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HUONG DAN SU DUNG SACH

Sach gido khoa Vat If 10 gém 7 chwong. M&i chuong gom maét s6 bai hoc. Méi bai
hoc la mét chudi cac ndi dung kién thtrc va nhiém vu hoc tap, cu thé nhu sau:

(") Khoi dong
Y Tiép can bai mai bang su to mo, /
hirng thu hoc tap. Poc hiéu
4 Cung cép hién twong, di liéu ban
dau, thuat ngtr can thiét dé tién
\ hanh hoat déng tim téi, kham pha
kién thirc tiép theo.

Cau hoi
Cau hai sé giup hoc sinh:
— Tim 16i, kham pha kién thirc.
—Van dung kién thirc dé giai bai tap.
\ ~ Hoat dong

Tién hanh cac hoat déng gitp hoc
[~|~>;; ) T ) siph giéi qqyét cf'élc \_/;ém df“a hOf tap
2/ Nhing diéu can luu'y. va dong thoi phat trién cac nang

‘ [Lre can thiet.

EM DA HOC 4
Tbng két kién thirc va ki nang co

| ban clia bai. | EM CO THE

Y&u cau vé nang Iwc van dung
kien thirc vao hoc tap va thuc

RECO RIS ‘ tién cuéc séng.

| M& réng kién thirc clia bai.

Hoat dong tréi’nghiém yéu céu hoc sinh van dung kién thirc, ki nang da hoc vao
maot so tinh hudng clia thuc té cudce song.

Hay bao quan, giir gin sach gido khoa
dé danh tdng cdc em hoc sinh lop sau!




LOI1 NOI AU

Séach gido khoa VAt Ii 10 véi thong diép két ndi tri thire véi cuée séng duwgc
bién soan theo dinh huwéng d6i méi giao duc phé théng nham phat trién phédm
chat, nang luc clia ngudi hoc. Tu twdng chu dao trong viéc bién soan sach
gido khoa nay la té chirc cac hoat déng hoc tap nham coi trong viéc phét trién
phém chét, nang luc hoc sinh nhung khéng coi nhe vai tro clia kién thire. Kién
thirc trong sach giao khoa VAt Ii 10 dugc coi la chét liéu lam co s& giup hoc
sinh hinh thanh va phat trién cac pham chat va nang lwc can cé trong cudc
sbng hién tai va tuong lai.

Séch giao khoa Vat Ii 10 khéng phai la cubn sach trinh bay sn céc ndi dung
kién thirc can hoc ma la cuén sach hudng dan hoc sinh hoat déng dé tim toi,
kham pha ra kién thirc méi, van dung chung vao viéc giai quyét cac van dé
trong hoc tap va cuéc séng. Théng qua cac hoat déng hoc tap nay, cac em
khéng nhiing hinh thanh va phat trién cac nang Iuc khoa hoc néi chung va
vét |i néi riéng ma con déng thai hinh thanh va phat trién dwgc cac nang luc
chung nhu nang luc tw chu va tw hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé
va sang tao,...

Séch giao khoa Vat Ii 10 coi trong phuong phap thuc nghiém, phan 16n kién
thirc co ban cuia cubn sach duoc té chirc va trinh bay theo phwong phéap thuc
nghiém. Viéc coi trong phwong phap thuc nghiém con dugc thé hién & hé
théng cac bai thi nghiém thuc hanh tir don gian dén phirc tap, tir cb dién dén
hién dai, tao diéu kién cho cac em tim hiéu cac thudc tinh cua cac déi twong
vét li dudi nhiéu géc nhin khac nhau. Sach gido khoa VAt If 10 trinh bay cac
bai tap dan xen vao cac hoat dong twong trng trong bai.

Céc tac gia mong muébn sach giao khoa Vat If 10 sé mang dén cho cac em
niém vui va sy dam mé trong hoc tap mén Vatli dé o két qua hoc tap tét mén
hoc nay, khéng nhiing giup cac em hiéu rd hon vé thé g|0| tw nhién ma con
gop phan gidp cac em thay duoc nang lwcva SO trwong clia ban than dé bat
dau dinh huéng nghé nghiép, coé ké hoach hoc tap nham dap tng cac yéu
cau huéng nghiép cia minh.

CAC TAC GIA
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BANG DON VI DO LUONG THUOC HE SI
PUCC DUNG TRONG SACH GIAO KHOA VAT Li 10

1. Cdc dom vi co ban ctia hé S1

100 Dai luong Tén don vi Ki hiéu don vi
1 Do dai mét m

2 | Khéiluwong kilégam kg

3 Thoi gian giay S

4 Cuwong do dong dién ampe

5 | Nhiét @6 nhiét déng lwc | kenvin K

6 | Luong chéat mol mol

7 Cudng dé sang candela cd

2. Céc don vi dan xuat
Bon vi
Tl BPai luwong _ )
Tén Ki hiéu
1. Bon vi khéng gian, théi gian va hién twong tuan hoan

1 | Géc phéng radian rad

2 Dién tich mét vuéng m?

3 | Thétich mét khéi m?3

4 |Tansb héc Hz

£} Téc do géc radian trén giay rad/s

6 Gia téc géc radian trén giay binh phwong rad/s?
7 | Vantéc mét trén giay m/s

8 Gia téc mét trén giay binh phuong m/s?

2. Bonvi co

9 | Khéilwong riéng kilégam trén mét khéi kg/m3
10 |Lwc niuton N

1 Moment luc niuton mét N.m

12 | Ap suét pascan Pa

3. Mai lién hé gitta 7 don vi co ban ctia hé SI véi cdc don vi dan xuat sé dwoc van dung trong

cdc bai c6 lién quan.
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Vat li dugc ra doi va phat trién nhu thé nao? Cac phuong phap
nghién ctru vat |i c6 vai tro quan trong nhu the nao trong viéc
phat trién nang Iuc clia hoc sinh?

Noi dung

e Lam quen va&i vat li.

e Cac quy tac an toan trong phong thuwc hanh vat .

e Thuc hanh tinh sai sb trong phép do. Ghi két qua do.



gg“ Hinh bén la cdc nha vat
i tiéu biéu cho méi giai
doan phdt trién khoa hoc
va cong nghé cua nhadn
loai. Em da biét gl vé cdc
nha khoa hoc nay?

Galilei (Ga-li-lé)
(1564 - 1642)

Cha dé cta phuong
phdp thuc nghiém.

\,

Newton (Niu-ton)
(1642 - 1727)

Ngudi tim ra dinh
luat van vat hap dan. déi va céng thuc: E = m.c2. 3

Einstein (Anh-xtanh)
(1879 — 1955)
Ngudi tim ra thuyét tudng

I. DOI TUQNG NGHIEN cUU CUA VAT Li VA MUC TIEU CUA MON VAT LI

Thuat ng “vatli” c6 nguon goc tir tiéng Hy Lap “physiko” ¢
nghia la “kién thirc vé tir nhién”. Vat 1i 1a mén "khoa hoc tl_r
nhién” cé doi tirong nghién ctru tap trung vao cdc dang van
dong cua vat chat (chat, trwong), nang hrong.

Cdc linh virc nghién ciru cta Vat li rat da dang, tir Co hoc,
Pién hoc, Pién tir hoc, Quang hoc, Am hoc, Nhiét hoc, Nhiét
dong Iwc hoc dén Vit li nguyén tir va hat nhan, Vat li rong
tir, Thuyét tirong doi.

1. Hay ké tén cdc linh virc
vatlima em da dworc hoc
¢ cap Trung hoc co so.

2. Em thich nhit linh vwc
nao ctia Vat li? Tai sao?

Viéc hoc tap mén Vat Ii gitip cdc em hinh thanh, phat trién nang lwc vat li véi cdc biéu hién

chinh sau day:
- €6 dwoc nhirng kién thirc, ki nang co ban vé vat li.

- Van dung dwoc kién thire, ki nang da hoc dé€ kham ph4, giai quyét cdc van dé co6 lién quan

trong hoc tap cting nhw trong doi song.

- Nhan biét dwoc nang lce, sé trirdmg ctia ban than, dinh hwéng nghé nghiép .

Il. QUA TRINH PHAT TRIEN CUA VAT Li

Duwéi day 1a so do trinh bay cac giai doan chinh trong qua trinh phat trién ctia Vat Ii. Mo6i giai

doan c6 mét tinh chat, dac diém riéng.

Céc nha triét hoc tim hi€u thé
gidi tu nhién dua trén quan sat
va suy luan cha quan.

Tt nam 350 trudc Cong nguyén

Cac nha vat Ii dung phudng
phéap thuc nghiém dé tim
hiéu thé gidi ts nhién.

T thé ki XVII dén cudi thé ki

Céac nha vat li tap trung vao cac mo
hinh li thuyét im hiéu thé gidi vi mé va
stf dung thi nghiém dé kiém chiing.
Tu cudi thé ki XiX dén nay (Vat li

dén thé ki XVI (tién Vat L) XIX (Vat i co dién) hién dai)
I I I I | | =
1600 1687 1785 1831 1900 - 1905 ‘ 1958

Aristotle (A-ri-xtét) Galilei lam | Newton Joule (Jun) | Faraday Planck Einstein Ra ddili
dua vao quan sat thi nghiém | cong b8 cac | timracac | (Pha-ra-day) | (Plang) xdy | xdy dung thuyét va
cho rang vat nang tai thap nguyén li Toan| dinhluat | tim ra hién dung thuyét | thuyét thuc hanh
rdl nhanh hon vat nghiéng hoc clia Triét | nhiét dong | tugng cdm lugng tdr. tuong doi. machIC.
nhe. Pisa. hoc tu nhién. | luc hoc. (ing dién tir.

(! Theo Chuong trinh GDPT mén Vét Ii — Bé GD va BT (2018)
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I1l. VAI TRO CUA VAT Li DOI VO1 KHOA HOC, Ki THUAT VA CONG NGHE

a) Vatli cé quan hé véi moi nganh khoa hoc va thwong dwroc coi la co sé cia khoa hoc tw nhién

(KHTN). Céc khdi niém, dinh luat, nguyén li ctia Vit li dwoc sit dung rong rai trong moi linh
virc cia KHTN, dac biét la trong viéc giai thich co ché ctia cac hién twong tw nhién, tir cdc
hién twong xay ra trong thé gi¢i sinh hoc, cic phan ttng hod hoc dén cdc hién tirong xay ra

trong vu truy,...

Khéng phai ngau nhién ma cang ngay cang xut hién
nhiéu linh vire lién mén nhw Vat Ii sinh hoc, Vat Ii dia
li, Vat Ii thién van, Hoa li, Sinh hoc hrgng tir, Hod hoc
lwong ti, ...

b) Vat li 1a co s& cua cong nghé. Cé thé khang dinh la

khong c6 cdc thanh twu nghién ctru ctia Vat Ii thi
khong c6 cong nghé.

May hoi niréc do James Watt (Giém 0dt) sang ché nam
1765 dwra trén nhirng két qua nghién ciru vé Nhiét ctia
Vit li da tao nén bwée khéi dau cho cudc cach mang
c6ng nghiép lan thir nhat véi dac trng co ban la thay
thé sitc lire co bap bang sirc hre mdy méc (Hinh 1.1).

1. Hay néu tén mét s6 thiét bi c6 wng dung cdc kién
thirc vé nhiét.

2. Theo em, viéc sir dung mdy hoi nwrée néi riéng va
doéng co nhiét néi chung cé nhirng han ché nao?

Nh¢ viéc kham phd ra hién twong cam ng dién tir
ctia nha vat li Faraday ma sau d6 cac mdy phat dién
ra doi, mé& dau cho ki nguyén sir dung dién nang ctia
nhan loai va la mét trong nhitng co sé& cho sw ra doi
ctia cudc cach mang cong nghiép lan thir hai vao cuéi
thé ki XIX. M6t trong nhirng dac tring co ban ctia cude
cach mang céng nghiép nay la sw xuat hién cdc thiét bi
dung dién trong moi linh virc san xuat va doi song con
ngwoi (Hinh 1.2).

Theo em, stt dung déng co dién c6 nhirng wu diém
virot tréi nao so vaoi sir dung may hoi nwéc?

Cudc cich mang céng nghiép lan thit ba bat dau
vao nhirng nam 70 cta thé ki XX, véi dac trung la
ty dong hod cdc qud trinh san xuat (xdy dwng cdc
day chuyén san xuat tir dong) cting la nho ¢6 nhitng
thanh twu nghién ciru vé dién tir, chat ban dan va vi
mach,... cia Vatli hoc (Hinh 1.3).

L] AR

Hinh 1.1. May hoi nude ctia James Watt

1. Co ché ctha cdc phan tng

hod hoc dworc giai thich dwa
trén kién thirc thudc linh
virc nao cua Vat 1i?

.Kién thirc vé tir trwong

Trdi Dat dwoc dung d€ giai
thich dac di€m nao cna loai
chim di tra?

. Sy twong tdc gitra cdc thién

thé dwoc giai thich dwa
vao dinh luat vat li nao ctia
Newton?

. Hay néu thém vi du vé viéc

ding kién thirc vatli dé giai
thich hién twong tw nhién
ma cdc em da hoc.

Hinh 1.3. Day chuyén san xuét 6 té
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Hay ké tén mot s6 nha mdy tw dong hod qua trinh
san xudt & nrorc ta.

Cudc cdach mang céng nghiép lan thi tw dwoc coi 1a bat
dau vao dau thé ki XXI véi téc doé phdt trién va mirc do
anh hwong vwrot xa cdc cudc cich mang céng nghiép
trwére do. Pac trirng ctia cudc cach mang cong nghiép nay
la str dung tri tué nhan tao, robot, internet toan cau, cong
nghé vit liéu siéu nho (nano); la s xuat hién tir bong
den théng minh, dién thoai thong minh dén nha ¢ théng
minh, nha mdy théng minh. Tat ca déu dva trén nhitng
thanh tiru ctia cac linh vire nghién ciru khac nhau ctia Vat
Ii hién dai (Hinh 1.4).

"1 Hay swu tam ti liéu trén internet va cic phwong

~ tién truyén théng khéc vé thanh phé théng minh
(thanh phd s8) d€ trinh bay va thao luan trén 1ép vé
chu dé “Thé nao la thanh phé thong minh?”.

Vai tro cuia Vat Ii trong sw phdt trién cdc cong nghé néu
trén cho thiy sw anh hwéng to lén ctia né doéi voi cude
sdng con ngwdi. Moi thiét bi ma con ngwoi sit dung hang
ngay déu it nhiéu gin véi nhitng thanh twu nghién ciru
cta Vatli.

Tuy nhién, viéc ng dung cdc thanh twru cta Vat li vao
cong nghé khong chi mang lai loi ich cho nhdn loai ma
con ¢6 thé lam 6 nhiém moéi trwromg séng, huy hoai hé
sinh thdi,... néu khéng dworc sit dung diing phwrong phdp,
ding muc dich (Hinh 1.5, 1.6).

Hinh 1.5. Khi thai tir nha may

Hinh 1.6. Vu né bom nguyén tir

1. Hay néu moi lién quan gitta cdc linh virc ctia Vat Ii doi véi mot s6 dung cu gia dinh ma

em thwong st dung.

2. Hay néi vé anh hwéng cua Vatli doi véi mét sé linh vire nhw: giao théng van tai; thong
tin lién lac; nang hrong; du hanh vi try;... Swu tim hinh anh d&€ minh hoa.
3. Hay néu vi du vé 6 nhiém méi trwdmg va huy hoai hé sinh thdi ma em biét & dia

phwong minh.

IV. PHUONG PHAP NGHIEN CUU VAT Li

1.

Phwong phap thwc nghiém

Phwrong phdp thwc nghiém la phwong phdp quan trong ctia Vat i

Cau chuyén dwdi day vé sw ra doi ciia phwong phdp thwre nghiém sé gitp cdc em hiéu dwoc
dac di€m ctia phwong phdp nay. Tir viéc quan sat sw roi cia cdc vat nang nhe khac nhau ma
Aristotle, mdt nha khoa hoc Hy Lap séng vao nhitng nam 300 triréc Cong nguyén cho rang:
“Vat nang roi nhanh hon vat nhe, vat cang nang roi cang nhanh” (Hinh 1.7a).
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10

Aristotle ding suy ludn dé bao vé y kién ctia minh.
Ong da lap luan nhw sau: “Bén hon da budc lai véi
nhau, roi nhanh gap 4 lan mot hon d4, cting giong nhw
xe kéo bang bon con ngwa chay nhanh gap 4 lan xe
kéo bang mot con ngwa” (Hinh 1.7c).

Vao thoi dai cia Aristotle, khoa hoc chwa phat trién,
Aristotle lai 1a mét nha bdc hoc rit cé uy tin, nén
chang ai nghi ng¢ y kién ctia 6ng, chang ai nghi dén
viéc kiém tra xem c6 that bén hon da budc lai véi
nhau roi nhanh gap 4 Ian mét hon dd hay khong.

Phai mai gan 20 thé ki sau, khi khoa hoc da bat dau
phat trién, mé&i c6 ngwdoi nghi dén viéc kiém tra xem y
kién ctia Aristotle cé ding hay khong. Pé 1a Galilei, &
thanh pho Pisa nwérc Italia. Galilei da lam nhw sau:

. Xdc dinh van dé can tim hiéw: C6 ding vat nang roi

nhanh hon vat nhe khéng?

Bang nhirng quan sit hang ngay, 6ng da thiy khi troi
muwa nhitng giot nwéc mwa du to hay nho déu roi
xudéng nhw nhau, ctng giong nhw khi c6 tuyét roi thi
nhirng hat tuyét to hay nhé ciing roi xuéng nhw nhau.

Tir nhitng quan sédt ctia minh, Galilei dir dodn: Sw roi
nhanh hay cham khéng phu thudc vao vat nang hay nhe
(Hinh 1.7b).

Khdc véi Aristotle chi dirng lai & suy luan, Galilei nghi
ra cdach lam thi nghiém dé kiém tra dw dodn ctia minh.
Ong cho ring néu diing thi nghiém chirng minh dwoc
hai vat nang, nhe rat khac nhau déu roi nhanh nhw
nhau thi sé bdc bo dworc y kién ctia Aristotle.

Ong ciing cdc hoc tré ctia minh mang 1én thdp nghiéng
Pisa hai qua ciu bang kimloai, qua to nang gip khoang
10 Ian qua nho va tha hai qua cau xuéng cting mét Itic.
Trwdéc sw chirng kién ctia hang tram ngwdi dan thanh
pho Pisa, ca hai qua cau déu roi nhanh nhw nhau, cting
cham dat mét Itic (Hinh 1.7d).

Thi nghiém da chitrng to y kién ctia Galilei la ding:
Sw roi nhanh hay chdm khéng phu thudc vao vat nang
hay nhe.

Phwong phdap ma Galilei ding & trén sau nay dwoc
goi la phwrong phdp thwc nghiém va Galilei dwogc coi
la "cha dé" cua phwong phap nay. So do ctiia phwrong
phdp thwre nghiém dwoc mé ta trén Hinh 1.8.

Néu thi nghiém chitng t6 dw dodn 1a sai thi ngwoi ta
phai dwa ra dw dodn méi va 1am thi nghiém kiém tra
dwr dodn nay, hoac xac dinh lai van dé can nghién ciru.

Galilei

Quan niém vé su roi clia cac vat
nang nhe khac nhau

L0 i

Phuong phéb nghién ctru

Aristotle

SRl séﬂt va Thuwc nghiém
suy luan
= ey
- ity
e |
ﬁl‘liiiliﬁ &
Hilif
i

! : *an
‘ A

Hinh 1.7. So sanh quan niém,
phuong phap nghién ctru cda
Aristotle va Galilei

1. Xac dinh van dé
«/  can nghién ctru
V4 g

/ K‘X

2. Quan sat, thu
5. t:ét luén thap théng tin
A ]
\
\ ¥
4. Thi nghiém 3.Duara
kiém tra du doan dur doin

Hinh 1.8. So'dé clia phuong
phap thuc nghiém

Néu mot vi du vé sir dung
phwong phdp thwc nghiém
ma em da dwoc hoc trong
moén KHTN.
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2. Phwong phap mé hinh

bay la phwong phédp diing cdc mé hinh dé nghién ciru,
giai thich cdc tinh chét ctia vat that, tim ra co ché hoat
dong cta no,... Cdc loai mé hinh sau day la cdc mo
hinh thwong dung & trivong phé thong.

M6 hinh vat chét: P6 1a cdc vat thu nho hoac phong to

T
et
m

1. Hay ké tén mdt s6 mé hinh
vat chat ma em thdy trong
phong thi nghiém.

2. Hay néu tén mét mo hinh Ii
thuyét ma em da hoc.

ctia vat that, c6 mot s6 dac diém giong vat that. Qua 3
dia cau trong phong thi nghiém la vi du vé mé hinh
vat chat thu nho cta Trdi Pat, hé Mat Troi ¢6 thé coi
12 mé hinh vat chit phéng to cia mau nguyén tir ctia

. Cac m6 hinh todn hoc vé &
Hinh 1.9 dung dé€ mé ta loai
chuyén déng nao?

S Vi
Rutherford.
- M6 hinh Ii thuyét: Khi nghién ciru chuyén déng ctia
mot 6 té dang chay trén dwong dai, ngwoi ta coi 6 t6
1a mot “chat diém”, khi nghién civru vé dnh sang ngwoi ¢ % @ t
ta dung mé hinh tia sdng dé biéu dién dwong truyén a) b)
Hinh 1.9

cta dnh sdng.
Chét diém, tia sdng néu trén 1a cdc vi du vé mé hinh
li thuyét.
- M6 hinh todn hoc: Pé 1a cdc céng thire, phwrong trinh, 1. Xée dinh d6i trgng can mé hinh hoa
do thi, ki hiéu, ... ctia Todn hoc diing dé mé ta cdc dac l
diém cta cdc doi twong nghién ctru. Vecto dung dé
moé ta mot dai lwrong c6 hwéng, vi du lwe, dé dich 2. Xay dung mé hinh (gia thuyét) <&
chuyén; phwong trinh d = v.t 12 mé hinh todn hoc ctia
chuyén dong thang déu,... l
Tuy theo tirng loai mé hinh cu thé ma cé thé cé céc
quy trinh xay dwng va sit dung mé hinh khdc nhau.
Tuy nhién cac bwéc sau day dwore coi la cdc bwoe can l l
thi€t cho viéc xay dung moi loai mo hinh:
1. Xac dinh doi twong can dwrore mo hinh hoa.
2. Pwa ra cdc mé hinh khiac nhau dé thir nghiém.
3. Kiém tra sw phu hop ctia cdc mé hinh véi cdc két
qua cho béi thi nghiém, thye té, li thuyét.
4. Kétluan vé mo6 hinh.

3. Kiém tra su phu hop ctia mé hinh

Biéu chinh
mé hinh néu can

4. Két luan

Hinh 1.10. So &6 cla
phuong phap mé hinh

EM DA HOC J4

* Poi twrong nghién ciru chii yéu ctia Vat 1i 1a cdc
dang ctia vat chat, nang lwong.

EM CO THE

Dw dodn vé sw phu thudc
toc do6 bay hoi ctia nworc
vao nhiét dé6 nwoéc va gio
thoi trén mat nwoc, roi lap
phwong an thi nghiém dé
kiém tra dw dodn.

* Phwong phdp nghién ciru thwong siv dung cua
Vat li la phwong phdp thwc nghiém va phwong
phdp mé hinh.

e Vatli dworc coi 1a co sé cia KHTN va cong nghé.
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CAC QUY TAC AN TOAN TRONG
PHONG THUC HANH VAT LI

f;,“ Khi lam thi nghiém cdn dam bao ngwoi lam thi nghiém
" khéng gdp nguy hiém, do ding, thiét bi khéng bi hw héng,
chdy né. Lam thé nao dé dam bdo an toan trong khi
tién hanh thi nghiém?

I. AN TOAN KHI SU DUNG THIET Bl THi NGHIEM
1. St dung cac thiét bi dién

Trong s6 cdc thi nghiém vat i phé thong thi cdc thiét bi

str dung dién c6 nguy co mat an toan cao nhat. Can quan gm T,
, ais, YA ~ =S ~ e ~ - A . A2 WJG"“NZNGTM
sat ki cdc ki hiéu va nhan thong so trén thiét bi dé sir dung | B 220240V AC So
, . o p A = n i EFE &) s
ding chirc nang, ding yéu cau ki thuat. l%' ‘ X ;
[ == G 'F 130°C wzme

[+ & : TG DIDACTIC Gmbi - Layboldat. 1053354 Hirt
; AC - DC POWER SUPPLY 3...24V L Rl i

&

-

® Aac @ ® oc @

a) May bién ap (may bién thé) -
b) B6 chuyén ddi dién ép

Hinh 2.1. Hai loai thiét bi cung cdp nguén dién

.: Hay quan sdt hai thiét bi chuyén dai dién dp, tham khao ki hiéu & Bang 2.1 va thao
luan dé tra 1&i cdc cu hoi sau:
Chitc nang cua hai thiét bi l1a gi? Chiing giong va khdac nhau nhw thé nao?
Bo6 chuyén doi dién dp (Hinh 2.1b) str dung hiéu dién thé dau vao bao nhiéu?

Cdc hiéu dién thé dau ra nhw thé nao?

e s D e

Nhitng nguy co nao cé thé gay mat an toan hoac hong cdc thiét bi khi str dung thiét bi
chuyén dai dién dp nay?

12
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Bang 2.1. Mgt s6 ki hiéu trén cdc thiét bi thi nghiém

Ki hiéu Mo ta Ki hiéu Mo ta
DC hodc dau — Dong dién mét chiéu "+'" hoac mau do Cuc duong
| AC hoéc ddu ~ | Dong dién xoay chiéu " hodc mau xanh | Cuc am
| Input (1) Pau vao n | Dung cu dat dirng
Output Paura i/;ili Tranh anh nang chiéu truc tiép
@ Binh khi nén ap suét cao ! Dung cu dé v&
& Canh bao tia laser ﬁ Khéng duoc phép bo vao thung rac

A\ Nhiét d6 cao & Luu ¥ cén than
@ T tredng

2. St dung cac thiét bi nhiét va thuy tinh
Cdc thiét bi dun néng c6 thé gay bong véi ngwdi stt dung, gay nikt, v cdc bo phan 1am bang
thuy tinh.

Quan sat thiét bi thi nghiém vé nhiét hoc & ‘—Nhiét ké
Hinh 2.2 va cho biét diac diém cua cdc dung cu '
thi nghiém. Trong khi tién hanh thi nghiém dé

dam bao an toan can chii y dén diéu gi? Binh thuy
tinh chiu

nhiét

Peén cén

Hinh 2.2. Thi nghiém do nhiét do séi cua nuodc

3. Str dung cac thiét bi quang hoc

Céc thiét bi quang hoc rat dé méc, xwdéc, nirt, ver va dinh bui ban, 1am anh hwéng dén dwdong
truyén tia sang va sai l1éch két qua thi nghiém.

N /Quan sdt thiét bi thi nghiém quang
hinh (Hinh 2.3) va cho biét dac diém
cua cdac dung cu thi nghiém. Khi s
dung va bao quan thiét bi can cha y
dén diéu gi?

€ ben

Thau kinh ~ Man anh

/

Hinh 2.3. Bé thi nghiém quang hinh

13
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1. NGUY CO MAT AN TOAN TRONG SU DUNG THIET Bl THi NGHIEM VAT Li

1. Nguy co’ giy nguy hiém cho ngw¢i sir dung
Viéc thire hién sai thao tdc sir dung cdc thiét bi c6 thé dan dén nguy hi€m cho nguwdi str dung.
Vi vay, khi tién hanh thi nghiém can tuan thii nghiém ngat cic quy dinh trong phong thuc
hanh va hwéng dan ctia gido vién.

-~ Em hay quan sdt mot s6 hinh anh vé thao tdc st dung cac thiét bi thi nghiém trong
Hinh 2.4 va dw dodn xem c6 nhitng nguy co nao c6 thé gay nguy hiém trong phong

thiwrc hanh vat 1i.
Ké thém nhitng thao tdc st dung thiét bi thi nghiém khdc c6 thé gy nguy hiém trong
phong thyc hanh.

a) Cam phich dién vao é b) Rut phich dién

d) Chiéu tia laser e) Bun nudc trén dén coén

Hinh 2.4. Mét sé thao téc co thé gdy mét an toan khi stk dung thiét bi thi nghiém

2. Nguy co’ hong thiét bi do dién
Khi str dung cdc thiét bi do dién can chon ding thang
do, khéng nham 1an khi thao tic A& dim bao an toan
cho thiét bi do.

1. Gi6ihan do ctiaampe ké & Hinh 2.5 1a bao nhiéu?

g ohe
\\\\\\\\Hl mm,,,// )
K \\\\‘ \ 0.2 0.4/////// 5

T
b

2. Néu sir dung ampe ké dé do dong dién virot qud
gi6i han do thi c6 thé gay ra nguy co gi?

Khi st dung dong ho do dién da nang (thiét bi do
dién vé&i cac chirc nang chinh la do dién tré, do hiéu
dién thé va do dong dién AC, DC), can lwu y:

- Chon chirc nang va thang do phu hop.

~ Cam day do vao chét cam phit hop véi chire nang do.

Hinh 2.5. Ampe ké

14
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@ Khi phong thyc hanh c6
dém chdy, can ngat dién,
t6 chitc thodt nan, ciru
ngwoi, clru tai san, chong
chdy lan, dap tat ddam chdy.
M6t s6 hru y:

- Ngat toan bd hé thong dién.

- Pwa toan bo cdc hoa chat,
cac chit dé chdy ra khu
virc an toan.

- Khong dworc sit dung mrée
dap dam chdy noi cé cdc
thiét bi dién, dam chady
hydrocarbon hodc cdc chat
Iong c6 ti trong nhe hon
mwée nhw dau, con,...

- - Khong dwoc st dung
Hinh 2.6. Qépg hoAdo di_ép da n5£7g kiqz khLing qguay a) o, de dap tit dam chdy

va déng ho do dién da nang hién sé b) S 5 X . %
quan do trén ngwoi hoac

m chdy kim loai kiém nhw
magnesium, cdc chat chdy
c6 kha nang tich oxygen
nhw peroxide, chlorate,
potassium nitrate,...

Piéu chinh vi tri ctia kim do, chon thang do va cam
cdc day do trén dong hé da nang (Hinh 2.6) dé do hiéu
dién thé, cwrong doé dong dién va dién tro nhw thé nao?

3. Nguy co’ chay né trong phong thuc hanh

Khi tién hanh thi nghiém véi cdc thiét bi dién va nhitng hod chit, chit dé chdy nd trong
phong thwre hanh can tuan thi quy tae an toan, nhat 1a nhitng quy tic an toan vé phong chdy
chira chdy va an toan khi str dung hod chit dé chdy, né.

) Em hay quan sdt mét s6 hinh anh vé cdc thi nghiém trong Hinh 2.7 va dw doan c6
nhitng nguy co chdy né nao c6 thé xay ra trong phong thiwrc hanh.

a) Bé céc kep dién gan nhau b) Bé chét dé chay gan ¢) Khéng deo gang tay cao su
thi nghiém mach dién chiu nhiét khi lam thi nghiém
voi nhiét dé cao

Hinh 2.7. Mét sé tinh huéng thuc hién thi nghiém trong phong thuc hanh

15
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I. QUY TAC AN TOAN TRONG PHONG THU'C HANH
Poc kihwéng dan str dung thiét bi va quan sat cdc chi dan, cdc ki hiéu trén c4c thiét bi thi nghiém.
Kiém tra cin than thiét bi, phwong tién, dung cu thi nghiém trwréc khi siv dung.
Chi tién hanh thi nghiém khi dworc sw cho phép ctia gido vién hiréng dan thi nghiém.
Tat cong tac nguodn thiét bi dién trirde khi cam hoac thio thiét bi dién.
Chi cam phich/giac cam ctia thiét bi dién vao 6 cam khi hiéu dién thé ctia nguon dién tirong
trng vai hiéu dién thé dinh mire cia dung cu.
Phai bé tri day dién gon gang, khong bi virdng khi qua lai.
Khong tiép xtic trire tiép vaoi cdc vat va cdc thiét bi thi nghiém cé nhiét do cao khi khéng c6
dung cu bao ho.
Khéng dé nwée cling nhw cdc dung dich dan dién, dung dich dé chdy gan thiét bi dién.
Gitr khoang cdch an toan khi tién hanh thi nghiém nung néng cac vat, thi nghiém c6 cdc vat
banra, tia laser.
Phai vé sinh, sap xép gon gang cdc thiét bi va dung cu thi nghiém, bo chit thai thi nghiém vao
dung noi quy dinh sau khi tién hanh thi nghiém.

L
\.D Khi phdt hién
ngwoi bi dién giat
can nhanh chéng
Chét ddc sirc khoé Chét doc méi trudng Nai nguy hiém vé dién L6i thoat hidm ngét nguﬁn dién

- hoac s dung vit

. ciach dién dé tach

\ : ngwoi bi nan ra khoi
nguon dién.

Chiét dé chay Chét an mon Noi c&m Itda Noi ¢d chét phang xa

Hinh 2.8. C4c bién béo trong phong thi nghiém

EM DA HOC /4 EM CO THE

7~

* P& dam bao an toan khi sir dung thiét Giai thich dwoec vi sao:
bi trong phong thire hanh, candockKi 1, Khi sit dung thiét bi do dién, phai luén dit
hwéng dan va cdc ki hiéu trén thiét bi. & thang do phit hop.

* Thwe hién nghiém tic cdc quy dinh 2. Khi sit dung mdy bién dp phai dat mit diéu
vé an toan trong phong thirc hanh. chinh dién dp & mikc thip nhét rbi ting din 1én.

— R
EM CO BIET?

1. Séc dién (hay dién giat): S6c dién xay ra khi dong dién chay qua ngwdi, c6 thé gay ra ton
thwong cdc bé phén ctia co thé hoac tir vong.

2. Khi c¢6 hoa hoan can binh tinh, str dung cdc bién phdp dap tit ngon lira theo hwémg dan
ctia phong thwre hanh. )/
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THUC HANH TiNH SAI SO TRONG
PHEP PO. GHI KET QUA PO

@-”%“ Khéng mét phép do nao c6 thé cho ta gid tri diing cltia
" dai lrong cin do, moi phép do déu cé sai s6. Lam thé
nao dé xdc dinh dwoc cdc sai s6 nay? Nguyén nhdn gdy

ra cdc sai s6 la gi va cdch khdc phuc nhw thé nao?

I. PHEP PO TRUC TIEP VA PHEP PO GIAN TIEP

- Do triee ti€p mot dai lwong bang dung cu do, két qua dwwoc doc triee tiép trén dung cu do
dworc goi la phép do truc tiép.

- Do mét dai lwong khéng trire ti€p ma thong qua cong thirc lién hé voi cdc dai hwong c6 thé
do trwc tiép goi la phép do gidn tiép.

S

Em hay 1ap phwong dn do t6c dé chuyén dong ctia chiéc xe 6 t6 do choi chi dung thwérc;
dong ho bam gidy va tra 101 cdc cau hoi sau:

a) Pé do toc dé chuyén dong ctia chiée xe cin do nhirng dai lirong nao?

b) Xdc dinh téc d6 chuyén dong ctia xe theo cong thirc nao?

c) Phép do nao la phép do trc tiép? Tai sao?

d) Phép do nao la phép do gidn tiép? Tai sao?

Il. SAI SO PHEP PO

1. Phan loai sai so

a) Sai s6 hé thong
Khi str dung dung cu do dé do cdc dai lwong vat li ludn c6 sw
sai 1éch do dac diém va ciu tao ctia dung cu gay ra.
Sw sai léch nay goi la sai s6 dung cu hoac sai so6 hé thong.
Sai s0 hé théng c6 nguyén nhan khach quan (do dung cu),
nguyén nhan chu quan do ngwdi do (can loai bo).

aj} Sai s6 gay boi dung
cu sit dung do thwong
ldy bang mét nira dé chia
nho nhat trén dung cu
(vi du thwéce do chiéu dai

b) Sai s6 ngau nhién 6 d6 chia nhé nhit I
Khi l1ap lai cdc phép do, ta nhan dworc cdc gid tri khdc nhau, 1 mm thi sai s6 dung cu
str sai 1éch nay khong c6 nguyén nhan ré rang nén goi la sai la 0,5 mm), hoac dwoc ghi
s6 ngau nhién, c6 thé do thao tac do khoéng chudn, diéukién  truc tiép trén dung cu do
l1am thi nghiém khéng 6n dinh hoac han ché vé gidc quan,... nha san xuat xdc dinh.

Pé khac phuc ngwdi ta thwwong tién hanh thi nghiém nhiéu
lan va tinh sai so.
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2. Cach xac dinh sai so phép do

- Sai s6 ngdu nhién tuyét doi ctia tirng Ian do 1 tri tuyét doi ctia hiéu sé gitra gid tri trung
binh cdc Iin do va gid tri cia moi lan do ctia phép do truc tiép.

A, =[A-A[;an, =[A- A 5508, =[A-A,|  3.1)
Trong dé: A s W S
Sai s6 ngau nhién tuyét.{.l déi trung binh ctia n Iin do dwoc tinh theo cong thikc:
ﬂ:AAl +AA, +..+AA, (3.2)
n

Sai s6 tuyét doi cia phép do 1a téng sai s6 ngau nhién va sai s6 dung cu:
AA =AA +AA,,
- Sai s6 ti d6i ctia phép do 1a ti 1é phan tram gitra sai s6 tuyét doi va gid tri trung binh cta
dai lwong do, cho biét mirc do chinh xdc ctia phép do.

A= % 100% (3.3)

3. Cach xac dinh sai s6 phép do gian tiép

Sai s0 tuyét doi: As = As; + As; 3 r — ~
Vidu 2: Po téc d6 theo cong thirc v= = sai s6 phép do la: EM CO BIET?
As At Cach xdc dinh sai s ti
s 0 L 0 .
o 3 00 T <0 doi ctia mét tich hay mét
A =B thwong khi cdc dai hrong
. Cach ghi két qua do ¢6 luy thira

Pé xdc dinh sai s6 ctia phép do gidn tiép, van dung quy tac sau:
- Sai s6 tuyét déi ctia mét tong hay hiéu bang téng cdc sai s6 tuyét doi ctia cdc s6 hang.
A=B+C
AA =AB+ AC
- Sai s6 ti d8i ctia mot tich hay thwong thi bang tong cdc sai s6 ti d6i ctia cdc thira sé.
A=B.C
8A = 3B +dC
- Tir sai s6 ti d6i, c6 thé siv dung cong thirc (3.3) dé tinh dwoc sai s6 tuyét doi.

Vidu 1: Po quang dwrong s tir A dén C bang tong quang dwong s, tir A dén Bva s, tir Bdén C.

Két quéa do dai lvong A dwoc ghi dwéi dang mét khoang gid tri: | Vidw Néu A= 18"/5
(A-AA)<A<(A+AA)hoic A=A+aA | thidA= 8B+°5C
. \. W,
Trong doé:
+ AAla sai s6 tuyét doi thwong dwoc viét dén so chir s6 c¢6 nghia téi don vi cua do chia
nho nhat (PCNN) trén dung cu do.
+ Gid tri trung binh A dwoc viét dén bac thap phan twong ng véi AA.

Quy tac lam tron so:
+ Néu chit s6 & hang bé di nho hon 5 thi chir s6 bén trdi van gitr nguyén.
+ Néu chir s6 hang bo di 16n hon hoac bang 5 thi chir s6 bén trdi tang thém mét don vi.

.2 Ki hiéu A, & déu doc la "den - ta".
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N Duing mét thwéc c6 PCNN 1a 1 mm va mot déong ho do thoi gian c6 PCNN 0,01 s dé do
5 Ian thoi gian chuyén dong ctia chiéc xe dd choi chay bang pin tir diém A (v, = 0) dén
di€m B (Hinh 3.1). Ghi cdc gid tri vao Bang 3.1 va tra 10i cdc cau hoi.

Bang 3.1

n | s(m) As(m) t(s) At (s)

1 | [ | ‘

= ; |

3

4 0. o,

5

- e - |- A B

Trungbinh\s:... As=..|t=.. |IAt=...

=t Hinh 3.1. Thi nghiém do téc dé

a) Nguyén nhan nao gay ra sw sai khdc gitra cac Ian do?
b) Tinh sai so0 tuyét doi cta phép do s, t va dién vao Bang 3.1.
c) Viétkét qua do:

d) Tinh sai sé ti doi:
6t = %‘.100% == _"; SS :ATS-.].OO% =

S
U= AU=

EM DA HOC J4 EM CO THE

e (o6 hailoai phép do la phép do trirc tiép va 1. Giai thich dworc tai sao dé do mot dai
phép do gidn tiép. hrgng chinh xdc ngwoi ta can lap lai
e Hailoai sai s6 gom sai so dung cu va sai s phép do nhiéu lan va tinh sai s6.
ngau nhién. _ 2. Tinh dworc sai s6 tuyét doi, sai so ti
 Cdch ghi két qua do: A=A AA doi ctia phép do trwre tiép va phép do
véoi AA = AA +AA,.. gian tiép.
a . = R
EM CO BIET? A
y
Sai s6 va két qua ctia phép do cé thé biéu dién Sa"’:g

bang do thi. Phirong phdp d6 thi cho phép tim quy
luat s phu thudc ctia dai hrong y vao dai lrong x.
Khi str dung d6 thi cAn cht y cdch biéu dién cac gid
tri c6 sai so:

Moi gid tri c6 dwge tir thire nghiém déu c6 sai so:

+Ax va +Ay. Do d6 trén dd thi, mai gid tri sé dwoc o »
biéu dién bing mét diém nam trong 6 chir nhat c6 X X
canh 1a 2Ax va 2Ay. Hinh 3.2. Biéu dién sai sé bang db thi

. sl
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Lam thé nao dé mo ta chuyén dong va xac dinh
vi tri clia cac vat tai cac thoi diém khac nhau?

NGi dung
e Cac khai niém: van téc, téc do trung binh, quang dudng
di dugc, do dich chuyén, gia téc clia chuyén déng.

e M0 ta chuyén dong: thang déu va thang bién ddi déu,
sw roi tw do.

Thiét ké phuong an va thuc hién thi nghiém do téc do.
e Tdng hop van téc.




PO DICH CHUYEN VA
QUANG PUONG Pl PUOC

\f . Bac T .
MGt 6 t6 di téi diém O cua mot nga ALt 9 & ;
tw dwong co6 4 hwong: Déng, Tay, Tﬁ}éo ? ? ﬁa ?
Nam, Bdc véi téc dé khéng déi i & ﬁg @
36 km/h. Néu 6 to di tiép thi sau 10 s: ? A ?
a) Quang dwong di tiép cta 6 t6 la 9 = . e .
bao nhiéu mét? ; | ;ﬁ? QO ©
b) Vi tri ciia 6 t6 & diém ndo trén e
hinh vé? : (-3 5 .I .O }0( : h’l g
4 i A A n B 4 G
e T GO@
eF
e QO
QeeeeY A A A
éQEL Nam
\. J
I. VI TRI cQA VAT CHUYEN PONG TAI CAC
THOI PIEM
Khi vat chuyén dong thi vi tri ctia vat so véi vat dwegc chon s ~

lam méc thay déi theo théi gian. Bai todn co ban cua dong
hoc 1a x4c dinh vi tri ctia vat tai cdc thdi diém khdc nhau.

- Déxdc dinh vi tri ctia vat, ngwoi ta ding hé toa do vudng géc
€6 goc la vi tri cia vat mac, truc hoanh Ox va truc tung Oy.
Cdc gid tri trén cdc truc toa dé dwoc xdc dinh theo mot ti lé
xdc dinh.

Ay
Vidu:NGutilela—- thivitrictia  Bee--slo--gh
1000 ' 2 '
diém A trong Hinh 4.1 dwoc xdc E E
1
dinhtrénhétoad6laA (x=10m; E E
] 1
y = 20 m) va cta diém B la - & —
B(x=-10 m; y = 20 m). Tixich 1 cm ungvéi 10 m

Hinh 4.1. Hé toa dé

EM CO BIET?

1. Pong hoc la phan vat

li nghién atu chuyén
dong ctia vat ma khong
dé cap dén tac dung ctia
lre 1én chuyén déng.

. Khi kich thwérc ctia vat

rat nho so véi do dai
cia quang dwong di
dworc thi vat dworc coi
la chat diém. Trong
chwrong nay ching ta
chi tim hiéu chuyén
ddng cuia chat diém.
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@ Chu y: Khi vat chuyén déng trén dwong thang thi chi

Trong thwc té, ngwdi ta thwong chon hé toa do

tring véi hé toa do dia li, c6 gbc la vi tri cua vat 1 A

moc, truc hoanh la dwong néi hai hwéong dia 1i

Tay - Pong, truc tung la dwong ndi hai hwéng dia

i Bac - Nam (Hinh 4.2). ) 450 .

) i " o Tay o Pong

Vidu:NéuOA=2cmvatiléla e thivi tri chadiém

A céch di€m goc 20 m theo hwéng 45° Péng - Bac:

v
Nam

A (d = 20 m; 45° P6ng - Béc).

Hay dung ban do Viét Nam va hé toa dé dia i, xac
dinh vi tri ctia thanh pho Hai Phong so véi vi tri
cua Thu dé Ha Noi.

Hinh 4.2. Hé toa dé dia li

(2 &
Xd4c dinh vi tri cha vat A
trén truc Ox vé & Hinh 4.3
tai thoi diém 11 h. Biét vat
chuyén dong thing, méi gio

Pé xdc dinh thoi diém, ngwdi ta phai chon mét méc
thoi gian, do khoang théi gian tir thoi diém dwoc
chon lam méc dén thoi diém can xdc dinh.

di dugc 40 km.
Vi du: Néu chon moc thi gian 1a t, = 8 h va thoi gian
chuyén dong 1a At = 2 h, thi théi diém khi két thic
chuyén dong lat,=t,+ At=10 h.
Hé toa do két hop véi méc thoi gian va dong ho do OE°= B_h L
thoi gian dworc goi 1a hé quy chiéu. ,_., T (kn:)
20 km

Hinh 4.3. Xac dinh vi tri cua vat
can ding hé toa do c6 diém gbc O (vi tri ctia vat moc) theo hé quy chiéu

va truc Ox tring véi quy dao chuyén déng cta vat.

11.DO DICH CHUYEN
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Trong bai todn & phian mé& bai, biét quang dwong di dwwoc ¢6 thé xdc dinh dwoc Khoang cach
gitra diém dau va diém cudi cta chuyén dong, nhwng chwa du dé xdc dinh vi tri cua vat.
Muén xac dinh dworc vi tri ctia vat phai biét thém hwéng ctia chuyén dong. Vi du, néu biét 6 t6
chuyén déng theo hwéng Bic thi dé dang xdc dinh dworc vi tri ctia 6 t6 12 diém B trén ban do.
Pai lwong vira cho biét d6 dai vira cho biét hwéng ctia sw thay d6i vi tri ctia vat goi 1a do
dich chuyén.
D6 dich chuyén cta 6 t6 trong bai todn trén la:

dog = 100 m (Bac)
Mot dai lwong vira cho biét dé 16n, vira cho biét hwéng nhw dé dich chuyén goi 1a
dai lrong vecto.
Dé dich chuyén dwoc biéu dién bang mét miii tén néi vi tri ddu va vi tri cudi cia chuyén déng,
c6 dé6 dai ti 1é véi d6 Ion cua dé dich chuyén. Ki hiéu dé dich chuyén la d.
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Hinh 4.4 vé vecto dd dich chuyén ctia 6 t6 trong bai todn B
néu & dau bai.

m

Hay xdc dinh cdc d6 16m d6 dich chuyén mé ta & O
5 , S Tixich 1 cm
Hinh 4.5 trong toa dé dia Ii. e 50 m
Hinh 4.4

Ill. PHAN BIET DO DICH CHUYEN VA
QUANG DUONG Pl DUCGC

Vi du dwéi day gitp ching ta phan biét do 16m do dich
chuyén va quang dwong di dworc.

Trong Hinh 4.6 ngwoi di xe mdy (1), ngwoi di b (2),
ngwdi di 6 t6 (3) déu khéi hanh tir siéu thi A dé di dén
bwru dién B.

Ti xich 1 ecm trng v6i 100 m
Hinh 4.5

o Yo N

-

Hinh 4.6. So' db mé ta quéng duong di duoc cla ngudi di xe may,
nguoi di bé va nguoi di 6 té

1. Hay so sanh d6 16m ctia d6 dich chuyén va quang dwong di dwoc ctia ba chuyén
dong & Hinh 4.6.
2. Theo em, khi nao d6 16m ctia dd dich chuyén va quang dwong di dwroc cia mot chuyén dong
bang nhau?
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Ban A di xe dap tir nha qua tram xang, t&i siéu thi mua do roi quay vé nha cat do, sau
dé6 di xe dén trivomg (Hinh 4.7).

400 m 600m 800 m 1000 m 1200 m
Hinh 4.7

1. Chon hé toa do6 c6 goc la vi tri nha ban A, truc Ox trung véi dwong di tir nha ban A
toi treong.

a) Tinh quang dwong di dwoc va dé dich chuyén ctia ban A khi di tir tram xang t¢i siéu thi.

b) Tinh quang dwdong di dwoe va dd dich chuyén ctia ban A trong ca chuyén di trén.

2. Vé Bang 4.1 vao vé va ghi két qua tinh dwoc & cau 1 vao cdc 6 thich hop.

Bang 4.1

Chuy&n déng Quang dudng di duoc D6 dich chuyén
‘ s (m) | d (m)
Tir tram xang dén siéu thi Sxs = .. 7... dys=..2...

| Ca chuyén di s=.7. d=.7.

3. Hay dwa vao bang két qua trén dé kiém tra dir dodn ctia em trong cau hoi 2 cudi trang 23
la ding hay sai.

IV. TONG HOP PO DICH CHUYEN

C6 thé diung phép cong vecto dé tong hop do dich
chuyén cua vat.

Bai tdp vi du: Hai ngwdi di xe dap tir A dén C, ngwoi thiv
nhat di theo dwong tir A dén B, roi tir B dén C; ngwoi
thit hai di thang tir A dén C (Hinh 4.8). C4 hai déu vé
dich cung mot Iic.

4 km

Hay tinh quang dwong di dwoc va dé 1on dé dich
chuyén ctia ngwoi thir nhat va ngwdi thir hai. So sdnh
va nhan xét két qua. Am
Giai Hinh 4.8
Quang dwong di dwoc cta ngwoi thiy nhat:
s;=AB+BC=4+4=8km

4 km B

—
Vi ABCla tam gidc vuéng nén dé 1ém ctia dé dich chuyén AC ctia ngwdi thi nhat dworc tinh bang
cong thirc:

d; =y/AB? +BC? =4f4% +4? ~5,7km

24
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Vi ABC la tam gidc vuéng can nén CAB=45°, Hwéng cta do
dich chuyén 1a hwéng 45° Pong - Bac. P6 dich chuyén ctia
ngwoi thir nhatla: d, = 5,7 km (hwéng 45° Pong - Bac).
Quang dwong di dwoc ctia ngwoi thit hai la:

s;=AC=5,7 km
D6 dich chuyén ctia ngwdi thit hai la:

d, = 5,7 km, hwéng 45°Pong - Bac

Bang 4.2
Nguoi thir nhat ~ Nguoi thr hai

Quéng dudng di duwoc |sq=8km '52 =57 km

D6 dich chuyén d; =5,7 km d, =5,7 km

Dwra vao két qua & Bang 4.2, ta thay:

— Vi s dich chuyén vi tri ctia ngwoi thiv nhat va ngwdi
thit hai la nhw nhau, déu tir A dén C, nén hai ngwoi c6
cung dd dich chuyén.

- Tuy vé dich cing mot Itic nhwng ngwoi thir nhat di
nhanh hon vi phii di quang dwong dai hon. Tuy nhién
néu chi chi y dén s thay dai vi tri thi phai coi ca hai
déu thay déi vi tri nhanh nhw nhau.

EM DA HOC /4

1. Mot ngwoi ldi 6 t0 di

thang 6 km theo hwéng
Tay, sau do re trdi di
thang theo hwéng Nam
4 km ro6i quay sang
hwéng bong di 3 k.
Xdc dinh quang dwong
di dwoc va do dich
chuyén ctia 6 to.

. Mot ngwoi boi ngang

tir bo bén nay sang bo
bén kia cia mét dong
song rong 50 m c6 dong
chay theo hwéng tir Bac
xuéng Nam. Do nwéc
song chay manh nén
khi sang dén bo bén
kia thi ngwoi do da troi
xubi theo dong nwéc
50 m. Xdc dinh d6 dich
chuyén ctia ngwdi do.

* Do dich chuyén 1a mot dai hrong vecto, cho biét dé dai va hwéng cua sw thay doi vi tri

cua vat.

¢ Khi vat chuyén dong thang, khéng ddi chiéu thi dé Iém ctia dé dich chuyén va quang
dwong di dwoc bang nhau. Khi vat chuyén déng théang, c6 déi chiéu thi d6 16m ctia do

dich chuyén va quang dwong di dwoc khong bang nhau
* Téng hop cdc dé dich chuyén bang cich tong hop vecto.

EM CO THE

Xdc dinh dworc vi tri ctia mot dia diém trén ban do.
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ﬁ%’é‘ Trong doi séng, téc d6 va vdn téc la hai dai wong déu ding dé mé td sw nhanh
[ chdm cia chuyén déng. Em da tirng sit dung hai dai lirong ndy trong nhirng
triromg hop cu thé nao?

I. TOC PO
1. Toc dd trung binh

Ngwoi ta dung hai cdch sau day dé xac dinh d6 nhanh

. ‘ Bang 5.1. Ki luc chay ba cy li
hay cham cta chuyén dong:

cua mdt van dong vién ngwoi
- So sdnh quang dwong di dwoc trong cung mot Nam Phi

thot gian. Cuwlichay = Thoi gian chay

~ So sdnh thoi gian dé di cliing mét quang dwong. (m) (s)

7 iz 2 o o 100 9,98
| Mot van dong vién ngwoi Nam Phi da 1ap ki luc 00 15.54
thé gidi vé chay ba cw li: 100 m, 200 m va 400 m :

400 43,45

(Bang 5.1). Hay dung hai cdch trén dé€ xdc dinh

van dong vién nay chay nhanh nhit & cw li nao. Cha y: Tir cong thirc (5.1a), suy

ra cong thikc ctia:

Ngwoi ta thwrong dung quang dwong di dwoc trong — Quang dwong di dworc:
ctiing mo6t don vi théi gian dé xdc dinh dé nhanh, cham s=ut

ctia chuyén dong. Pai lwong nay goi 1a toc dé trung
binh ctia chuyén déng (goi tit la téc d6 trung binh),
ki hiéu la v:

- Thoi gian di: t= %

o binh = Quang dwong di dwoc
Hacoy Eanginl ~ Thoi gian Bang 5.2. Thanh tich ctia mot
5 nwr van dong vién Viét Nam
v= T (5.1a) o
/’l\) Gié@ thi e Thoi gian
2/ chu y: Néu goi quang dwong di dworc tir thoi diém dau (m)y chay (s)
ban dau téi thoi diém ty 1a s, téi thoi diém t, 1a s, thi: :
2 i % x A Dién kinh
- Khoang thoi gian tir ty dén tp la: At =t - ty; quéc gia 100 11,64
- Quang dwong di dworc trong thoi gian AtlaAs =s; - sy; 2016
S, As
- Téc do trung binh ctia chuyén déng la: v=— (5.1b) SEA
At Games 29 100 11,56
(2017)
1. Tai sao toc dd trong céng thirc (5.1b) dwoc goi SEA
la téc dd trung binh? Games 30 | 100 11,54
(2019)

2. Hay tinh t6c do trung binh ra don vi m/s va
km/h ctia nir van dong vién tai mot so giai thi
dau dwra vao Bang 5.2.
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2. Toc d6 tirc thoi '
" R S S s S z EM CO BIET?
Trén xe mdy va 6 t6, dong ho téc do (téc ké) dat trwdc
mat ngwdi ldi xe, chi téc dd ma xe dang chay vao thoi Khai niém toc do tirc thoi

diém ngwoi 1di xe doc s6 chi ctia tdc ké. Téc do nay dwoc lién quan 7den Pphép tinh
g0i 12 t6c d6 tikc thoi. dao ham cua mo6n Todn sé

dwoc hoc & 16p 11. C6 thé

(2 & coi téc d tirc thi 1a tée
B6 ban A dwa A di hoc bing xe mdy vao Itic 7 gio. d6 trung binh trong mét
Sau 5 phit xe dat tdc d6 30 km/h. Sau 10 phiit nita, kkhoéng thoi gian rit ngfm;J
xe tang t6c doé lén thém 15 km/h. Pén gan trwong,
xe giam dan téc d6 va dirng trwdc cdng trrong lic
7 gior 30 phut.

~

a) Tinh t6éc dd trung binh ctia xe mdy ché A khi di
tir nha dén trwong. Biét quang dwong tir nha dén
trwomg dai 15 km.

b) Tinh toc dd ctia xe vao lic 7 gicr 15 phiit va 7 gior 30 phiit.
To6c do nay 1a toc do gi?

1I.VAN TOC
1. Van tdc trung binh

16 @
Biét toc d6 va thoi gian chuyén déng nhwng chwa biét
hwéng chuyén dong thi chwa thé xdc dinh dworc vi tri ctia @ PE
vat. Biét toc do, thoi gian chuyén déng va hwéng chuyén
dong cuia vat thi c6 thé xdc dinh dworc vi tri ctia vat.

¢D
Mot ngwoi di xe mdy qua nga tw (Hinh 5.1) vai toc do $C
trung binh 30 km /h theo hwéng Bac. Sau 3 phiit ngwi p—
dé6 dén vi tri nao trén hinh? i
A e B
& { ) s

m

Theo em biéuthitc ndo saudayxdcdinhgid trivantdc?

$H o
Tai sao? Siéu thi
0,5k
a) <, Byt a9 d) dt. |, [,
t
Hinh 5.1

Trong Vat li, ngwdi ta dung thwong s6 ctia dd dich chuyén va théi gian dich chuyén dé xdc
dinh d6 nhanh, chidm ctia chuyén déng theo mét hwéng xdc dinh. Pai lwong nay dwoc goi la
van toc trung binh, ki hiéu la v.

v = (5.2a)

| el

.

Twong tw nhw trivomg hop (5.1b), ta ¢6 thé viét: v = %‘[i— (5.2b)

Trong dé Adla do dich chuyén trong thoi gian At.
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2.

3.

Vi d6 dich chuyén la mét dai lwong vecto nén van toc
cung la mot dai lwong vecto. Vecto van toc co:

- GOc nam trén vat chuyén dong;

- Huwdng 1a hwwéng ctia dé dich chuyén;

- P06 daitilé véi do 1om cia van toc.

Van toc tirc thoi

Van toc tirc thoi 12 van toc tai mét thoi diém xdc dinh,
dwoc ki hiula Vy:

- d
V=—o véi At rat nho.
At

Tong hop van toc

a) Téng hop hai vdn téc cing phwong

b)

28

Bai tdp vi du: Trén doan tau dang chay thiang véi van toc
trung binh 36 km/h so v4i mat dirong, mét hanh khdch
di vé phia dau tau véi van téc 1 m/s so véi mat san tau
(Hinh 5.3).
a) Hanh khdch nay tham gia may chuyén dong?
b) Lam cdch nao dé xdc dinh dwoc van téc ctia hanh

khdch doi véi mat dirong?

Giai

Hanh khdch nay tham gia 2 chuyén déng: Chuyén déng
véivan téc 1 m/s so v&i san tau va chuyén déng do tau
kéo di (chuyén dong kéo theo) véi van téc bang van téc
ctia tau so véi mat dwong. Chuyén dong ctia hanh khiach
so v&i mat dwong 1a tdng hop ctia hai chuyén dong trén.

Néu goi V; ; 1a van toc ctia hanh khdch so véi tau, v, 3 1a
= ~
van toc ctia tau so véi mat dwong va vy 5 1a van toc ctia

hanh khdch so véi mat dwrong thi: 71,3 = 71,2 + Vz,3

Vi cdc chuyén dong trén déu 1a chuyén dong thing theo
hwénmg chay ctia doan tau nén:
Vi3=ViptVy3=1m/s+10m/s=11m/s.

Hwéng ctia van toc 1a hwéng doan tau chay.

Ban A di hoc tir nha dén
trwong theo 16 trinh
ABC (Hinh 5.2). Biét
ban A di doan dwong
AB = 400 m hét 6 phit,
doan dwong BC = 300 m
hét 4 phit. Xdc dinh toc
doé trung binh va van toc
trung binh ctia ban A khi
di tir nha dén trrong.

Hinh 5.2

Huong | |
chuyén | b
aong | §
cda tau

1. Hay xdc dinh van toc ctia hanh khdch déi véi mat dwong néu ngwdi nay chuyén dong

vé cudi doan tau vé&i van téc c6 cung do 16m 1 m/s.

2. Mot ngwoi boi trong bé boi yén lang c6 thé dat téi van téc 1 m/s. Néu ngwoi nay boi
xudi dong séng c6 dong chay v&i van téc 1 m/s thi c6 thé dat van téc téi dala bao nhiéu?
3. Mdt ca nd chay hét téc lrc trén mat nwéce yén lang c6 thé dat 21,5 km/h. Ca nd nay
chay xu6i dong séng trong 1 gi¢ roi quay lai thi phai mat 2 gio nira méi vé téi vi tri

ban dau. Hay tinh van téc chay ctia dong song.
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b) Téng ho'p hai vin téc vuéng goc voi nhau

Bai tdp vi du: M6t ca n6 chay trong h6 mréc yén lang c¢6 van
toc toi da 18 km/h. Néu ca né chay ngang mot con séng
c6 dong chay theo hwéng Bac - Nam véi van téc 1én téi
5m/s thivan téc t6i da né c6 thé dat dwoc so véi bor sdng la
bao nhiéu va theo hwwéng nao?

Giai

N i 4 ~ o 7 - ~ ’ ~ == ~ ~ L : r
Goi van téc cua ca né doi véi mat nwdrela vy »; van toc ciia mrée

N - by ~ Y . ~ ~ n N 7 - by ~ by
chay d6ivéiborsdnglav, ;. Vantoc cia cand déi voibosongla:

— - -
Vy 3=V 24V, 3 Suyra: iz = JVI?2 + Vzi = \/52+ 5 =707 m/s

Hinh 5.4

Vi AB = BC nén AABC la tam gidc vuéng can va BAC = 45°, Hwdng ctia van toc nghiéng 45°
theo hwréng Pong - Nam (Hinh 5.4).

1. M6t mdy bay dang bay theo hwéng Bic vaéi van téc 200 m/s thi bi gié tir hwéng Tay
théi vao véi van téc 20 m/s. Xdc dinh van toc tdng hop ctia mdy bay lic nay.

M6t ngwoi 1di mdy bay thé thao dang tip bay ngang. Khi bay tir A dén B thi van téc
tong hop ctia mdy bay 1a 15 m/s theo hwéng 60° Déng - Bac va van t6c cua gié 1a

2.

7,5 m/s theo hwéng Béc.

Hay chitng minh rang khi bay tir A dén B thi ngwoi 1di phai lu6n hwéng mdy bay vé

hwéng Bong.

EM DA HOC /4

* Toc do trung binh trén mét doan dwong xdc dinh (hoac

trong mét khoang thoi gian xdc dinh):
s

: As
v==-— hoacv=—
t At

To6c do tire thoila téc do tai mot thoi diém xdc dinh.
Van toc trung binh trén mét dé dich chuyén xdc dinh
(hoac trong mdt khoang thoi gian xdc dinh):
~ d, . - Ad
V= 4 hodacv=—
t At
Van toc tirc thoi l1a van toc tai mot thoi diém xdc dinh:
- d - e 2
v.= — v0i At rat nho.
2 t At 2
Khi vit chuyén dong thang theo mét hwéng thi toc do va
van téc c6 d6 16m bang nhau: v=v.
Cong thirc cong van toc: V3=V, , + V,3
Trong d6 v, , 1a van téc cua vat (1) doi voi vat (2); 72'3 la
van toc ctia vat (2) so véi vat (3) dirng yén; V4 5 (van téc
tong hop cua vat) 1a van toc cta vat (1) déi véi vat (3).

EM CO THE

1. Tw xdc dinh dwoc toc
dé chuyén dong cua
minh trong mot sé
trirong hop don gian.

2. St dung diang cadc
thuat ngir toc do va
van toc trong cac tinh
huéng khac nhau.



THUC HANH: PO TOC PO
CUA VAT CHUYEN DONG

6{%\

L Lam thé nao do dworc téc dé chuyén dong cia vdt bang dung cu thi nghiém thwc hanh? ]

I. CACH PO TOC PO TRONG PHONG THi NGHIEM

Pé do téc d6 chuyén dong ctia mot vat c6 thé do thoi gian
va quang dwong chuyén déng cta vat do.

(N Hay thao luan nhém vé cdc ndi dung sau:
1. Ding dung cu gi d& do quang dwong va thoi gian
chuyén dong ctia vat?
2. Lam thé nao do dwgc quang dwong di dwoc ctia vat
trong mot khoang thoi gian hodc ngworc lai?
3. Thiét ké cdc phwong dn do téc d6 va so sanh wu,
nhwoc diém ctia cic phwong dn dé.

1l. GIO1 THIEU DUNG CU PO THO1 GIAN

Dung cu do dé dai da dwoc hoc & Trung hoc co so,
phan nay chi gi¢i thiéu cdac dung cu do thoi gian chira
dwoc hoc mot cach day du.

Vat chuyén dong

1. Pong ho do th¢i gian hién
s0 va cong quang dién

bong ho do thoi gian hién sé
(Hinh 6.2) c6 thé do thoi gian
chinh xdc dén phan nghin giay,
dwoc diéu Kkhién bing cong Hinh 6.1. Cau tao
quang dién (Hinh 6.1). cong quang dien

a) Mt trucre
dbng hd MC964

b) Mt sau déng hb
- MC964

Hinh 6.2. Péng hé do thoi gian hién sé

30
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“L{ St dung dong ho do
thoi gian hién s6 MC964
(Hinh 6.2):

- THANG PO: Chon thang do
thoi gian, véi DPCNN twong
ing 1a 0,001 s hoac 0,01 s.

~ MODE: Chon kiéu lam viéc
cho mady do thoi gian.

(1) MODE A: Po thoi gian vat
chan cong quang dién néivai
0 A (Hinh 6.3).

(2) MODE B: Po thoi gian
vat chan cdng quang dién
noi véi 6 B.

(3) MODE A + B: Po téng ctia
hai khoang th&i gian vat chan
cong quang dién ndi véi 6 A
va vat chan cong quang dién
néi véi 6 B.

(4) MODE A < B: Po thoi gian
vat chuyén déng tir cong
quang dién noi v6i 6 A toi
cong quang dién noi véi 6 B.
(5) MODE T: Po khoang thoi
gian T ctia ttirng chu ki dao dong.
- Nut RESET: bat lai chi s6
ctiia dong ho veé gia tri 0.000.

Str dung dong ho do thoi
gian hién s6 va cong
quang dién dé do toc do
chuyén dong c6 wu diém,
nhwoc diém gi?
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2. Thiét bi do thoi gian bang cin rung (dong hd cin rung)

bong ho can rung (Hinh 6.3) sit dung mot can rung déu dan khoang 50 lin trong mét giay
va danh dau cdc cham trén bang gidy gan vao xe chuyén dong. Po khoang cach giira cic ddu
cham xdc dinh dwoc quang dwong di dwoce cua xe trong 0,02 s (Hinh 6.5).

Hinh 6.4. Thi nghiém
do toc do bang déng
hé can rung

Hinh 6.3. Béng hé cén rung

-’IIII|IIII|IIII||illllill|llli‘I|II|iII||IlI||IIII|IIII|l|IIIIIII||IIIIII|I|I|II||||I|IIII|IIII II|I|IIII|II|||IIII|IIII|||II|IIII|IIII|IIII|IIII|||IIlII|I|IIIIlIII||IIII|II|I|IIII|IIII|||llllllllllll‘|III||III|IEI|
Oem1 2 3 4 & 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 16 17 18 19 20 21

Hinh 6.5. Nhitng chdm murc trén béng gidy gdn vao xe

Ill. THU'C HANH PO TOC P& CHUYEN DONG

1.

Dung cu thi nghiém
bong ho do thoi gian hién
s6 MC964 (1).

Coéng quang dién c6 vai tro J

nhw céng tic diéu khién S
md&/dong dong ho do (2). 4
Nam cham dién va céng tac
str dung dé gitr/tha vién bi
thép (3).

Mdng c6 gid d& bang hop v : ,
kim nhém, ¢6 gan thwéce do = : S = -

g6c va day doi (4). Hinh 6.6. Bé thi nghiém do téc dé chuyén déng ctia vién bi thép
Vién bi thép (5).

Gid do c6 dé ba chan, 6 vit chinh can bang va tru thép (6).

Thwéce cap dé do dwong kinh vién bi thép (7).

. Thiét ké phwong an thi nghiém

~ Tha cho vién bi chuyén déng di qua céng quang dién trén mdng nhém. Thao ludn nhém

dé lap phwong dn do t6c dd ctia vién bi theo cdc goi y sau:

1. Lam thé nao xdc dinh dwoc téc dé trung binh ctia vién bi khi di tir cdng quang dién E
dén cong quang dién F?

2. Lam thé nao xdc dinh dwoc téc dé tirc thoi cta vién bi khi di qua cdng quang dién E hoac
cong quang dién F?

3. Xdc dinh cdc yéu to c6 thé gay sai s6 trong thi nghiém va tim cich dé giam sai s6.
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3. Tién hanh thi nghiém

. Do tdc d6 trung binh va téc dd tirc
thoi ctia vién bi thép chuyén dong trén
mang nghiéng.

Thi nghiém 1. Po toc do trung binh

1. B0 tri thi nghiém nhw Hinh 6.6.

2. N6&i vit ham va dat cong quang dién E
cdch chan phan déc ciia mang nghiéng.

3. Noi hai c6ng quang dién E, F vé&i hai 6 cam
A, B & mat sau cua dong ho do thoi gian.

4. Cam ngudn dién ctia dong hod va bat cong
tac ngudn dong ho do thoi gian hién so,
dat MODE & A<B.

5. N6i vit cong quang dién, dich chuyén dén
vi tri thich hop va van chat dé€ dinh vi.
Po quang dwong EF va ghi s6 liéu vao
Bang 6.1.

6. bat vién bi thép 1én mdng nghiéng tai vi
tri tiép x1ic véi nam cham dién N va bi
giwr lai & do.

7. Nhan nit RESET cua déong ho do thoi
gian hién s6 dé chuyén cdc s6 hién thi vé
gia tri ban dau 0.000.

8. Nhin nit ctia hoép céng tic kép dé ngat
dién vao nam cham N: vién bi lan xudng
va chuyén déng di qua hai cdng quang
dién E, F trén mdng nghiéng.

9. Ghi lai cdc gia tri thoi gian hién thi trén
dong ho.

10. Thare hién lai cdc thao tdc 6,7, 8,9 ba lan
va ghi cdc gid tri thoi gian t twong ng
voi quang dwwong s vao Bang 6.1 trong
bdo cdo thwrc hanh.

@ Khi cam c6ng quang dién vao 6 cam A,
B c4n chu y xoay dung khe dinh vi, cam
thang giac cam, khéong rung, 1ac chan cam.

Thi nghiém 2. Po toc do tixc thoi

1. Néi vit cong quang dién, dich chuyén dén
vi tri thich hop va van chat dé dinh vi.

2. St dung thwéc cap do dwong kinh vién bi.
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3. Bat cong tac nguon dong ho do thoi gian
hién s6, dat MODE & A hoac B.

4. bat vién bi thép 1én mdng nghiéng tai vi
tri tiép xtic véi nam cham dién N va bi git
lai & do.

5. Nhian nut RESET ctia dong ho do thoi gian
hién s6 dé chuyén cdc s6 hién thi vé gid tri
ban dau 0.000.

6. Nhan nut ctia hdp céng tac kép dé ngat
dién vao nam cham N: vién bi lan xuong
va chuyén dong di qua c6ng quang dién
trén mang nghiéng.

7. Ghi lai cdc gid tri thoi gian hién thi trén
dong ho.

8. Thurc hién lai cdc thao tdc 4,5, 6,7 balan
va ghi cdc gid tri thoi gian t vao Bang 6.2
trong bdo cdo thwrc hanh.

@ Két thic thi nghiém can tat nguon dién
dong ho do thei gian. Thdo cdc dung cu
thi nghiém va sap xép ngan nap.

4, Két qua thi nghiém
Bang 6.1. Quang dwong: s = ... (m);
As = ... (m).
Lan do Giatri| o,

= i — trung 4
LAn 1| L4n 2 | Lan 3| pinh | S°

Thoi gian
t(s)

al

I
] »l

I

Bang 6.2. Pwong kinh vién bi: d = ... (m);
Ad = ... (m).

Lan do Gia tri Sai
— ) ) trung X
Lan1 L4n2|L4n 3| binh | 5©
Thei gian : | |
t(s)

sl

]
1| 2

I
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/ Xt Ii k&t qua thi nghiém
1. Tinh toc d6 trung binh va téc dé titrc thoi ctia vién bi thép va dién két qua vao Bang 6.1 va
Bang 6.2.
Tinh sai s0 ctia phép do s, t va phép do toc do roi dién vao Bang 6.1 va Bang 6.2. Trong dé
As bang nira DCNN cua thwéc do.
At theo cong thic (3.1), (3.2) trang 18.
Av tinh theo vi du trang 18.

bé xuat mot phwrong dn thi nghiém dé c6 thé do téc d6 tire thai ctia vién bi tai hai vi tri:
cong quang dién E va cong quang dién F.

EM DA HOC /4

* St dung dong ho do thai gian hién s6 va cong quang dién c6 thé do chinh xdc thoi gian
chuyén dong ctia vat dén phan nghin giay.

* Str dung hai cong quang dién d€ do toc d6 trung binh ctia vién bi thép.

Po dwong kinh vién bi va théi gian vién bi chan mét cong quang dién dé do toc do tirc

thoi ctia ctia vién bi.

EM CO THE

1. M6 ta mot s6 phwong dn do téc d6 théng dung va danh gid wu, nhwgc di€ém cta cdc
phwong dn do.

2. Stt dung dién thoai thong minh, quay video chuyén dong ctia mot vat roi sir dung phan
mém phan tich video dé xdc dinh t6c d6 chuyén dong ctia vat dé.

~ — ™\
EM CO BIET?

1. Str dung cam bién chuyén dong

w o+ o+ N

Cam bién chuyén déng (Hinh 6.7) 1a thiét bi truyén cdc séng siéu am dap vao tim can
gan trén xe va nhan cdc séng phan xa tirxe t&i cam bién. Mdy tinh két néi véi cam bién
sé xac dinh dworc toc dé cua xe (Hinh 6.8).

Hinh 6.7. Cém bién chuyén déng Hinh 6.8. Po téc dé bang cam bién chuyén déng

2. P& do toc A6 chuyén dong cé thé sir dung anh hoat nghiém hodc sttr dung camera quay
chuyén dong ctia xe va dung phan mém phan tich video trén mdy tinh dé€ xac dinh vi
tri ctia xe twong wng vai ti 1é khung hinh véi khoang cach thwe té va thoi gian dich
chuyén qua méi khung hinh (khoang 30 khung hinh/gidy tuy theo video), tir 46 mdy
tinh vé do thi quang dwong - thoi gian va xdc dinh téc do cua xe.
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PO THI PO DICH CHUYEN -
THOI GIAN

~
@‘;( Hay nh¢ lai kién thitc da hoc vé do thi cua chuyen ddng trong mén Khoa hoc tw nhién 7 dé

phdt hién ra tinh chdt ctia cdc chuyén déng thang cé do thi mé té & nhirng hinh sau.

S S4 S
(1)
()
O ¥ 0

a) b) c) d)

~+V
~+V
—+%

I. CHUYEN PONG THANG

Chuyén déng thang la chuyén déng thwong gap trong doi séng, c6 quy dao chuyén dong l1a
dwong thang.

Khi vat chuyén dong thang theo mét chiéu khong déi thi dé dich chuyén va quang dwong di
dwoc c6 db 16n nhw nhau d = s; van toc va tdéc doé co6 do 16n nhw nhau v = v.

Khi vat dang chuyén dong thing theo chiéu dirong, néu ddi chiéu chuyén déng thi trong
khoang thoi gian chuyén dong ngwoc chitu d6 quang dwwong di dwoc van c6 gid tri dwong,
con dé dich chuyén c6 gid tri am; t6c d6 van cé gid tri dwong con van téc ¢ gid tri am v = .

Dwa vao cdc céng thire (5.1) va (5.2) ta c6 thé xdc dinh dwroc quang dwong di dwoce, Ao dich
chuyén, téc d6 va van toc ctia chuyén dong.

Hay tinh quang dwong di dwoc, dé dich chuyén, téc dd, van téc ctia ban A khi di tir nha
dén triromg va khi di tir tredng dén siéu thi (Hinh 7.1). Coi chuyén déng cuia ban A 1a
chuyén dong déu va biét cir 100 m ban A di hét 25 s.

Siéu thi Trwong hoc
Nha
i
'_'.. g
: : : : : : >
0 200 m 400 m 600 m 800 m 1000m X

Hinh 7.1
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Il. DO THI PO DICH CHUYEN - THO1 GIAN
TRONG CHUYEN DPONG THANG

b6 thi dé dich chuyén - théi gian ctia mét chuyén
dong khéng nhirng cho phép mé ta dwoc chuyén
dong, ma con c6 thé cho biét nhiéu théng tin khdc nira
vé chuyén dong.

1. Cach vé do thi dd dich chuyén - thei gian (d -t)
trong chuyén déng thang déu
b6 thi don gian nhat 1a d6 thi d6 dich chuyén - thoi gian
ctia chuyén dong thang déu. Trong chuyén dong thang
déu thi d = vt (v6i v 1a mdt hang s6). Biéu thirc d = vt
c6 dang giong biéu thirc cia ham sé y = ax da hoc trong
mén Todn nén c6 dwong biéu dién 1a mét doan thang.

Hay vé d6 thi dé dich chuyén - thoi gian trong
chuyén dong ctia ban A néu & trén theo trinh tw
sau day:

1. Lap bang ghi s6 liéu vao vo.

Db dich

chuyén | 0 |200 400|600 | 8001 000|800
(m)

(TS")G' gian| o | 50 100|150 | 200| 250 | 300

2. V& db thi: trén truc tung (truc dé dich chuyén)
1 cm ng véi 200 m; trén truc hoanh (truc thoi
gian) 1 cm wng voi 50 s.

2. Str dung do6 thi d6é dich chuyén - thdi gian
trong chuyén dong thang

Hinh 7.2 1a d6 thi d6 dich chuyén - théi gian cta
mot ngwoi dang boi trong mét bé boi dai 50 m.
Do thi nay cho biét nhitng gi vé chuyén dong cta
ngwoi dé?

1. Trong 25 gidy dau moi gidy ngwdi dé boi dwoc
bao nhiéu mét? Tinh van téc ctia ngwdi dé ram/s.

2. T giay nao dén gidy nao ngwoi dé khong boi?

3. Tirgiay 35 dén giay 60 ngwdi dé boi theo chiéunao?

4. Trong 20 gidy cudi ctmg, mdi gidy ngwoi dé boi dwroc
bao nhiéu mét? Tinh van téc ciia ngwoi dd ram/s.

5. Xdc dinh dé dich chuyén va van téc ctia ngwoi doé
khi boi tir B dén C.

6. Xdc dinh d6 dich chuyén va van toc ctia ngwoi do
trong ca quad trinh boi.

d(m)Ak
80 [
P I B !
@
; — N Wy e oo
s L1 M ;
ﬁ. 30— AC I T I* ””” ]
T S I A \C
Sl EE T
TL.L AT | ]
Ny ! T
i i

Hinh 7.2

f S
EM CO BIET?

1. D6 thi ctia cdc ham s6 da hoc

trong mon Todn:

y4 y

O X (0] X

-

a)y=ax(a>0) b)y=ax+b
(a<0;b>0)
Hinh 7.3

2. Khi vat chuyén dong thang
véi van toc khong doi v > 0
thid = v.t. Phwong trinh nay
c6 dang cia ham sé y = ax

nén c6 doé thi & Hinh 7.3a.
3. Khi vat dang chuyén dong
thang, theo chiéu dwong,
néu déi chiéu chuyén dong
thi trong khoang thoi gian
chuyén déng ngwoc chiéu
do6, quang dwong di dworc
van c6 gid tri dwong con do
dich chuyén c6 gid tri am.
Do thi d6 dich chuyén - thoi

O 51015 20 25 30 35 40 45 50 55 60 ()

. glanco dang nhw Hinh 7.3b. i

Hay xdc dinh van toc va téc
d6 chia ngwoi boi tir gidy 45
dén giay 60 biang do thi &
Hinh 7.2.
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Ill. VAN T6C VA D6 THI PO DICH CHUYEN - THO1 GIAN TRONG CHUYEN
PONG THANG

Tir do thi do dich chuyén - thi gian c6 thé dé dang tinh dworc gid tri cia van toc.

Trong do thi vé & Hinh 7.2, hé s6 géc (dd doc) ctia dwdng biéu dién OA 1a:

Ad 50-20 30
—= =—=2m/s
At  25-10 15

Pay chinh la d6 1én van toc ctia ngwoi boi trong 50 m dau.

D6 doc cua dd thi dé dich chuyén - théi gian trong chuyén dong thang cho biét do 16m van
téc chuyén dong.

1

Van dung
S6 liéu vé dé dich chuyén va thoi Do dichchuyén(m) 1 | 3 | 5 7 | 7|7
gian cua chuyén dong thang ctia mét
xe 6 t6 dd choi chay bang pin dwoc
ghi trong bang bén:
Dira vao bang nay dé:
a) Vé do thi A6 dich chuyén - théi gian ctia chuyén dong.

| Thi gian (s) o[1[2][34]s

b) Mé ta chuyén déng ctia xe. d (m)h
¢) Tinh van t6c ctia xe trong 3 s dau. ol ' A
2. Do thi d6 dich chuyén - thoi gian trong 3 - 4
chuyén déng thang ctia mot xe 6 té6 do ol e
choi diéu khién tir xa dwore vé & Hinh 7.4. )
a) M6 ta chuyén dong cua xe. 3 e (s)
b) Xdc dinh vi tri ctia xe so véi diém xuat 5 7 8\9 10
phadt cua xe & gidy thit 2, giay thit 4, giay SR T :
thir 8 va giay thit 10. FRE RS, - T e

c) Xdc dinh téc dé va van toc cuia xe trong

2 giay dau, tir giay thit 2 dén gidy thir 4 va tir giay thir 4 dén gidy thit 8.

d) Xdc dinh quang dwong di dwoc va A6 dich chuyén cua xe sau 10 gidy chuyén dong.

EM DA HOC

Tai sao gid tri cia chiing khéng giong nhau?

]

e,

¥

Dung d6 thi do dich chuyén - thoi gian ctia chuyén dong thang c6 thé mé ta dwoc chuyén
dong: biét khi nao vat chuyén dong, khi nao vat dirng, khi nao vat chuyén déng nhanh,
khi nao vat chuyén déng cham, khi nao vat doi chiéu chuyén dong,...

Van téc c6 gid tri bang hé s6 géc (A6 doc) ctia dwong biéu dién trong do thi dé dich
chuyén - théi gian cua chuyén dong thang.

EM CO THE

1
2
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Vé dwoce do thi dé dich chuyén - thoi gian ctia chuyén dong thang.

Dwa vao do thi d6 dich chuyén - théi gian, xdc dinh dwoc vi tri va van toc ctia vat & bat
ki thoi diém nao.



CHUYEN DONG BIEN DOI.

GIA TOC

@‘ Hinh dwéi la anh chup hoat nghiém thi nghiém vé sw thay déi vdn téc ctia mét 6 té do choi

chay bang pin cé gdn anten dung dé diéu khién tir xa, trong ba giai doan chuyén déng.
Vén téc trong ba giai doan chuyén déng nay cé gi giéng nhau, khdc nhau?

I. CHUYEN DPONG BIEN POI

Mot 6 t6 dang ditng yén, bat diu chuyén dong sé chuyén
dong nhanh dan (van téc tang dan); khi dang chuyén
déng muén dirng lai sé phai chuyén déng cham dan (van
toc giam dan).
Chuyén dong c6 van téc thay doi dwoc goi 1a chuyén dong
bién doi.

11.GIA TOC CUA CHUYEN DONG BIEN POI

1. Khai niém gia toc
Dé xdc dinh dwoc sw thay ddi van toc theo thoi gian, phai
biét van toc tikc thoi ctia chuyén dong tai cdc thoi diém
khdc nhau. Cdc phwrong tién giao théng nhw xe mdy, 6 t6
dwoc trang bi toc ké 1a thiét bi do trire tiép van toc tire
thoi. Do d6 c6 thé dung tdc ké trén xe mdy hoac 6 t6 dé
tim hiéu s thay déi van téc ctia chuyén dong bién dai.

Bang dwéi day ghi van toc tire thoi do boi toc ké cia mot
6 t6 sau cdc khoang thoi gian 2 s ké tir khi bat dau chay
trén moét dwong thang.

Bang 8.1. Bang ghi s6 liéu van téc tirc thoi ctia mot
chuyén dong

Thoi diém t (s) 0| 2 4 6 8
(kmmh) 0| 9 | 19 | 30 | 45
Van téc tire thoi v '

(m/s) | O | 2,50 528 | 8,33 | 12,50

Bang trén cho thdy van téc ctia 6 t6 tang dan theo thoi
gian: 0 t6 chuyén déng nhanh dan.

Hay tim thém vi du vé
chuyén dong bién ddi trong
cudc song.

’

EM CO BIET?

1. Thuat ngir “gia toc” co

nghia la tang thém téc da.
Tuy nhién trong vatli, gia
toc khong chi dwoc dung
dé€ mo ta sw tang van toc
ma con ding dé mé ta sw
giam van toc.

. Trong cdc bai sau, ching

ta sé thdy gia t6c khong
nhitng diung dé mo ta sw
thay doi vé do 16m ctia van
téc ma con ding dé mo ta
ca sw thay doi hwong cta
van toc.

3. Gia tdc xdc dinh bang cong

Av

thirc a :A_ dwoc goi la

gia toc trung binh.

Néu At rit nho thi cé thé
coi gia toc nay la gia toc
tirc thoi.

¥
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1. Xdc dinh d6 bién thién van toc sau 8 s ctia chuyén dong trén.

2. Xdc dinh d6 bién thién van téc sau méi gidy ctia chuyén dong trén trong 4 s dau va

trong 4 s cudi.

3. Cac dai lwong xdc dinh dwoc & cau 2 cho ta biét diéu gi vé sw thay doéi van toc ctia

chuyén dong trén?

Néu trong thoi gian At, dé bién thién van toc la Av thi d6 bién thién ctia van toc trong moét

don vi thoi gian la:

AV V-V .
At t-t, (1)

Pai lwong a cho biét sw thay doi nhanh hay cham ctia van téc dwoc goi la gia téc ctia chuyén

dong (goi tat1a gia toc).

Néu Av c6 don vi la m/s (m.s™), At c¢6 don vi la gidy (s), thi gia téc ¢6 don vi lam/s? (m.s~2).

Vi AV 12 dai lwvong vecto, nén gia t6c a cting 1 dai lwong vecto:

-~ AV
e (2)

At

e b 2 i A P4 x A7 A a . -
Hay chirng to khi a ctiing chiéu véi v (a.v > 0) thi chuyén dong la nhanh dan, khi a ngworc
chidu véi v (a.v < 0) thi chuyén déng la cham dan.

2. Bai tap vi du

Mot xe mdy dang chuyén dong thang véi van téc 10 m/s thi tang toc. Biét rang sau 5 s ké tir

khi tang toc, xe dat van toc 12 m/s.

a) Tinh gia tdc cua xe.

b) Néu sau khi dat van toc 12 m/s, xe chuyén dong cham dan véi gia téc c6 do 16m bang gia toc

trén thi sau bao 1au xe sé dirng lai?

a)vp=10m/s

v=12m/s
At=5s
a?

b)vy'=12m/s
v'=0
a=-04m/s?
At?

38

Gia toc ciaxe a = 0,4 m/s?

ape BV O 12 o
a -0,4

Xe dirng lai sau 30 s.
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1. a) Tinh gia toc ctia 6 t6 trén 4 doan dwong trong Hinh 8.1.
b) Gia toc ctia 6 t6 trén doan dwong 4 c6 gi dac biét so véi sw thay doi van toc trén
cdc doan dwong khac?

0 km/h 5 km/h 29 km/h 49 km_/h 30 km/h
tb=0s t=1s t,=4s t,=6s t,=7s
<> L2 > < 3 > Ll
Hinh 8.1

2. Mét con bdo dang chay véi van téc 30 m/s thi chuyén dong chadm dan khi t6i gan
mdt con suébi. Trong 3 gidy, van toc ctia no6 giam con 9 m/s. Tinh gia téc ctia con bdo.

3. Do thi & Hinh 8.2 mé ta sw thay déi van tc

theo thdi gian trong chuyén déng ctia mot V(m/s)jr

6 t6 thé thao dang chay thir vé phia Bac. %0 /

Tinh gia téc cta 6 t6: 18

a) Trong 4 s dau. O 512 16 20n3F B e
b) Tir gidy thit 4 dén gidy thir 12. B

c) Tir gidy thit 12 dén gidy thir 20. =

d) Tir giay thir 20 dén giay thir 28. Hinh 8.2

EM DA HOC /4 N
~ ~ B - (-9 27 ~ 7 T ~ ~ - AV
* Giatoc la dai lwong cho biét s thay doi nhanh cham cua sy thay doi van téc: a= =
 Khia cling chiéuvéiv (av> 0): chuyén déng nhanh dan; khi 3 ngwoc chiéu véi Vv (av < 0): chuyén
dong cham dan.
* Don vi ctia gia toc trong hé SI1a m/s? (m.s?).

EM CO THE

Dung khdi niém gia téc d€ giai thich maét s6 hién twong vé chuyén dong dwéi tic dung cua
lre. Vi du nhw chuyén dong roi ctia mét vat 1a chuyén dong c6 gia téc vi vat roi chiu tdc dung
cua hre ht ctia Trai PDat.
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CHUYEN PONG THANG

nT ~> A
BIEN DOl DEU

0km/h 10 km/h 20 km/h 30km/h
3s
v=6m/s 4m/s  2m/s Om/s
~ Z 4 &
A B ¥
t=0s Is 25 3s
b)

Hinh trén mé ta sw thay déi vi tri va vdn téc ctia 6 t6, ngwoi sau nhitng khodng thoi gian
bang nhau. Hai chuyén déng nay cé gi giéng nhau, khdc nhau?
\. J

I. GIA TOC cUA CHUYEN PONG THANG BIEN DOl DEU

Chuyén dong thang bién déi déu la chuyén dong thang m

ma van toc c6 do 1én tang hoac giam déu theo thoi gian. -

1. Tinh gia toc cta cac
chuyén déng trong hinh
vé & dau bai.

Chuyén dong thang c6 dé 1ém van téc tang déu theo thoi
gian goi la chuyén déng thang nhanh dan déu; chuyén

dong thing cé doé 16m van téc giam déu theo thod gian goi : e
5 & g . & s 2. Cac chuyen dong trong

hinh vé & dau bai c6 phai
12 chuyén dbéng thiang
bién ddi déu hay khong?

1a chuyén déng thang cham dan déu.

Vi chuyén déng thang bién déi déu c6 van téc thay doi
déu theo thoi gian nén gia téc ctia chuyén dong nay
khéng doi theo thoi gian:

sy AV ga Y ~
a " = hang so6 (9.1)

1. VAN TOC TU'C THO1 CUA CHUYEN PONG THANG BIEN POI BEU

Goi v 1a van toc tai thoi diém ban dau ty, v; 1a van toc tai thoi diém t.
AV vi=Vy V=V,

Vi == nén v; = vg + aAt
At Tty
Néu & thoi diém ban dau t, = 0 thi:
Vi=vpt+at (9.2)

Néu ¢ thoi diém ban dau t, = 0 vat méi bat dau chuyén dong thi:
vo=0vav,=at (9.3)
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11l. DO THI VAN TOC - THO1 GIAN CUA (2 %

CHUYEN PONG THANG BIEN DOl DEU 1. Tir cdc db thi trong Hinh 9.1:

Cdc cong thire (9.2) va (9.3) cho thay van toc tikc a) Hay viét cong thirc vé moi lién hé
thai v trong chuyén déng thang bién doi déu la ham gitta v v6i a va t cta tirng chuyén
bac nhdt ctia thoi gian t, nén do thi van téc - thoi dong ng véi tirng do thi trong
gian ctia chuyén déng nay c6 cdc dang nhw Hinh 9.1. Hinh 9.1.

v v v b) Chuyén déng nao la chuyén dong

V nhanh dan déu, chdm dan déu?

2. Hinh 9.2 Ia db thi van tic - thoi
gian trong chuyén dong cia mét

>t T o t ban dang di trong siéu thi. Hay dira
a) b) c) vao do thi @& mé ta bang 1&i chuyén
Hinh 9.1. Cdc dang do thivan téc - thoi gian trong déng ctia ban d6 (khi nao di déu, di
chuyén dong thang bién doi déu nhanh Ién, di cham lai, nghi).
~ ~ » ~* ~
IV. DO DICH CHUYEN CUA CHUYEN DONG 1:‘ 1T
THANG BIEN DOl DEU £l \
2 R o s SR ~ 808 \ Thoi gian (s)
1. Tinh d6 dich chuyén bang do6 thi van toc - R o &5 70>
N S .05+ jl
theoigian (v-t) bl s
- Trong khodng th&i gian t, néu vat chuyén déng Hinh 9.2
thang déu véi van tdc v, thi dé thi (v - t) c6 dang -
a < ~ = A . : Vv (m/s
nhw Hinh 9.3a va do dich chuyén trong thoi gian |
nay c6 délémla:d=v.t. :
[
Do 16m nay bang dién tich ctia hinh chi nhat, cdc ) S e
R S - S, Bl e se e !
canh c6 dd dai la vva t. Dién tich nay goi la dién tich 1 ;
gi¢i han ctia d6 thi (v - t) d6i véi truc hoanh. — '2 ; i —,
S

- Trong thoi gian t, néu vat chuyén dong thiang bién dai a)Po thi (v - t) cia chuyén dong

déu véi van toc ban dau vy, thi cong thire tinh van toc thing déu:

1a vy = v + a.t, do thi (v - t) ¢6 dang nhw Hinh 9.3b. Cé Dién tich: S = 3.5= 15

thé dwa vao d6 thi nay dé tinh dé 16n d6 dich chuyén. Do dich chuyén: d=15m

Ké cdc dwong song song vai truc tung Ov, cach nhau v(m/s) 4

moét khoang At rit nhé d€ chia hinh thang gi¢i han

béi dwong biéu dién do thi, dwong thing vuéng géc

voi truc Ot va cdc truc toa dé thanh cdc hinh thang zﬂ I [

nho cé dwong cao At. v: /

Chon mét hinh thang nho bat ki trong hinh. Vi vat ;//

chuyén dong thang bién doi déu nén trong khoang " é

théi gian nho tir t, dén tg, ¢6 thé coi chuyén dong /

ctia vat 1a thang déu véi van téc v, =Xu Vg (Cnam [ | A /)4 B _
2 o t,C t(s)

>

gitra A va B). B

b)P6 thi (v - t) ciia chuyén déng
thang bién doi déu.
Hinh 9.3

D6 dich chuyén ctia vat trong thoi gian At cé d6 16m
bang dién tich hinh chi¥ nhat c6 canh 1a v va At.

4]
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Hinh vé cho thay dién tich ctia hinh nay bang dién tich cta hinh thang nho gach chéo trong
hinh c6 dwong cao At va cac ddy c6 dé dai v,, vg. D6 16m dé dich chuyén trong théi gian t bang
tong cdc dd 16m ctia dé dich chuyén trong cdc khoang thoi gian At, nén c¢6 dé 16m bang dién
tich ctia hinh thang vuéng c6 dwong cao la tva cdc ddy c¢6 do 1ém v, v.

1. Hay tinh d6 dich chuyén ctia chuyén déng cé do thi (v - t) vé & Hinh 9.3b. Biét moi
canh ctia 6 vudng nho trén truc tung ng véi 2 m/s, trén truc hoanh tng véi 1 s.
2. Chirng to rang c6 thé xdc dinh dworc gid tri cua gia téc dwra trén do thi (v - t).

2. Tinh d6 dich chuyén bang cong thirc

1. Biét d6 dich chuyén trong chuyén dong thang bién ddi déu cé d6 1&n bang dién
tich gi&i han béi do thi (v - t), trong thoi gian t ctia chuyén dong va cdc truc toa do.
Hay chitng minh riang céng thitc tinh dé 16m ctia d6 dich chuyén trong chuyén dong
thang bién doi déu la:

d=v,t+ .12_ . 2 (9.4)

2. Tir cong thikc (9.2) va (9.4) chitng minh rang:

VZ-vo? = 2.ad (9.5)

Hay dung d6 thi (v - t) vé & Hinh 9.4 dé:
a) M6 ta chuyén dong;
b) Tinh dd dich chuyén trong 4 giay dau, 2 giay tiép theo va 3 giay cudi;
c¢) Tinh gia t6c ctia chuyén dong trong 4 gidy dau;
d) Tinh gia t6c ctia chuyén ddng tir gidy thir 4 dén giay thit 6.
Kiém tra két qua ctia cau b va cau c bang cdch dung céng thirc.

v (m/s) #

o

1234\56789t(s)

Hinh 9.4

o N B O
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. D6 thi van toc - thoi gian & Hinh 9.5 mé

Bai tdp vdn dung

ta chuyén dong ctia mét chii ché con dang
chay trong mét ngo thiang va hep.

a) Hay mé ta chuyéen dong cta chu ché. O 5535 7 5 & 785570 t:'s )
b) Tinh quang dwong di dwoc va do 1 st : et

dich chuyén caa chu ché sau: 2 s; 4 s;

7 sva 10 s bang do thiva bang coéng thikc. Hinh 9.5

. Mot van dong vién dua xe dap dwong dai vivot qua vach dich véi toc doé 10 m/s. Sau dé van

dong vién nay di chim dan déu thém 20 m méi dirng lai. Coi chuyén déng ctia van dong vién
12 thang.

a) Tinh gia toc ctia van dong vién trong doan dwdng sau khi qua vach dich.

b) Tinh th&i gian van dong vién d6 can dé dirng lai ké tir khi cdn dich.

c¢) Tinh van t6c trung binh ctia ngwdi dé trén quang diwong dirng xe.

EM DA HOC 4

Chuyén déng thang bién doi déu la chuyén déng thang c6 gia téc khong doi theo thoi gian.
Chuyén dong thang nhanh dan déu ¢6 (a.v) > 0, chuyén dong thang cham dan déu cé (a.v) < 0.
Hé s6 g6c ctia db thi van téc - thoi gian ctia chuyén déng thang bién d6i déu cho biét gid
tri ctia gia toc.

Céc cong thirc ctia chuyén dong thing bién doi déu:

Lvi=vy+at

2.d=v,t+ % e

3.V -w,t =2ad

EM CO THE

Tir A6 thi van téc - thoi gian cta chuyén dong thang bién déi déu mé ta dwoe chuyén
dong nay.
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Ndam 1971, nha du hanh vii tru ngwoi My David Scott
da dong thoi thd rei trén Mdt Trang mét chiéc long
chim va mét chiéc biia & cung mét dé cao va nhdn
thdy cd hai déu roi xuéng nhw nhau. Em cé suy nghi
givé hién tirong nay?

.

I. SU ROI TRONG KHONG KHi

44

Sw roi ctia cdc vat trong khong khi la chuyén dong thwong
gap. Ai ciing thay hon dd roi nhanh hon vién phan, vién
phan roi nhanh hon chiéc 16ng chim. Nhiéu ngwoi dw
dodn rang, roi nhanh hay chiam la do vat nang hay nhe.
Em c6 dong y voi dw dodn dé khong? Em c6 dw dodn
nao vé nguyén nhan lam cho cdc vat roi nhanh cham
khdc nhau khéng?

‘' Cac thinghiém (TN) sau day sé gitip chiing ta ki€m
tra dw dodn ctia minh vé s roi cta cdc vat tir ciing
do cao trong khong khi.

TN 1: Tha roi mét vién bi va mét chiéc la.

TN 2: Tha hai to gidy giong nhau, nhwng mét to
dwoc vo tron, mét tor dé nguyén.

TN 3: Tha roi hai vién bi c6 cung kich thwéc, mot
bang sat va mot bang thuy tinh.

Tir nhirng thi nghiém trén, rit ra nhan xét veé s roi
trong khong khi.

Cdc thi nghiém trén cho thdy sw roi nhanh hay cham ctia
vat phu thuéc vao do 16m ctia hre can khong khi tac dung
1én vat. Lyrc can cang nho so véi trong hre tic dung l1én
vat thi vat sé roi cang nhanh va ngworc lai.

Theo em néu loai bé dwoc sitc can ctia khdng khi, cdc
vat sé roi nhw thé nao?

Cau hoi nay da dwoc nha bac hoc Newton tra 1oi bang két
qua thi nghiém véi cdc 6ng hit chan khong (Hinh 10.1):
Hai vat roi la vién bi chi va chiéc 16ng chim. Két qua cho
thay trong chan khéng moi vat roi nhanh nhw nhau.

1. Trong TN 1, tai sao
qua béng roi nhanh
hon chiéc 14?

2. Trong TN 2, hai to gidy
giong nhau, nang nhw
nhau, tai sao to& giay vo
tron lai roi nhanh hon?

3. Trong TN 3, trong hrong
bi sit lé6n hon bi thuy
tinh, tai sao hai vién bi
roi nhanh nhw nhau?

a) Trong 6ng  b) Trong 6ng khdng
c6 khéng khi  ¢6 khong khi

Hinh 10.1. Thi nghiém vé su roi tur do
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1I.SU ROI TU DO
1. S roi tw do Trong cdc chuyén doéng
sau, chuyén dong nao dwoc

Sw roi tw do 1a sw roi chi dwéi tdc dung cua trong lc. lcd x
coilaroi twr do? Tai sao?

Néu vat roi trong khong khi ma do 1én ctia hre can khong
khi khéng ddng ké so va&i trong hrong cuia vat thi cang coi
laroi twr do.

A. Chiéc 1a dang roi.

B. Hat bui chuyén déng
trong khong khi.

C. Qua taroi trong khong khi.

a) Phwong va chiéu ctia chuyén déng roi tw do D. Vén dong vién dang

2. Pac diém cta chuyén dong roi tw do

, 2 ” A \ ~ ~ p ¥
Vi trong Iwc c6 phwong thang dirng, chiéu tir trén xudng nhay du.
nén c6 thé dy doan sw roi chi dwéi tdc dung ctia trong lrc
cting c6 phwrong thing ditng, chiéu tir trén xudng.

/' 1. Hay thuce hién thi nghiém (Hinh 10.2) dé kiém tra
dw dodn vé phwrong va chiéu ctia sw roi tw do.

2. Dwa vao dac diém vé phwong cta s roi tw do, hay Qua nang
tim cdch kiém tra bé mat ctia birc twong trong lép
hoc c6 phai la mat phang thing du'ng khong.

3. Hay nghi cdch dung
éke tam gidc vudng
can va day doi dé
kiém tra xem san 16p

minh ¢6 phing hay < e B
khong. Hinh 10.3. Hinh 10.2
Eke tam giac vubng can

Day doi

Trong bai chuyén déng bién
b) Tinh chdt ciia chuyén dong roi tw do d6i déu ta da biét:
Mot vat chuyén dong thing
nhanh dan déukhdng van téc
ban dau thi quang dwong di
dworc s ti 1é véi binh phwong
thoi gian t:

Quan st s roi tw do ta thiay dé 1a chuyén dong thang
nhanh dan. Tuy nhién, dé biét sw roi tw do c6 phai la
chuyén dong thang nhanh dan déu hay khong thi phai dwra
vao thi nghiém. Vi vat roi tw do rat nhanh nén ngwoi ta
thwong ding phwong phédp chup anh hoat nghiém (diing

mdy anh dac biét chup lién tiép vat chuyén dong sau s=—.at?
~ 2 N - - Y A7 '3 g ~ 2
nhirng khoang thoi gian bang nhau) dé c6 thé do quang
dwong roi dirgre sau nhirng khoang théi gian bang nhau Bang 10.1. Quang dwong vat

roi ty do theo thoi gian tir két

Bang 10.1 ghi két qua chup anh hoat nghiém trong phong ) . "
qua chup anh hoat nghiém

thi nghiém ctia mét triromg pho théng vé sw roi ctia mot

hon bi thép sau nhitng khoang thoi gian 0,1 s. Thoigian  Quang dwong
m roi (s) roi (m)
- 0,1 0,049
Hay can ctt vao s6 liéu trong Bang 10.1 dé: 0,2 ‘ 0,197
1. Chirng t6 chuyén dong roi tw do 1a nhanh dan déu. 03 . 0,441
2. Tinh gia t6c ctia chuyén dong roi tw do. 0,4 0,785
05 | 1227
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c¢) Gia técroitw do

46

O’ cling mét noi trén Trdi Pat, moi vat roi tw do véi cling 1. Tai sao d6 dich chuyén
mgt glactoe: va quang dwong di
Gia toc roi tw do ki hiéu la g, gid tri ctia g phu thudc vao vi dwoc trong sw roi tir
dé diali va d6 cao. O’ gan bé mat Trdi Pat ngwdi ta thwomg do ¢6 cling d6 16m?

14y gid tri ctia g bang 9,8 4, .
Ay gis bl cia g bang 9,5 m/s 2. Hay néu cich do gan

. Cong thirc roi tw do ding d6 siu cua mot

cdi giéng mo can. Coi
van toc truyén am

. . trong khéng khi la
b6 dich chuyén, quang dwong di dworc tai thoi diém t: khéng di va da biét,

Roi tw do ¢6 cdc cong thire cia chuyén dong nhanh dan
déu khéng van téc ban dau. Chon thoi diém ban dauty = 0.

Al 7
d=s=—gt*
Zg

Van toc tirc thoi tai thoi diém t: v, = g.t.
-~ ~ -~ ~ ~ ~ ~ Y - r o= > ~ . 2 e
Lién hé gitra van toc va quang dwong di dwoc voi gia toc: v; = 2.g.s.
Bai tdp vdn dung: Mot ngwoi tha mot hon bi tir trén cao xuong dat va do dworc thoi gian roi
la 3,1 s. B qua strc can khong khi. Lay g = 9,8 m/s?
a) Tinh dd cao ctia noi tha hon bi so véi mat dat va van toc ltic cham dat.

b) Tinh quang dwong roi dworc trong 0,5 s cudi trirde khi cham dat.

EM DA HOC /4

« Chuyén déng roi chi chiu tic dung ctia trong hrc goi la roi tw do.

+ Chuyén dong roi tw do 1a chuyén déng thiang nhanh dan déu theo phwrong thing ding,
chiéu tir trén xudng.

* Tai mo6t noi nhat dinh trén Trdi Dt va & gan mat dat, moi vat déu roi twr do véi ciing gia
toc g. Gia toc roi tw do & cdc noi khdc nhau trén Trdi Pat thi khac nhau

* Cdc cong thirc cua s roi tw do:
Gia téc a = g = hang s6.
Van toc tikc thoi: v, = g.t. -

D6 16m ctia d6 dich chuyén = Quang dwong di dwoc: d=s= %.gf: 2—‘ .
8

EM CO THE /

- Van dung dwrgre nhitng kién thire vé sw roi tir do vao mot sé tinh huéng thire té don gian.
~ Biét cdch xdc dinh phwong thiang dirng va phwong nam ngang.



THUC HANH: PO GIA TOC

RO1TU DO

Qé‘m Cdc vdt roi tie do chuyén déng rat nhanh, lam thé nao do diroc gia téc
L roi tw do ciia vat?

I. DUNG CU THI NGHIEM

Méng dirng, c6 gan day doi (1).

Vat bang thép hinh tru (2).

Nam cham dién N, dung gitr va tha tru thép (3).

Cong quang dién E (4).

Gid do c6 dé ba chan, c6 vit chinh can bang va tru thép (5).

|

bong ho do thoi gian hién sé (6).
Cong tac kép (7).

1. THIET KE PHUONG AN THI NGHIEM

Thao luan vé phwong dn thi nghiém dira trén hoat dong
sau: Tha tru thép roi qua cong quang dién trén mdng dirng
va tra 1o cau hoi.

1. Xdc dinh gia toc roi tir do ctia tru thép theo cong thirc nao?

2. Pé xdc dinh gia toc roi t do cua tru thép can do cdc dai

Irong nao?

Lam thé nao dé tru thép roi qua cong quang dién?

4. Can dat ché do do ctia dong hé & vi tri nao dé€ do dworc dai
lrong can do?

w

I1l. TIEN HANH THi NGHIEM

1. Cam nam cham dién vao 6 A va cdng quang vao 6 B & mat sau
ctia dong ho do thoi gian hién s6. (xem Hinh 6.2)

2. bat MODE dong ho do thdi gian hién s6 & ché d6 thich hop.

3. Pattru thép tai vi tri tiépxtic véi nam cham dién N va bi gitr 1ai & do.
4. Nhan nut RESET ctia dong ho MC964 dé chuyén cdc s6 hién thi
vé gid tri ban diu 0.000.

Nhan nit ctiia hdp cong tac kép dé ngat dién vao nam cham dién:
Tru thép roi xudng va chuyén déng di qua cdng quang dién.

S.ﬂ

6. Ghi lai cdc gid tri thoi gian hién thi trén dong ho vao Bang 11.1.

7. Dich chuyén céng quang dién ra xa dan nam cham dién, thwc
hién lai cdc thao tic 3,4, 5,6 bon lan nira. Ghi cdc gid tri thoi
gian t trong ng véi quang dwong s vao Bang 11.1 trong bdo
cao thwc hanh.

3 0

11&9’/2

Hinh 11.1. B6 dyng cu
thi nghiém do gia téc roi tu do

@ Pé tha roi tru thép theo
médng ditng c6 thé thwc
hién nhw sau:

- batmadng dirng 1én gid do.
Van chat vit ham.

- No6i céng tac dién véi
nam cham dién va noi
cong tac vao 6 cam A, noi
cong quang dién & cam B
& mat sau cua dong ho
do thoi gian.

~ Camngudn dién ctia dong
ho va bat cong tic nguodn.
bat tru thép tai vi tri tiép
xuc véinam cham dién N
va bi giw lai & do.

- Nhan ntt cta hdp cong
tac kép dé ngat dién vao
nam cham dién.
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IV. KET QUA THi NGHIEM

Bang 11.1

48

Quang | Lan do thi gian
dwong | Lan1 | L&n2 | Lan3 | Lan4 Lan5
51 | | (|
2
S3
S4

Ss

8=} Ag=.. g= .

Nhén xét va ddnh gid két qua thi nghiém

1. Hay tinh gia tri trung binh va sai so tuyét doi ctia phép do gia toc roi tir do.

2. Tai sao lai dung tru thép lam vét roi trong thi nghiém? C6 thé dung vién bi thép dwoc
khong? Giai thich tai sao.

3. Vé do thi mo6 ta méi quan hé s va t? trén hé toa do (s - t2).

4. Nhan xét chung vé dang ctia do thi mo ta méi quan hé s va t? roi rit ra két luan veé
tinh chét ctia chuyén dong roi tir do.

5. Hay dé xuat mot phwrong dn thi nghiém khdc dé do gia toc roi tw do ctia tru thép.

EM DA HOC /4 EM CO THE

* Roi tw do 1a chuyén déng thang, Sﬁ_’ dun‘g Seaete cta djén ’thOE_l-i théng
minh va phan mém phan tich video dé
xdc dinh dworc gia téc roi tw do cua vat
(Hinh 11.2).

nhanh dan déu nén c6 thé xdc dinh
gia toc roi tw do theo céng thirc xdc
dinh gia téc ctia chuyén dong nhanh
dan déu.

* Sir dung dong ho do thoi gian hién
s6 va cong quang do gia téc roi tw do
cta vién bi thép hodac tru thép.

r

\

’ o \ 5;5 '
EM CO BIET? Hinh 11.2.

Bé tri do

Vao nam 1602, Galilei phdt hién ra gia t6c~rcri
chuyén dong cua con liac va khoang tur do bang i
thoi gian mét chu ki ti 18 véi can bac camera cua i
hai chiéu dai con lic. Nh¢ phét hién on et f

: théng minh K

nay cé thé do gia téc roi tw do bang li
con lic don.




CHUYEN DPONG NEM

é“ Nhdy xa la mét vi du vé
' chuyén déng ném. Theo
em, trong viéc nhdy xa
thi nhieng yéu té nao
c6 tinh quyét dinh dén
thanh tich nhdy cua vdn
déng vién?

I. CHUYEN PONG NEM NGANG
1. Khai niém chuyén déng ném ngang

Chuyé&n dong ném ngang la chuyén déng ¢4 van téc ban
dau theo phrong nam ngang va chuyén dong dwéi tac
dung cta trong lwc.

2. Thi nghiém

Thi nghiém mé ta & Hinh 12.1 dung dé€ tim hi€u chuyén
dong ctia vat bi ném theo phwong nam ngang.

Dung btia dap nhe vao thanh thép git bi B, thanh thép

chuyén déng tha bi B roi tr do dong thoi day bi A theo Hinh 12.1. Thi nghiém vé
8 - SO S SN chuyén déng ném ngang

phwrong nam ngang khoi gid do védi van téc v,

Hai vién bi c6 cham dit cting mot Itic khéng?

Viéc phan tich anh chup hoat nghiém thi nghiém trén
(Hinh 12.2) gitip ta so sdanh chuyén déng roi tw do ctia
bi B (sw thay d6i vi tri ctia bi B theo phwong thing
ditng) véi van téc ban dau v, = 0 v6i sw thay déi vi tri
theo phwong thang ditng ctia vién bi A bi ném ngang véi
van téc ban dau theo phwong nam ngang vy, = v;.

Hay nhan xét vé sw thay doi vi tri theo phwong
thiang ditng cta hai vién bi sau nhirng khoang thoi

gian bang nhau. Hinh 12.2. Anh chup hoat nghiém
chuyén déng cla hai vién bi A va B
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3. Phén tich két qua thi nghiém

boi véi chuyén dong ném ngang, ngwdi ta quan tim téi thoi gian tiv khi vat dwwgce ném téi khi
vat roi cham dat va tim bay xa cta vat theo phwrong nam ngang. D€ xdc dinh cdc dai lwong
nay, ngwdi ta phén tich chuyén déng ctia vat bi ném ngang thanh hai chuyén déng thanh
phan: chuyén dong thanh phin theo phwong thang ditng va chuyén dong thanh phin theo
phwong nam ngang.

Thi nghiém trén cho thay thanh phan chuyén déng theo phwong thang ditrng ctia vién bi A
giong chuyén déng roi ctia vién bi B. Piéu d6 chitng to6 thanh phan chuyén dong theo phwrong
nam ngang cua vién bi A khéng anh hwong dén thanh phan chuyén déng theo phwong thang
ditng ctia né: Hai chuyén déng thanh phan nay déc 1ap véi nhau

a) Thanh phan chuyén déng theo phwong thang dirng

Néu bo qua strc can ctia khéng khi thi chuyén déng thanh phin theo phwong thang dirng ctia
vatla chuyén dong roi tw do v&i van téc ban dau bang 0.

Néu chon chiéu dwong la chiéu tir trén xuéng va goi H la d6 cao ctia vat khi bi ném ngang thi:

1, [2H -

Cong thirc (12.1) cho thay:
- Thei gian roi ctia vat bi ném ngang chi phu thude do cao

L b

H ctia vat khi bi ném, khong phu thudc van téc ném. Ay -
- Néu tir ciing mot do cao, dong thoi ném ngang cdc e
Vi

vat khac nhau véi cdc van téc khdc nhau thi chiing
déu roi xuéng dat cting mét Iic.

) S ~ A £ yJ'
b) Thanh phan chuyén dong theo phwong nam ngang Hinh 12.3. Phén tich chuyén dbng
Néu chon chiéu dwong la chiéu ném vién bi thi dé dich ném ngang
chuyén trong chuyén dong thanh phian nim ngang la:
dy=vet=vpt 1N
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Hay quan sdt anh hoat
nghiém & Hinh 12.2 dé chitng
td chuyén déng thanh phan
theo phwong nam ngang la

Gia tri cwe dai ctia d6 dich chuyén trong chuyén dong
thanh phan nam ngang dwroc goila tim xa L ctia chuyén
dong ném ngang (Hinh 12.4):

L = dypax = Vo-tmax, VOI thay 1 thoi gian roi cha vat chuyén dong thing déu véi
2 H van téc vy = vp.
Do d6:L=v, |— (12.2)
8 YA
Cong thirc (12.2) cho thay: Vo

1. Tam xa ctia vat bi ném ngang phu thudc vao do cao H ctia vat khi bi
ném va van toc ném. Néu tir cing mét do cao dong thdi ném cdc vat
khdc nhau véi van toc khdc nhau thi vat nao cé van téc ném 16m hon H
sé c6 tam xa 16m hon.

2. Néu tir cdc dd cao khdc nhau ném ngang cdc vat véi cling van téc :
J P

thi vat nao dwwoc ném & do cao 1én hon sé cé tam xa 16n hon. O—1—» X
Hinh 12.4
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' 1. Hay dé xu4t phwong 4n thi nghiém dé ki€m tra nhitng két -.ﬂ_,_-\jg{(
luan 1 va 2. { i G‘; \
2. Dung thwéc ké gitr ba vién bi (sit, thuy tinh va go) c6 cing ).
kich thwére, trén mét tam thuy tinh dat nghiéng trén mat
ban réi nang thwdéc 1én (Hinh 12.5). Hay dw dodn tam xa
ctia ba vién bi va 1am thi nghiém kiém tra. Hinh 12.5

Bai tdp vi du: Mot ngwdi dirng tir mot dai quan sat ven bién, ném mét hon di theo phwong
nam ngang hwéng ra bién véi van toc 12 m/s. Biét dd cao tir vi tri ném so v6i mat biénla 40 m.
B6 qua sirc can ctia khéng khi.

a) Saubao lau thi hon dd cham mat bién?
b) Tam xa L ctia hon dd 1a bao nhiéu mét?

Gidi

Voy = 0
Vox=Vv=12m/s a)H=d = %-g-tz
H=40m

cisis 2 A Z'H._
g=98m/s Do do:t= [—=2,86s.
a)t=? E
b)L=? b) L = dipa= Vit = 34,3 m.

1. Néu dong thoi ném hai qua bong giong nhau véi nhirng van téc bang nhau theo phwong
nam ngang tir hai d6 cao h,, h, khidc nhau (h, < h,) thi:

a) Qua bong ném & do cao nao cham dat trirée?

b) Qua béng ném & do cao nao c6 tam xa 1én hon?

2. M6t mdy bay ché hang dang bay ngang & do cao 490 m v&i van téc 100 m/s thi tha mét goi
hang ciru tro'xudng mot lang dang bi It lut. Lay g = 9,8 m/s? va bo qua sitc can ctia khéng khi.

a) Sau bao lau thi géi hang cham dat?

b) Tam xa ctia géi hang la bao nhiéu?

¢) Xdc dinh van téc ctia géi hang khi cham dat.

1. CHUYEN PONG NEM XIEN

Khi ddnh mét qua béng tennis lén cao theo phwong xién
gbc véi phwrong nam ngang, ngwdi ta thiy qua bong bay
1én roi roi xuéng theo mdt quy dao cé dang hinh parabol
(Hinh 12.6). Chuyén dong ctia qua béng trong trirong
hop nay goi la chuyén déng ctia vat bi ném xién, goi tat la
chuyén déng ném xién.

m’_\, Hinh 12.6. Anh chup hoat nghiém
2 ™ 5 .n
Hay tim thém vi du vé chuyén dong ném xién trong chuyen dong ném xién

doi song.
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1. Phén tich chuyén dong ném xién
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P6i véi chuyén dong ném xién, ngwdi ta cling quan YA
tam dén theoi gian tir khi vat dwoc ném 1én téi khi
vat roi cham dat va tam xa cua vat theo phwong
nam ngang. P& xdc dinh cdc dai lrong nay ngwoi ta L B
cting thwc hién nhw da lam véi chuyén dong ném
ngang, phan tich chuyén déng ném xién thanh hai
chuyén déng thanh phin: chuyén déng thanh phan
theo phwong thing ditng va chuyén dong thanh Hinh 12.7. Phén tich chuyén déng
phén theo phwong nam ngang (Hinh 12.7). nem:xién

<
<4

Lt T T
Ppp— ]

F

<V

K N

+y

(@]

<

b

. Cong thirc xac dinh tim cao va tam xa ctia chuyén déng ném xién

Bang cdchlam twong tw nhw cdch lam déi véi chuyén dong ném ngang. Bé qua sikc can ctia
khéng khi, c6 thé thiét 1ap dwoc cong thire xdc dinh tim cao va tim xa ctua chuyén dong
ném xién:

2 2
% V,y.sin“a
Tamcao:H=d, _, =-2>—.
ymax
2.8
- vE.sin 2a
Tamxa:L=d, .. =——
g

Bai tdp vi du: M6t ngwoi nhay xa véi van téc ban dau 7,5 m/s theo phwong xién 30° véi
phwong nam ngang. Biét vi tri dim nhay ngang véi hé nhay. Bé qua sirc can ctia khong khi
va lay g = 9,8 m/s? Tinh:

a) Van téc ban dau ctia ngwrdi nhay theo phirong thang dirng va theo phwong nam ngang.

b) Tam cao H.

c¢) Thoi gian tir khi bat dau nhay tdi khi dat tim cao.

d) Thoi gian tir luc bat dau nhay 1én téi ic roi xuéng hd nhay.

e) Tamxa L.

Gidi Y4
Chon hé toa dé Oxy véi O 1a vi tri trén mat
dit ma ngwoi dé dat chan vao dé€ nhay 1én,
chiéu dwong la chiéu tir dwdéi 1én (Oy) va Hf=-=-""z===
chiéu tir trdi sang phai (0x), goc thoi gian 1a o >
thoi diém nhay (Hinh 12.8). Hinh 12.8 L. X

a) Van toc ban dau:
Voy = Vo.sin 30° = 3,75 m/s (tir dwoi lén)
Vox = V-0s 30° = 6,50 m/s (trdi sang phai)
b) Khi dat tam cao H thi van téc ctia ngwoi nhay theo phwong thang ditng bang 0:

— 2 2
V=0 V,— Vo= 2aH=-2gH
Voy=3,75m/s 5
=~§ H=—%=0,717m
2.9
H=?
¢) Thoi gian tir luc bat dau nhay téi khi dat tam cao:
375
V=V gt=>t=——=0,383s

’
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d) Thoi gian tir Iuc bat dau nhay 1én téi ic roi xuéng hé nhay:
t'=2t=20,383=0,766s
e) Tam xa:
Vox= 6,5m/s
t'=0,766s E= @y = Vot =498 .

Nguwoi ta ban mét vién bi véi van téc ban dau 4 m/s hwéng 1én theo phwong xién 45° so
vé&i phirong nam ngang. Coi sttc can ctia khong khi 1a khong ddng ké.

1. Tinhvan téc ctia vién bi theo phwong nam ngang va phwong thang dirng tai cdc thoi
diém: bat diauban, sau0,1svasau0,2s.
2. a) Vién bi dat taim cao H vao hic nao?
b) Tinh tam cao H.
¢) Gia tdc ctia vién bi & tim cao H c6 gid tri bang bao nhiéu?
3. a) Van téc ctia vién bi ¢6 d6 1ém cire ti€u & vi tri nao?
b) Vién bi ¢6 van téc cwe tiéu vao thoi diém nao?
4. a) Khinao vién bi cham san?
b) Xdc dinh van toc ctia vién bi khi cham san.
¢) Xac dinh tim xa L ctia vién bi.

EM DA HOC Jd

e Chuyén doéng ném c6 thé phan tich thanh hai chuyén déng thanh phin vuéng géc véi
nhaw: chuyén dong véi gia téc theo phwong thang ding, chuyén dong thang déu theo
phwong nam ngang.

* Cdc cong thirc ctia chuyén déng ném:

- Ném ngang:

. 2.H
Tamxa:L=v. .t=v.
0 0 g

- Ném xién: G
vy .sin‘a

2.8

Tam cao: H =

2 .
= Vi .Sin 2o
Tamxa:L=———
=

Chu y: Cdc cong thire trén chi ding khi lirc can ctia khong khi khong ddng ké.
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EM CO THE
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1. Str dung dwoc cdc cong thirc ctia chuyén dong ném ngang dé giai thich cdch tha hang ctru
tro bang mdy bay.

2. Van dung dwoc kién thirc vé chuyén dong ném xién dé giai thich mét s6 tinh huéng don
gian trong cudc séng. Vi du: thanh tich nhay xa ctia van déng vién phu thudc vao géc nhay,
viéc diéu chinh géc ban dé c6 tam dan bay xa nhdt ctia cdc phdo thi.

HOAT PONG TRAI NGHIEM
I. Mucdich
Nghién ciru tim hiéu diéu kién d&€ ném mét vat dat tim bay xa 1émn nhat.
IL. Chuén bi
- Dung cu c6 thé dung dé ban cédc vién bi nho véi nhikng hre €6 d6 16 khédc nhau, theo céc
phwong khdc nhau.
- Thuwéc do db dai, thirde do goc.
- Dia diém lam thi nghiém c6 cdc d6 cao khdc nhau, dam bao an toan tuyét déi khi tién
hanh thi nghiém.
III. Cac bwéc tién hanh
1. Tim hiéu bang li thuyét
Véan dung nhirng kién thitc da hoc vé chuyén déng ném dé dw dodn:
- P& ném ngang mat vat dat tam bay xa 16n nhat thi phai chon dd cao nhw thé nao?
- P& ném xién mot vat dat tim bay xa 16m nhéat thi phai chon géc ném nhw thé nao?
2. Lap phwong dn lam thi nghiém kiém tra dw dodn.
3. Thuwc hién thi nghiém, rit ra két luan.
4. Viét bdo cdo vé két qua tim dworc.
5. Trinh bay bdo cdo trwérc 16p.



Noi dung

Téng hop Iwc: song song va déng quy (bang li thuyét va thuc hanh).
Phan tich Iuc thanh cac Iuc thanh phan vuéng géc.

Ba dinh luat Newton.

Khéi lvgng va quan tinh.

Cac lyc co: trong lwc, Ic ma sat, lwc can khi mot vat chuyén déng
trong nuéc (hodc trong khéng khi), Iwc nang (day Ién trén) ctia nuéc,
Iwe cang day.

Can bang lyc, moment luc, moment ngau lwc, quy tc moment.
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‘. 13 TONG HO'P VA PHAN TIiCH LUC.
CAN BANG LUC

£ 3
@%) Hai tau kéo gibng nhau dung ddy cdp dé kéo mét tau ché hang bi chét mdy
' vao cang bang hai lirc F.va F. nhw hinh dwéi day.

— Tau ché hang sé chuyén déng theo hwwéng nao?

— Lam thé nao dé tinh dwoc dé Ion cta lire kéo tdc dung 1én tau ché hang?

\, J

I. TONG HOP LUC - HOP LUC TAC DUNG

Téng hop lirc 1a phép thay thé cdc hrc tdc dung dong théi vao cing mét vat bang mét lwc
c6 tac dung giong hét nhw cdc hrc ay.

Lirc thay thé nay goi la hop lc.
Vé mat todn hoc, ta c6 thé tim hop Irc bang phép cong vecto:

ﬁ=ﬁ1+§z+§3 5. (13.1)

Tai sao Iirc day ctia ngwoi bé trong Hinh 13.1b ¢6 tdc dung nhw lwe day ctia hai anh em?

Théi, hai con dé b6

» A ,
b) day tiép chol

l<l

Hinh 13.1. Vi du vé téng hop luc
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1. Téng ho'p hai lwc cing phuwong

Y
X
& 2N

1. Dwa vao Hinh 13.2, hay néu cach xac dinh d6 16m va chiéu ctia hop lwc trong hai

trrong hop:

a) Vat chiu tdc dung ctia hai lrc ciing phwong, cting chiéu (Hinh 13.2a).

b) Vatchiu tac dung ctia hai Irc cting phwong, ngiroc chiéu (Hinh 13.2b).

2. Néu quy tac tong hop hai e ciing phwong.

a)
B
TN —/jsN
a//" © @ .,:',/,;f/
b)

-n

2

Hinh 13.2. Téng hop hai luc cting phuong

2. Tong hop hai lwc ddng quy - Quy tac hinh binh hanh

Tir cdc thi nghiém va thwc té, ngwoi ta thay rang phép

: . A F F=F +F,
tong hop hai lwc dong quy tuin theo quy téc hinh binh e
hanh sau day (Hinh 13.3): ra /

e Buwérc 1: Vé hai vecto F, va F. dong quy tai O. o o el B
e Bwdc 2: Vé moét hinh binh hanh c6 hai canh lién ké tring F,

voi hai vecto Fi va Fa.

e Bwéc 3: Vé dwong chéo hinh binh hanh cé cung goc O.

Vecto hop lwc F trung véi dwong chéo nay.

R
m ‘L\
Y

Hinh 13.3. Téng hop luc theo
quy téc hinh binh hanh

1. Cho hai Iwc dong quy c6 d6 lé6nF; =6 Nva F, =8 N.

Néu hoplwre c6 d6 16m F = 10 Nthi géc gitra hai e F.vaF, bang bao nhiéu? Vé hinh minh hoa.

2. Gia sir e kéo ctia méi tau kéo & dau bai déu c6 do 16m bing 8 000 N va géc gita hai

day cdp bang 30°.

a) Biéu dién cdc hrc kéo ctia méi thuva hop le tdc dung vao tau ché hang.

b) Tinh d6 1ém ctia hop hre cta hai Iwe kéo.
¢) Xac dinh phwong va chiéu ctia hop Iwc.

d) Néu gdc gitra hai day cdp bang 90° thi hop lrc ctia hai e kéo ¢6 phwong, chiéu va d6 16m

nhw thé nao?
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Il. CAC LUC CAN BANG VA KHONG CAN BANG

1. Cac lwc can bang

Xét trirong hop vat dirng yén dwédi tdc dung ctia nhiéu lwe. Khi dé tong hop cdc lwc téc
dung 1én vat bang 0. Ta ndi cdc lwc tdc dung 1én vat 1a cdc hiec cdn bang va vat & trang thdi

cdn bang.
F=Fi+Fi+F:i+..=0 (13.2)
F=F,-F,=0
- ——
; \ X 3N 3N

Hinh 13.4. Hai luc F1 va F» can béng nhau

Quan sit quyén sich dang nam yén trén mat ban (Hinh 13.5).

a) C6 nhirng lwc nao tac dung 1én quyén sich?

b) Cdc hrc nay c6 can bang khéng? Vi sao?

Hinh 13.5

2. Cac lwc khéng cAn bang

Khi hop Ie ctia cédc Iwe khic 0 thi cdc hre nay khong can bang. Hop lwe hay cdc lwe khong can
bang nay tdc dung vao mét vat cé thé 1am thay d6i van téc cta vat.

1. M6t 6 t6 chiu mét hre F, = 400 N hwéng vé
phia trirédc va mot hee F, = 300 N hwréng
vé phia sau (Hinh 13.6). Hoi hop hrc tdc
dung 1én 6 t6 c6 d6 16m bang bao nhiéu va
hwéng vé phia nao?

} Hinh 13.6
2. Quan satmoi cap tinh huéng & Hinh 13.7.

a) Tinh huéng nao cé hop hrc khédc 0?
b) M6 ta sw thay déi van téc (d6 16m, hwéng) ctia moi vat trong hinh, néu co.

o~

a) But chi nam b) Dung tay déy dé but chi ¢) Qué bong dang ndm d) Qué béng vira roi
yén trén mat ban chuyén déng nhanh dén yén & gédn mép ban khoi mép ban
Hinh 13.7
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Ill. PHAN TICH LUC

Phan tich Iwc 1a phép thay thé mét e thanh hai Irc thanh
phan c6 tdc dung giong hét nhw lyc dy.

. Quy tac

Thwong ngwdi ta phan tich e thanh hai Irc vuéng goc vai
nhau dé lwc thanh phan nay khéng cé tic dung nao theo
phwong ctia e thanh phan kia.

Phén tich hrc 1a phép lam ngwoc lai véi tdng hop lrc nhirng
chi dwoc dp dung vao trwong hop riéng néu & trén. Hinh 13.8
cho biét cdch phan tich mét lrc F theo hai truc.

. Chiry

Chi khi xdc dinh dwoc mét Ire c6 tic dung theo hai phwong
vudng goéc goc nao thi maéi phan tich lwc theo hai phwong
vubng goc do.

Vi du

Xét mot vat dang trirot trén mot mat phang nghiéng nhan
(Hinh 13.9). Trong lc P ¢6 tdc dung: mot matné ép vat vao
mat phang nghiéng, mat khdc né kéo vat trweot theo mat
phing nghiéng xudng dwdi. Vi thé ta phan tich trong lec P
theo hai phwrong vuéng géc nhw Hinh 13.9.

Mot vat divoc giw yén trén mat mat phang nghiéng nhan

bé&i mot 1o xo (Hinh 13.10).

1. C6 nhirng hrc nao tdc dung 1én vat?

2. Phan tich trong lrc tac dung lén vat thanh hai hec
thanh phén va néu ro tac dung ctia hai hrc nay.

EM DA HOC /4

t 4

-
oo
-
Fx

Hinh 13.8

Hinh 13.9

Hinh 13.10

e Toéng hop lire 1a phép thay thé cdc e tdc dung dong théi vao cling mot vat bang mét
Ire c6 tac dung giong hét nhw cdc e ay. Lwrc thay thé nay goi la hop lwc.

e Toéng hop hai lrc cing phwrong va déng quy déu tuan theo quy tic cong vecto.

* Néu cdc lre tic dung 1én mét vat can bang nhau thi hop hre téc dung 1én vat bang 0.

* Néu cdc lre tdc dung 1én mdt vat khong cin bang thi hop lrc tdc dung 1én vat do

khdc 0. Khi d6, van téc cua vat thay déi (d6 16n, hwong).

e Phan tich Irc 1a phép thay thé mét hrc bang hai hrc thanh phan c6 tdc dung giong

hét Irc do.

EM CO THE

1. Van dung quy tac hinh binh hanh dé tim hop hrc cta hai lwe dong quy.
2. Phan tich dwoc mét hyc thanh hai hrc thanh phan vuéng goéc.
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ﬁ‘«)’ Hinh bén cho thdy mét trong hai con tau
" v tru Voyager dang lam nhiém vu tham
do cdc hanh tinh nam xa Trai Pt trong
hé Mat Troi. Chung dwoc phéng lén tir
Miii Canaveral, Florida (Hoa Ki) vao
nam 1977 va hién nay ca hai con tau da
ra khoi hé Mat Troi, dang tiép tuc hoat
déng va giti théng tin vé Trdi Dat.

Diéu gi da gitup cho tau Voyager tiép
tuc chuyén déng roi xa Trdi Pdt, mdc
du thwc té khéng con hirc nao tdac dung
lén chung nira?

Nguén énh: NASA Voyager

\.

I. LU'C VA CHUYEN DPONG

60

Lwc c6é phai la nguyén nhan lam cho mot
vat chuyén doéng va duy tri chuyén déng
do6 hay khong?

M6t quyén sich dang nam yén trén
mat ban. Ta phai ddy né thi né méi dich
chuyén va khi ngimg ddy thi né dirng lai
Néu em dat minh vao thoi ctia nha khoa
hoc Hy Lap Aristotle (384 - 322 TCN),
khi ma moingwdi con chira biét dén ma sat,
thi em sé tra 1&i cau hoi néu ra nhw thé nao?

Galilei b6 trf thi nghiém nhw Hinh 14.1, r6i tha
hon bi cho lan xuéng theo méang nghiéng 1.
Ong nhan thay hon bilin ngwoc 1én mang 2 dén
mot do cao thap hon do cao ban dau.

Khi ha thap dé nghiéng ctia mang 2, 6ng thay
hon bi lan trén mdng 2 dwwoc mot doan dai
hon. Ong cho ring hon bi khéng lin dworc
dén d6 cao ban dau l1a vi ¢6 ma sdt. Ong tién
dodn rang néu khéng c6 ma sit va néu mang
nghiéng 2 nam ngang thi hon bi sé lan mai
mai v&i van téc khong doi.

a)
1
h 2
v
b)
1
h
¢ il
c)

Hinh 14.1. Minh hoa thi nghiém cua Galilei
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Il.DINH LUAT 1 NEWTON

Nam 1687, nha vat li ngwdi Anh Newton da khdi quat
két qua nghién ctru ctia minh, dong thoi phat trién cacy
twong cuia Galilei thanh mot dinh luat chuyén dong, sau
nay dworc goi la dinh luat 1 Newton:

Néu mgt vat khéng chiu tac dung cta lic nao hodc chiu
tdc dung cta cdc lire ¢6 hop hic bang khéng, thi vat dang
ditng yén sé tiép tuc dirng yén, dang chuyén déng sé tiép
tuc chuyén déng thang déu.

Quan sdt cdc vat trong Hinh 14.2.
1. Giai thich tai sao qua cau ditng yén.

2. Tai sao ngwoi trwot van cé thé gitt nguyén van
téc ctia minh?

I1l. QUAN TiNH
1. Quan tinh

Tinh chét bao toan trang thdi ditng yén hay chuyén déng

cua vat, goi la quadn tinh ctia vat.

- Do ¢6 quan tinh ma moi vat cé xu hiréng bao toan van
toc ca vé hwdéng va do 16m.

- Pinhluat 1 Newton con dwgrc goi la dinh luat qudn tinh.
" Thi nghiém Hinh 14.3 gitp
minh hoa qudn tinh ctia vat.

* Chudn bi: M6t tdm van dai
khoang 1 m lam mat phang
nghiéng, xe lan, vat nhé dat
trén xe lan, vat chan (c6 thé dung quyén sich day)
(Hinh 14.3).

» Tién hanh:

- Pat cdc vat nho 1én xe lan. Gi cdc vat va xe ditng
yén trén dinh mat phang nghiéng.

- Tha cho xe trwegt xudéng doc, doc theo mat
phiang nghiéng.

- Quan sdt hién twong xay ra doi vdi xe va cdc vat
trén xe.

* Thdao ludn:

1. Giai thich tai sao khi xe trirot xuéng déc va bi can
lai & cudi doc thi vat nho bi vang vé phia trirdr.

2. Lam thé nao dé giw cho vat trén xe khéng bi vang di?

o
»kmu
3 s
"-\v%(

Hinh 14.3

T
)

|
Q

a) Qué céu dirng yén khi duoc
treo vao mét soi day

b) Nguoi truot van chuyén déng
VoI van tée khoéng doi
Hinh 14.2

1. M6 ta va giai thich diéu gi
xay ra doi voi mot hanh
khdch ngo6i trong 6 t6
& cdc tinh hudng sau:

a) Xe dot ngot tang toc.

b) Xe phanh gap.

c¢) Xe ré nhanh sang trdi.

2. Mot vat dang chuyén
déng véi van toc 3 m/s
dwdéi tdc dung ctia cdc hre.
Néu béng nhién cdc hrc
nay mat di thi:

A.Vat dirng lai ngay.

B. Vatdoi hwéng chuyén dong.

C. Vat chuyén dong cham
dan roi dirng lai.

D. Vat tiép tuc chuyén dong
theo hwéng cu véi van
toc 3 m/s.

3. Mot vat dang nam yén trén
mat ban nam ngang. Tai
sao ta c6 thé khang dinh
rang ban da tdc dung mét
Iwc 1én n6?
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2. U'ng dung ciia quan tinh trong d&i song

62

1. Khi ngoi trén 6 t6, tau lron cao téc hoac mdy bay,
hanh khdch luén dwoc nhac that day an toan. Giai
thich diéu nay.

2. Pé tra dau bua vao cdn, nén chon cich nao dwdi day?
Giai thich tai sao.

a) Pap manh cdn biia xuong dat nhw Hinh 14.4a.
b) Pap manh dau butia xuéng dat nhw Hinh 14.4b.

Hinh 14.4

EM DA HOC 4

EM CO THE

1. Dung khdi niém quan tinh dé giai

Pinh luat I Newton: Néu mét vat khong chiu tac dung ctia e nao hoac chiu tdc dung ctia
céc e ¢6 hop hre bang 0, thi vat dang ditng yén sé tiép tuc ditng yén, dang chuyén dong
sé tiép tuc chuyén dong thang déu.

Quadn tinh ctia vat 1a tinh chat bao toan trang thdi ditng yén hay chuyén dong.

thich hién twrong trong Hinh 14.5:
Khi dung tay kéo tir tir to&r gidy va

= o T6 gidy
khi giat manh to gidy.

Hinh 14.5

Giai thich dwoc nguyén nhan ctia nhiéu vu tai nan giao théng lién quan dén quén tinh.
Chuén bi mét bai thuyét trinh (dai khoang 15 phut) vé dé tai sau day: R4t nhiéu vu tai
nan giao théng c6 nguyén nhan tir qudn tinh. Em hay néu moét sé vi du vé diéu do va cach
phong tranh nhirng tai nan nay.



&‘:\g‘] 7 2 _‘\
'/ Ddy mot xe cho hang cho no
chuyén déng va nhdn xét xem gia
toc cua xe tang hay giam, néu:
a) Gitt nguyén lirc ddy nhung khéi
lirong xe tang lén (Hinh ava b).
b) Giir nguyén khéi hrong nhwng
lirc ddy tang Ién (Hinh b va c).
\. o
I. DINH LUAT 2 NEWTON
Tir nhitng quan sdt va thi nghiém cho thay gia téc cua
mdt vat khong chi phu thuée vao e tic dung ma con r = k.
phu thudc vao khéi hrong ctia vat. EM CO BIET?
M@éi lién hé gitta ba dai lwong: gia téc, lwc va khéi Dwra vao biéu thic F= ma,
lrong da dwoc Newton khdi quat trong mot phwong ta c6 moi lién hé:
trinh vecto don gian goi la dinh luat 2 Newton: 1 N= 1kg. 1m/s?
Gia téc cia mét vdt cung hwong véi liee tac dung lén vat. 1 N la do I6n cia lwc giy ra
Dé Ién cua gia toc ti Ié thudn véi dé lon cua lirc va ti Ié gia toc 1 m/s® cho vat c6 khéi
nghich véi khéi lwong ctia vat. lrong 1 kg, theo hwrémng ctia e
., F § Pai luong Ki | Pon
az; (15.1) hiéu vi
A ~ r - ~ r ~? -~ S i 5 2
Xét vé mat Todn hoc, dinh luat 2 Newton c6 the viét la: G'a, L2 2 s
o L Khoi lvong m kg
F=ma Lire a N
Trong triromg hop vat chiu nhiéu hre tic dung \ S/
Fl,_F'.z, Fe, thi ﬁls‘l hop e ctia cdc Iwe do:
F=F1 +F2 +F3 Funs
Il. KHOI LUONG VA QUAN TiNH

Liic dau, khoi hwong chi dirorc hiéu 1a mét dai hwong ding
dé chi lwong ctia chit chiva trong vat. Nhwng dinh luat
2 Newton con cho ta mét cach hiéu mai vé khoi hrong.

That vay, theo dinh luat 2 Newton, néu c6 nhiéu vat
khdc nhau lan lwot chiu tic dung ctia cing mot lyc
khéng doi, thi vat nao cé khéi hrong 16m hon sé c6 gia
téc nho hon. Vdy, vat nao cé khoi lwong cang 1ém thi
cang khé thay d6i van téc, tirc 1a cang c6 mirc qudn
tinh 16m hon. Ttr d6 ta cé thé néi: Khéi lirong cta vit
la dai lrong ddc trung cho mitc qudn tinh cua vat.

|
NI

o Khi lwrong trong dinh luat

2 Newton con dwoc goi la
khéi lwvong quadn tinh.

e Khoi lwvong la dai lwong vo
hwéng, dwong, khong doi
véi moi vat va co tinh chat

cong dwoec.
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biéu dé cho phép ta so sdnh dwoc khéi hrong ctia nhirng vat
lam bang cdc chit khdc nhau. M6t xe ché cdt va mét xe ch®
gao dwoc coi 1a c¢6 khéi hrong bang nhau néu dwéi tac dung

cta hop e nhwr nhau, chiing ¢6 gia toc nhw nhau.

I1l. THi NGHIEM MINH HOA
DINH LUAT 2 NEWTON
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J Thi nghiém dworc thiét lap nhw Hinh 15.2.

Dung cu:

Mot xe trirot ¢6 khoi hrong M = 200 g dwwoc budce vao
mot soi day vat qua ranh ctia rong roc. Coi day khéng
dan va c6 khai hrong khéng dang ké.

Mot hop dwng 10 qua nang giong nhau, c6 cung khoi
Irong m =50 g.

Mot mang trirot dém khi véi cdc 16 nho théi khong
khi (nham giam t6i da ma sat khi xe di chuyén trén
mdng trirot).

B6 dém thoi gian gom: mot dong hod dién ti, hai cong
quang (dat cdchnhau0,5 m) va tim chansdng dai 10 cm.
Vat & thi nghiém nay phai dwoc hiéu 1a hé vat gom
Xe trirot va cac qua nang. Nhw vay khéi lwong ctia vat
c6 théla (M + m), (M + 2.m),... con Irc kéo F 1a trong
lwong cua cdc qua nang, cuthéla Fy=mg, F,= 2m.g,...

h

A

1. Néu moét so vi du cho

thay khéi Iwong cta vat
cang l6n thi mirc qudn
tinh cua vat cang lém.
biéu nay cé y nghia gi
trong thrc tién?

. Cho db thi biéu dién méi
lién hé gitra cdc Iyc tdc
dung 1én mot vat va gia
téc giy ra twong ng
(Hinh 15.1). Khoi lwong
cuavatla
A.1,0kg. B.2,0ks.

C.0,5kg. D.1,5kg.

F (N)

3.0 40 a(m/sz;;
Hinh 15.1

Hinh 15.2. Thi nghiém minh hoa dinh luadt 2 Newton

(1) Tém chén sang;

(2) Mang truot dém khi;

(3) Céng quang dién 1;

(4) Céng quang dién 2;

(5) Réng roc:

(6) Céc qua ndng;

(7) Péng hé do thoi gian hién sé;
(8) Cén dién tir:

(9) Bom khi.
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Tién hanh:

Bwdc 1: Cho Iec kéo F c6 dd 1on tang dan 1 N, 2 Nva 3 N (bang cdch méc thém cdc qua nang
vao dau day vat qua rong roc).

Bwdc 2: Ghi vao Bang 15.1 d6 16m Iwre kéo F va tong khéi hrong ctia hé (gom xe trirot va cdc
qua nang), {ng véi moi Ian thi nghiém.

Buwdrc 3: Do thai gian chuyén dong t ctia xe; tir khi dong ho bat dau dém tir lic tdm chan sang
di qua cong quang dién 1 va két thiic dém khi tim chan virot qua cdng quang dién 2.

Bwérc 4: Gia to¢c a dworce tinh tir cong thive: d = vt + %.a.t2 (dat xe trrot ¢6 gan tim chan sing

sao cho tdm chéan nay sit véi cdng quang dién 1 dé v, = 0; d = 0,5 m 1a khoang cdch gitra hai
cong quang dién trong thi nghiém). Po thdi gian t tng véi moi lan thi nghiém, ta tinh dworc:

,.2d_205_1

T (m/s?). Ghi gid tri ctia gia t6c a vao Bang 15.1.

Két qua thi nghiém ghi trong Bang 15.1.
Bang 15.1. Bang ghi két qua thi nghiém

Luc kéo F (N) 1 1 1 | 2 3
| Khéi luong (M + m) (kg) 0,3 V l 0,4 0,5 0,5 | 0,5
Thoi gian t (s) 0,55 0,64 0,71 0,50 042 |
| Gia téc a =2TZd (m/s?) | 3,31 _2,44 1,99 4,03 -4 5,67 |

Thao ludn:

a) Dwavao so liéu trong Bang 15.1, hay vé do thi chi s phu thudc cta gia toc a:

- Vao F (itng véi m + M = 0,5 kg), (Hinh 15.3a). D6 thi c6 phai 1a dwong thing khong?
Tai sao?

- Vao (tng véi F = 1 N), (Hinh 15.3b). D6 thi c6 phai 1a dwong thang khéng? Tai sao?

m+M

b) Néu két luan vé sy phu thudc ctia gia toc vao do 16m cua e tic dung va khéi lwong
2 ~
cua vat.

a(m/s?) a (m/s?)
A A
| 1 1 1 I | 1 1 I 1 |l | 1
e e A e e e e e bt b i et e il i e o e e L g g e S PRSP EPEEC) [EERESN DETERES [T
1 1 I 1 1 I 1 1 1 1 1 1 1 1
i | 1 ! i | ] ] 1 ] 1 1 ] ]
B I O d 4 & 4 Bt 4 i
1 1 I 1 1 I 1 1 1 I 1 1 ] 1
1 1 1 1 1 1 1 1 ] 1 1 i 1
“f---t-—-r-=- it Bkt Rt ottty -r [ ey ity Bt Fbt o
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
| | 1 1 ] 1 | | 1 I | 1 | |
et e e e e s e Bl S S B B e
1 1 ] 1 1 ] 1 1 1 1 1 | | 1
e O ot ot ot [t ot e e e . ] 0 e o - o e ot ot o o . e e e e e 0 i . o
1 1 1 1 1 1 1 1 ] 1 1 1 1
1 1 ] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 ] 1 1 1 1
St RS Bt R Mo b b bt Py Eborhora Ncrhorios &> Rt St sty Dt totadmier hophorhorey Prahorioei Necet s e
1 1 I 1 1 | 1 1 1 1 1 1 1 1
MR I OSO IRERERT) DRERERT ) GV T YEYEY Y EYEYEYY tabededy trd e A r. : (st | PRERERE] CEYEYEY VY EY I EYEYMar R eirdo FERrdrdy Wik
1 I 1 1 I ] 1 1 [} 1 1 1
1 1 1 | ‘F N 1 1 1 1 1 1 1 -
T T T T T T T 10 T T T T T T T Ll
° = W ° - 1 (1/kg)
m + M = 0,5 kg F=1N ma4+M
a . b
) Hinh 15.3 )
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- Khi thire hién do gia téc theo phwong dn thi nghiém trén can hru y: D& dong ho bat dau dém
thai gian khi xe ¢6 van toc ban dau bang 0, can dat tim chan sdng sét cong quang dién 1.

2 2
- N - ~ ~ » V,—V , w \ ~ ~ r ~im
- Co thé xdc dinh gia toc theo cong thirc a = 32 1 L, trong d6 v,, v, lan lwot la van toc tire thoi

qua hai cdng quang dién; v,, v, dwoc do bang cdch thay tim chan sang c¢6 chiéudai £= 1 cm
va dat dong ho do thoi gian & ché d6 do thdi gian chdn cong quang dién.

1. Trong cdc cdach viét hé thirc ctia dinh Iuat 2 Newton sau day, cach viét nao ding?
A.F=ma B.F= -ma.
C.F=ma. B.-F=ma.

2. Mét qua bong khéi hrong 0,50 kg dang nam yén trén mat dat. Mot cau tha dd béng véi
motlwe 250 N. Thoi gian chan tdc dung vao béng 1a 0,02 s. Qua béng bay di véi téc do:
A.0,01 m/s. B. 0,10 m/s.
C. 2,50 m/s. D. 10,00 m/s.

3. Dwédi tic dung cia hop lwe 20 N, mét chiéc xe do choi chuyén déng véi gia toc
0,4 m/s% Dwéi tac dung ctia hop hre 50 N, chiéc xe sé chuyén dong vai gia téc bao nhiéu?

4. Taisao mdy bay khdi lwong cang 16m thi dwong bang phai cang dai?

EM DA HOC 4

* Dinh luat 2 Newton: Gia téc ctia mot vat ciing hwong véi hre tac dung 1én vat. o 16n
ctia gia toc ti 1é thuan vaéi do 16m ctia lwe va ti 16 nghich véi khoi hrong ctia vat.

5

F

s
a=—

m

Xét vé mat Toan hoc, dinh luit 2 Newton c6 thé viét1a F = ma.

» Khoi lwong la dai lwong dac treng cho mike quan tinh ctia vat.

EM CO THE

1. Pé xuat dwoe mot thi nghiém chitng t6 gia téc ma vat thu dwoc phu thudc vao:
a) Do 1ém ctia e tdc dung vao vat.
b) Khoi lrgng cta vat.

2. Giai thich dworc khoi hrong ctia vat cang 1ém thi qudn tinh ctia vat cang lon.

3. Giai thich tai sao trong tham gia giao thong, khi 6 t6 ché hang nang khé ham phanh
hon khi 6 t6 khéng ché hang.
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PINH LUAT 3 NEWTON

a) Dw dodn xem sé chi ciia hai lwc ké gibng nhau hay khdc nhau.
b) Hay kiém tra két qud va néu két ludn.

sé thay déi thé nao?

\..

1> LI : o G :
(:z% Médc hai lwe ké vao nhau réi kéo mét trong hai lirc M
ké nhw hinh sau.

¢) Néu cd hai tiép tuc kéo vé hai phia ngwroc nhau véi dé lon e tdng 1én thi sé chi cua hai hee ké

>

I. PINH LUAT 3 NEWTON

1. Lwc twong tac gitra hai vat

Quan st thi nghiém dwgc mé ta trong Hinh 16.1.

1. M6t thanh sit va mét thanh nam chim dwoc treo
nhw Hinh 16.1a. Trong thi nghiém nay, lrc nao lam
cho thanh nam cham dich chuyén lai gan thanh sat?

2. Xelan 1 c6 khéi hrong m; va ¢6 gan mot 16 xo nhe.
Xe lan 2 c6 khoi lvong m,. Ta cho hai xe dp lai gan
nhau bang cich buéc day dé nén 16 xo (Hinh 16.1b).
Quan sat hién twong xay ra khi dot dirt soi day budc.
Thao luin dé lam sdng t6 y kién sau: Lirc khéng ton
tai riéng 1é. Cdc lirc huit hodc ddy luén xudt hién thanh
tirng cap giira hai vat.

2. Pinh luat 3 Newton
Trong moi trwwong hop, khi vat A tac dung lén vdt B mot
Iwc thi dong thoivdt B cling tdc dung tré lai vat A mét liec.
Hai lirc nay la hai lwe trwc d6i (Hinh 16.2).
Fag=-Fpa

Hai e trire déi la hai Ire tdc dung theo cting mét dwwong
thang, ngwoc chiéu nhau, c¢6 dé 16m bang nhau va diém
datl1én hai vat khdac nhau

1. CAC PAC PIEM cUA LUC VA PHAN LUC

Theo dinh luat 3 Newton, trong tirong tdc gitra hai vat,
mot lwe goi la Ire tdc dung con lwe kia goi la phan hre.

1. Cap lwc va phan lirc ¢6 nhirng dac diém gi?
2. Cap hrc va phan lire ¢6 phai la hai lyc can bang hay
khéng? Tai sao?

a)

O O Q @)

b)

Hinh 16.1 Thi nghiém vé su
tuong tac gitra cac vat

Fga A B Fap

a)

-~ —

A Fg Fig B
b)
Hinh 16.2. Cap luc va phan luc

Hay chi ro diém dat cta
moi hre trong méi cap hre
& Hinh 16.2 a, b.
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1. Hay chi ra cdc cap Irc va phan lwc trong
hai trwomg hop sau:

a) Quyén sich nam yén trén mat ban
(Hinh 16.3a).

b) Dung bia déng dinh vao go (Hinh 16.3b).

2. Quyén sdch nam yén cé phai 1a két qua
ctia sy can bang gitra lwc va phan lwc
hay khong?

3. Lwc do buia tdc dung vao dinh va phan hrc
cua dinh 1én bia c6 cdc dac di€ém gi?

68

N 1. Trong thi nghiém & phin mé& dau bai

hoc, néu ca hai ngwoi cting kéo nhwrng dé
lwc ké di chuyén vé phia mét ngwoi (vi
du ctuing di chuyén hai hrc ké sang phai)
thi s6 chi ctia hai e ké sé giong nhau
hay khdc nhau? Lam thi nghiém kiém tra
dw dodn.

2. Néu thém mét s6 vi du trong thirc té va
thao luan dé€ 1am sdng t6 cdc dac diém sau
day ctia Iwe va phan lyec:

~ Lwc va phan lirc luén xudt hién thanh tirng
cdp (xudt hién hoac mdt di dong thoi).

— Luwc va phan lirc cing tac dung theo mét
dwirng thang, cung dé 16m nhwng ngieoc
chiéu (hai lic nhw vdy la hai lwe trwc doi).

— Lwc va phan lrc khéng cdn bang nhau
(vi chiing dat vao hai vdt khdc nhau).

- Cap lrc va phan lire la hai lie cting loai.

EM DA HOC J§

binh luat 3 Newton: Trong moi trirong hop, khi vat
A tdc dung Ién vat Bmét hre, thi dong thoi vat B cling
tdc dung tror lai vat A mét hre. Hai hre nay tac dung
theo cung mét phwong, cung dé 16m, nhung ngwoc
chiéu, diém dat 1én hai vat khdc nhau: ﬁAB = —F:BA.

Hinh 16.3

M6t 6 t6 chuyén dong trén mat
dwong (Hinh 16.4), néu lyc do 6 td
tdc dung lén mat dwong c6 do 16n
bang lwec ma mat dwong day 6 to thi
tai sao chiing khong “khir nhau™?

Lue do mat Luc do 6 t6
duong ddy 6té  téc dung lén
vé phia trudc m‘,é't duong

vé phia sau
Hinh 16.4

EM CO THE

Giai thich tai sao cdc van dong vién
khi boi téi mép ho boi va quay lai
thi dimg chan ddy manh vao véch
ho boi dé di chuyén nhanh hon.



TRONG LUC

' Thao luan tinh huéng dwoc dé cap trong Hinh 17.1:
Tai sao khi dwoc budng ra, cdc vat quanh ta déu roi
xuong dat?

. Trong luc

Trong hrc 1a Irc hap dan do Trdi P4t tdc dung 1én vat gdy ra cho
vat gia toc roi twr do. Trong hrc dworc ki hiéu la vecto P.

O’ gan Trai Pat trong lwc c6:

+ Phwong thing dirng.

+ Chiéu tir trén xuong.

+ Piém dat goi la trong tam cna vat.

Cong thikc cta trong lc

Ap dung dinh luat 2 Newton vao trirong hop vat roi tir do, ta
tim dworc cong thirc ctia trong Iwc: P = m.g

. Trong lwong

b6 16m cua trong lye tac dung 1én maét vat goi la trong hrong
cua vat.

Coéng thirc tinh trong lrong: P = m.g

Trong lrgng ctia mét vat cé thé do bang hrc ké hoac can 16 xo
Hinh 17.2.

Lwrc ké trong Hinh 17.2 dang chi &vach 1 N.
a) Tinh trong lwong va khoi lwong cua vat. Lay g ~ 9,8 m /s
b) Bi€udién cdc hrc tac dung 1én vat (xem vat 1a chat diém).

Hinh 17.1

1N

Hinh 17.2. Do trong luong
cua vat
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3. Phan biét trong luong va khéi lwong m
Trong hrong ctia mét vat thay ddi khi dem vat dén mét Po trong lwong ctia mot
noi khdc c6 gia téc roi twr do thay doi. vat & moét dia diém trén

Trdi Pat c6 gia toc roi tw
do la 9,80 m/s?, ta dwoc
P = 9,80 N. Néu dem vat
nay téi mot dia diém
khdc c6 gia toc roi tw do

Khoi Irong 1a s6 do hrgng chat ctia vat. Vi vay, khoi lwong
ctia mét vat khong thay doi khi ta chuyén né tir noi nay
dén noi khdc.

NS Xdc dinh trong tam ctia mét vat phang, mong 9,78 m/s? thi khéi lrong
— Chudn bi: mdt sé tdm bia cdc-tong phiang, mong; va trong lrong ctia né do
day treo; thwéc thang; but chi; kéo. dwoc 1a bao nhiéu?
— Tién hanh:

Thi nghiém 1: Hay xac dinh trong tam cua tam bia
cdc-téng & Hinh 17.3 va giai thich r6 cach lam
cia em.

Thi nghiém 2: Cat mét s6 tdm bia cdc-tong thanh
hinh tron, hinh vuéng, hinh tam giic déu. Hay
tién hanh thi nghiém dé kiém chitng két luan sau:
“Trong tdm cla cdc vdt phang, méng va cé dang
hinh hoc déi xitng nam & tdm déi xitng cia vat”.

Hinh 17.3

11.LUC CANG
Khi dung hai tay kéo dan mdt soi day cao su, ta thay day cao su ciing kéo tro lai hai tay.
Khi mét soi day bi kéo thi & tai moi diém trén day, ké ca hai dau day xuat hién lyc dé
chdng lai sw kéo (Hinh 17.4), lrc nay goi 1a Iirc cdng, ki hiéula T.

. Dwa vao Hinh 17.4, hay thao
ludn va phan tich d&€ lam
sang to cdc y sau day:

- Nhirng vat nao chiu lyc cang
cua day?

- Lwc cang c6 phwong, chiéu
thé nao?
Twr d6, néu nhirng dac diém
(vé phwong, chiéu, diém
dat) cuta lwc cang.

2. Hay chira diém dat, phwong,
chiéu ctia lwc cang trong
Hinh 17.5ava 17.5b.

Hinh 17.5
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= EM CO BIET?

1. M6étbéng dén c6 khoi lwong 500 g dworc treo thang
ditng vao tran nha bang moét soi diay va dang &
trang thdi can bang.

e Moi soi day chi chiu dworc
mot hrc cang gidi han. Khi
lIirc tac dung lén day vwrot

a) Biéu dién cdc hrc tic dung 1én béng deén. qud gid tri gi6i han nay thi

b) Tinh d6 16m cta lwc cang. day sé dirt.

¢) Néu day treo chi chiu dirorc mét e cang gidi  Trong Hinh 17.6, néu khéi
han 5,5 N thi né c6 bi divt khong? lirong cua rong roc va cua

day déu rat nho so voi

2. Mét con khi biéu dién xiéc. N6 ding tay nim vao Khi g6 (c6 thé bd qua) thi

diay dé ding yén treo minh nhw Hinh 17.7. Hay lirc cang & cic diém trén
cho blet trong hai lwc cang xuat hién trén day day c6 d6 16m biang nhau.

(Tl va Tz) Iirc nao c6 dd 1é6m 16m hon. Tai sao?

i‘,l (6] X
1491 o )20
Q’Q
Hinh 17.7 Hinh 17.6

e Trong hrc dwoc ki hiéu la vecto ﬁ, co:
- Phwong thing ditng.
— Chiéu hwéng vé phia tam Trdi bat.
- Diém dat cua trong e goi 1a trong tam ctia vat.
-Po616m: P = m.g.
e Khi vat dieng yén trén Trdi DAt, trong lwong cua vat bang dé 16m cua trong lwce téc
dung l1én vat: P = m.g.

e Luwc cang do soi day tdc dung vao vat, c6 phwong trung véi phwong cta soi day, c6
chiéu ngwoce véi chiéu ctia Ire do vat kéo dan day.

EM CO THE

1. Giai thich dwegc trong tim ctia cdc vat phang, dong chét, c6 dang hinh hoc d6i xitng nam
& tam doi xirng ctia vat.

2. Giai thich dworc tai sao cdc vé tinh nhan tao cua Trdi Dat cudi cung déu roi xuéng
Trai bat.
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LUC MA SAT

\
@‘ Diéu gi ngdn cdn thung hang (Hinh a), khién né khéng thé di chuyén? Tai sao lwc ddy tang 1én
" (Hinh b) ma van khéng lam cho thung hang di chuyén?
Cé cdch nao lam thiing hang di chuyén dé dang hon khéng?
a) b)
\ 7

I. LUC MA SAT NGHi

Lwc ma sat nghi 12 lwc ma st tiac dung 1én mat tiép xtic ctia vat, khi vat c6 xu hwéng chuyén
dong nhwng chwra chuyén dong (Hinh 18.1).

V=0

T

et
—

F_.nghi
Hinh 18.1
1. Piéu nao sau day khong ding khi néi vé hirc ma sat nghi?
A. Lwc ma sdt nghi luén xuat hién & bé mat tiép xtic gitra hai vat.
B. Lwrc ma sdt nghi git cho cdc diém tiép xuic cta vat khong trirot trén bé mat.
C. Mot vat c6 thé dirng yén trén mat phiang nghiéng ma khéng can dén lwc ma sét nghi.
D. Mot vat c6 thé dirng yén trén mat phing ngang ma khéng cin dén lic ma sdt nghi.
2. Cdc tinh hudng sau day lién quan dén loai Iyc ma sitnao?
a) Xoa hai ban tay vao nhau.

b) Pat vali Ién mét bang chuyén dang chuyén dong & san bay.
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' Quan st Hinh 18.2 va thao luan cdc tinh huéng sau:

bat trén ban mot vat nang c6 dang hinh hop.

- Luc dau ta ddy vat bang mét lec ¢6 cwomg dd nho, vat khéng chuyén déng (Hinh 18.2a).
Lirc nao da ngan khong cho vat chuyén dong?

- Tang lwc day dén khi 1é6n hon mét gid tri Fy nao dé (Hinh 18.2b) thi vat bat dau trwot.
biéu dé chirng to gi?

- Khi vat da trwot, ta chi can ddy vat bang mét rc nhé hon gid tri F, van duy tri dwoc
chuyén dong trrot ctia vat (Hinh 18.2c¢). Piéu d6 chirng t6 gi?

> — ==
F F, j F<F,
a) V4t ding yén b) Vat bat ddu chuyén déng c) Vat tiép tuc chuyén déng
Hinh 18.2
I1.LU'C MA SAT TRUOT g
2 , =N s Py - 2 2 ~ —
O’16p 6 ta da biét, hrc ma sat trwrot 1a e ma sdt can tro vat trirot
trén bé mat tiép xtic (Hinh 18.3). o r
Cdc thi nghiém dwdi day sé gitp cdc em tim hiéu thém mét so6 F
dac diém cua hrc ma sat trwot. Hinh 18.3

1. Pac diém cua lwc ma sat truot

N2 Thi nghiém 1: Kiém chitng do 16m ctia re ma sdt phu thudc vao vat liéuva tinh trang cta
bé mat tiép xtic, nhwng khéng phu thudc vao dién tich tiép xic.
Chudn bi: Lwc ké (c6 GHP 1,0 N, PCNN 0,01 N), khéi g6 hinh hép chit nhat, cic bé mat:
g0, gidy.
Tién hanh:

1. Pat mat c6 dién tich 16m ctia khoi g6 1én bé mat

Kéo

tiép xtc.
- Gan lwc ké vao gid thi nghiém dé c6 dinh lwc ké S
theo phirong nam ngang. Ko 3) MES
~  M6c khéi go vao lwc ké, Ian lrot kéo cdc mat tiép O —
xiic (mat gb, mit tor gidy) theo phwong ndimngang ~ — = P HHIm l
dé chung trirot déu dwdi khoi go (Hinh 18.4). ""_/Lr \ \
- Ghi s6 chi ctia Irc ké vao Bang 18.1. Ly giad tri b) To gidy
trung binh ctia cdc s6 chi hrc ké lam dé 16m cta lwe
Hinh 18.4

ma sat trirot.

2. Patmatcé dién tich nhé ctia khéi go 16n bé mat tiép xtic va lap lai thi nghiém nhw trén.
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Bang 18.1

D4 16n e ma sat truot (N)
Bé mat tiép xuc - :
Lan 1 Lan 2 Lan 3 Trung binh

Mat gbé

Mat gidy

Thdo ludn va phdn tich:

a) Néu cdc Irc tdc dung 1én khéi go khi mat tiép xtic bén dwdi né dwoc kéo trivot déu. Tai sao
Kkhi d6 s6 chi ctia Iwe ké bang dd 16m ctia hwe ma sét trirot?

b) Sép xép thit tw theo mirc tang dan hrc ma sét trén moi bé mat.

c¢) Diéu gixay ra d6i véi dé 1om chia e ma sdt trirot Khi dién tich tiép xtic thay doéi, khi vat liéu
va tinh trang ctia bé mat tiép xuc thay doi?

Thi nghiém 2: Mo6i lién hé giira do 16m cta e ma sét tnrot véi do 16m cta dp lwe 16n bé
mat tiép xc.

Chudn bi: Liec k& (c6 GHP 1,0 N, PCNN 0,01 N), ba khéi go hinh hép chir nhat giéng nhau,
mat tiép xic: go.

Tién hanh:

- Do trong lrong ctia khéi gb bing lire ké. Ghi vao Bang 18.2 (Ap hre ciia khéi g6 1én mat tiép
xtic nam ngang c6 do 1ém bang trong hrong ctia khéi go).

- Gén hrc ké vao gia thi nghiém dé c6 dinh lwc ké theo phwrong nam ngang.

- Médc khéi go vao hc ké, kéo mat tiép xtic (mat go) theo phrong nim ngang dé né trirot
déu dwai khéi go. Ghi lai s6 chi ctia hee ké trong 3 Ian thi nghiém vao Bang 18.2. Liy gia
tri trung binh cdc két qua do.

- Lan lwot dat thém 1, 2 khdi gb 1én khéi gb dau tién va lap lai bwérc 3.

Bang 18.2

; - D06 lon lue ma sat truot (N)
Ap luc cua cac khoi go (N)

Lan 1 ‘ Lan 2 Lan 3 Trung binh
1 khéi gb: ...
| 2 khéi gb: ...
>3 khéi gé: ...
Thdo ludn va phdn tich:
a) biéu gixady ra doi véi do 16m ctia lwe ma sat trirot khi tang dp hre 16n bé mat tiép xtc?

b) Vé db thi cho thay s thay d6i do 16m ctia e ma sat tnrot khi tang dan d6 16m ctia dp lwec.

c) Néukétluan vé nhirng dac diém ctia hrc ma sat trivot.
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2. Cong thirc ciia lwc ma sat truot Bang 18.3. Hé s& ma sét trrrot
a) Hé s6 ma sdt trwot (gz“m diing) ctiia mot so cap vat liéu
Tis6 giira d6 16m ctia lwc ma st trwot Fygvadplee N | Cép vat liéu tiep xdc nhau | m
goi la hé s6 ma sdt trirot, ki hiéu la p. | G trén g6 (kho) 10,20
Hé s& pphu thuge vao vat liéu va tinh trang cta hai | Thep trén thep (kho) 0,57
mat tiép xtc (xem Bang 18.3) Jhep trenﬂthée (tnron) . 0.0
Cao su trén bé toéng (khod) 0,70
b) Céng thirc tinh lwc ma sat truwot Cao su trén bé téng (wét) 0,50
F,.= LN :_Cao su trén béng , 0,10

SV ieenilaed/ Trong cdc diéu kién cung dp hre N thi e ma sdt nghi tac dung vao cdc
~ vatlan nho hon lc ma sit trirot tdc dung 1én cac vat trieot rat nhiéu.

I1l. BAI TAP Vi DU
Mot ngwoi di xe dap c6 khéi lwong tong cong m = 86 kg dang chuyén dong trén dwdong nam
ngang v&ivan toc v, = 4 m/s. Néu ngwdi di xe ngirng dap va ham phanh dé gitv khéng cho céc
bdnh xe quay, xe trirot di mét doan dwong 2 m thi dirng lai.
1. Lwc nao da gay ra gia toc cho xe? Tinh dd 16m cua lire nay.
2. Tinh hé s6 ma sat trirot gitta mat dwong va 1op xe. Lay g = 10 m/s2.
Giai
Khi tinh hrc va gia toc, ta coi ngwedi + xe 1a chit diém. Chon chiéu dwwong la chiéu chuyén dong
clia ngwoi va xe.
1. Gia toc ctia chuyén dong dworc tinh bang céng thikc:
v/ -v,  0-16
2.s 2.2
Lwrc gay ra gia toc nay la e ma sat trirot ctia mat dwong tac dung 1én 16p xe:
Fns=ma=86.(-4)=-344 N
D4u " - " chitng t6 lwc ma sét trirot ngwwoc chiéu chuyén dong.

= -4 m/s?

2. Hé s6 ma sat trrot gitra 10p xe véi mat dwong dworce tinh tir cong thive:

Fos = LN = p= ==, vi 6 té chuyén dong trén dwong nam ngang nén N = P = m.g.
H 8610
1. Cdc lwce tdc dung 1én xe ché hang dwoc quy wéce veé tai trong Aﬁo
tam cua xe (Hinh 18.5):
a) Cac lwe nay c6 tén goi la gi?
b) Hay chi ra cdc cap lirc can bang nhau. ﬁc“ ,ﬁA
2. D& day chiéc tq, can tdc dung mdt hre theo phwrong nam ngang
c6 gid tri t6i thiéu 300 N dé thang hrc ma sit nghi. Néu ngwoi
kéo tli v6i lee 35 N va ngwdi kia day ti véi hre 260 N, ¢6 thé lam Fy
dich chuyén tu dirgc kKhong? Biéu dién cdc hrce tdc dung 1én t. Hinh 18.5
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IV. LUC MA SAT TRONG D01 SONG

Néu vai tro cua lwrc ma sit trong cdc tinh huéng sau:
a) Ngwdoi di chuyén trén deong.

b) Van déng vién thé duc dung cu xoa phén vao long ban tay triréc khi nang ta.

1. Thao luan dé lam sdng t6 nhitng van dé sau day:
- Trong thuec t€, c6 mot s trirong hop hwre ma sdt ¢6 tic dung can tré chuyén dong,
nhwng cung cé trrong hop lre ma sdt thiic diy chuyén dong.
~ Vai tro ctia ma sdt trong linh virc thé thao.

2. Néu mot so cdach lam giam ma sdt trong ki thuat va trong doi song.

EM DA HOC J4

e Lirc ma sat nghi va Irc ma sét trwvot déu 1a nhieng e tiép xtc.
e Lwc ma sit nghi c6 gid tri cire dai Fy,. Khi lrc day (hay kéo) vat F > F,, thi vat bat dau trwot.
e Cong thirc tinh hrc ma sit trwot: F = u.N
Trong d6 p 1a hé s6 ma sat trirot, khéng c6 don vi;
N la dp lwc 1én bé mat vat triot.

-
EM CO BIET?

Trong doi s6ng va trong ki thuit, dé giam ma sat
ngwoi ta thay vat trirot bang vat lan (hinh cau hoac
hinh tru) (Hinh 18.6).

Hinh 18.6. Con ldn hodc & bi dat
xen gitra vao hai mét tiép xuc

EM CO THE

Thuyét trinh vé ich loi, tdc hai cia ma sdt trong an toan giao théng dwong bo.
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LUC CAN VA LUC NANG

4'4% Mét hang é té st dung cung loai déng co cho hai chiéc 6 té A va B ¢6 khéi hrong nhw nhau.
Khi cho hai 6 té nay chay thir nghiém trén cung qudang dwong 100 km, véi cung téc dé 72 km/h,
cdc ki sw thdy rdang 6 t6 A tiéu thu it nhién liéu hon nhiéu so vdi 6 té B.

Tai sao lai c6 sw khdc biét nhwe vdy?

r.:'-” ———
&

|l|

~

I. LUC CAN CUA CHAT LUU
1. Lwc can

Thong thwong thuat ngi chat lvu dwoc
diing dé chi chat 1ong va chat khi.

Moi vat chuyén dong trong chat Iwu luén
chiu tiac dung béi Iwe can ciia chéat hru.
Lwc nay ngwoc hwéng chuyén dong va
can tré chuyén dong cta vat (Hinh 19.1).

2. Liwc can phu thuéc vao nhirng yéu
t0 nao?

~'a) Bang cam nhan trwc gidc, em
thir doan xem do 1én cua lwe can
phu thudc vao nhirng yéu t6 nao?
b) Em hdy tim nhing thi nghiém dé
chirng minh cho nhirng dw dodn
ctia em.

1. Trong hinh & phan m& dau bai hoc,
6 t6 nao chiu lwc can nhé hon?

2. Néu thém mot s6 vi du chirng to lirc
can ctia khéng khi lién quan dén
hinh dang va téc do ctia vat.

B
w
,\
l 'Luc can cua l-'héngjk_' y
- -
Huéng
chuyén
déng
a) Tén Icra
5. W
( N £ S
Huong Luwe can cua
Lwc can clia chuyén khéng khi
khéng khi g déng
Yoa Hudng
y/;’ chuyén
5 déng
£y
b) Ngudi di xe dap J | ©) Nhdyda 2
\,
.
=
. e .-:ff. : . Huong
[T L e —  (V1VT-Ty o (6151
cta nuéc . e o —_— >
s ~»_‘"-A-‘ s \ A O et --—~';,,‘: — o]
\\, 7.»""/
d) Tau thuy dang chay

Hinh 19.1. Vi du vé luc can clda chét luu
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luan dé€ lam sdng t6 vé e can

: Quan sdt Hinh 19.2 va thao

cua nwée phu thude vao hinh
dang ctia cdc vat chuyén dong
trong nwéc nhw thé nao.

¢) Van déng vién boi

d) Ca heo
Hinh 19.2

Nhan xét: Lirc can ctia chét hwu (khéng khi, nwée) phu thudce vao hinh dang va téc dé cta vat.

I1.LUC NANG CUA CHAT LUU

Khi vit chuyén déng trong nwdéc hay

trong khong khi thi ngoai lrc can (cta

khéng khi, cia nwérc), vat con chiu tdc

dung ctia Irc nang.

Hinh 19.3 cho thiy, néu cinh mdy bay

nghiéng di mdt chit, chéch theo luong

gid, thi tang thém lyc nang tdc dung

vudng goéc véi mat dwéi cua canh dé

nang mdy bay 1én cao.

Sau day 1a mét s6 tinh huong trong thire

tién, cho thdy khi cdc vat & trong chat

hru, chiing chiu tic dung cta e nang.

Viéc giai thich Irc nang tic dung lén vat

sé trinh bay & bai 34 ctia chwrong VIL

Nhé c6 Ire nang:

- Mady bay c6 thé di chuyén trong
khéng khi (Hinh 19.3).

~ Tau thuyén c6 thé ndi va di chuyén
dwoc trén mat nwwéc (Hinh 19.4).

- Khinh khi cdu lo hrng trén khéng
trung (Hinh 19.5a).

- Nhiéu sinh vat bay lwon dé dang
trong khong khi (Hinh 19.5b).

@ Khi vat roi trong chat hru dwéi tdc
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dung cta trong lrc va hrc can cta chat
Iru thi dén mét Iic nao dé vat sé dat
t6i van toc giéi han va sé chuyén dong
déu vai van toc nay.

" Lwc day
L_E"c nang (ctia déng co)
Fy ‘ -I‘:d

Lue n
(cta khong khi) _,
P Trong luc

Hinh 19.3

FA Luc nang

Hinh 19.4

@ Lwc diy Archimedes

Lwc day Archimedes hoc & mén Khoa hoc tw
nhién lép 8 la trweong hop riéng cta lwc nang
vat ditng yén trong chit luvu
Coéng thirc tinh lwe ddy Archimedes:
Fa=p.gV
Trong do:
F,: e ddy Archimedes (N).
p: khéi lwong riéng ctia chét long (kg/m?).
V: thé tich phan chit 16ng bi vat chiém ché (m?).
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1. Chu6n chuén c6 thé bay lwon trong khéng
trung. Tai sao chiing khong bi roi xuéng dat
do trong Irc (Hinh 19.5b)?

2. Biéu dién cdc hrc tdc dung 1én mét khi ciau
dang lo Iitng trong khong khi (Hinh 19.5a).

3. Hinh 19.6 biéu dién cdc vecto hrc tdc dung
1én mot mdy bay dang bay ngang & dé cao
on dinh véi toc dé khéng doi. Néu khoi
lrong tong cong ctia mdy bay 1a 500 tin thi
Irc nang c6 do 1é6m bao nhiéu?

4. Néunhirng diém khdc biét gitva lwc can va
Ic nang.

Com i oc 3

* Lwrc can cua chat lwu c6 tdc dung twong tw nhw Ire ma 1. Giai thich tai sao cac
sdt, chiing 1am chuyén dong ctia cdc vat bi cham lai. phwong tién giao théng

Liwrc can phu thudc vao hinh dang va toc do ctia vat.

Trong luc
Hinh 19.6

EM CO THE

toc do cao lai can c6 hinh

* Lwc nang cta chit ieu giup khinh khi cau lo hvrng trén con thoi.
khong trung, mdy bay di chuyén trong khéng khi, cho 2. Chi ra dwoc lhrc nang va

phép tau thuyén di chuyén trén mat nwérc, ..

lire can khi mdy bay ha
canh hoac cat canh.

7

EM CO BIET?

Hinh dang khi dong hoc la gi?

Nguwoi dau tién khéi xwwéng mé hinh khi dong hoc
trén 6 t6 1a nha thiét ké noi tiéng Eduard Rumpler,
cha dé cua nganh hang khéng birc.

Vao nhirng nam 1930 - 1940, cdc cudc dua 6 t6 bong
nhién tré thanh “phong trao” rat dwogc wa chudng.
Cdc Ki sw da c6 gang san xudt nhirng chiéc xe chuyén
déng cang nhanh cang t6t. Tuy nhién, tai dwong dua
Le Mans, & nwwéc Phdp nam 1937, chiéc 6 t6 ¢6 dung
tich dong co 1,7 lit da gay s6c véi hai chién thang
ngoan muc trrdc nhirng 6 té6 c¢6 dung tich dong co
2 lit. Bi quyét vé sau dwoc cdng bé: chiéc 6 t6 chién
thang 1a nho cai tién cong nghé va hinh dang sao cho
Itrc can nhoé nhat.

Tir d6 dén nay, nganh cong nghiép 6 té da tién mdt bwéce rit dai. Hau hét cdc ki€u xe ngay
nay déu chu trong dén bién phdp t6i wu hinh dang con thoi (trong khoa hoc goi 1a hinh khi
kd(.’ing hoc) va diéu dé da gitip cho xe it hao phi nhién liéu hon xwa.

Hinh 19.7. Céc nha sén xuét 6 té
thuong xuyén nghién clru va céi tién dé
Xxe ¢o hinh dang khi déng hoc sao cho
lue cén nhé nhét

>
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MOT SO Vi DU VE CACH GIAI

CAC BAI TOAN THUOC PHAN
PONG LUC HOC

CAc BUGC GIAI CHINH

. Chon vat khao sdt chuyén dong. Biéu dién cdc Irc tdac dung 1én vat, trong d6 1am ré phwong,

chiéu va diém dat cuia tirng hrc.

Chon hai truc vuéng géc Ox va Oy; trong d6 truc Ox cting hwéng véi chuyén dong ciia vat hay
cting hwéng véi hire kéo khi vat ditng yén. Phan tich cdc e theo hai truc nay. Ap dung dinh
ludt 2 Newton theo hai truc toa d6 Ox va Oy.

OxaFy= Fi, * Fo ¥... = gl

Oy:Fy=Fiy+Fpy+..=0 (2)

3. Giai hé phwong trinh (1) va (2) d€ tim gia t6c hay tim lc, tuy tieng bai todn.

Il
1.
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CAC LOAI BAI TOAN
Bai toan xac dinh gia tdc ctia vat khi biét lwc tac dung vao vat
Vi du. M6t ngwoi ddy mot thung hang, khéi hrong 50 kg, trirot trén san nha. Lyc diy cé

phwrong nam ngang véi dé 16m 1a 180 N. Tinh gia toc ctia thiing hang, biét hé s6 ma sat trwot
gitra thung hang va san nha 14 0,25. Lay g = 9,8 m/s2

Giai
Thuing hang chiu tdc dung ctia bén lwe: trong lre P, hrc diy ﬁ, phan Irc N va lwc ma sat trweot
F,s ctia san (Hinh 20.1a).

Coi thing hang nhw mét chat diém (Hinh 20.1Db).

Ap dung dinh luat 2 Newton cho chuyén dong ctia vat theo hai truc 0Ox, Oy:
Ox:Fy=F-Fy,s=mag=ma (1)

{Oy:FyzN—P=O (2)
Fns=1.N (3)

Giai hé phwong trinh:
Tir (2) = N=P=m.g = 50.9,8 = 490 N
Fus = LN = 0,25.490 = 122,5 N

_F-F, 180-122,5
m 50
Thuing hang trirot véi gia toc a = 1,15 m/s? cung chiéu véi truc Ox.

a) b)
=1,15m/s’. Hinh 20.1

a
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2. Bai toan xac dinh Iwc tac dung vao vat khi biét gia toc

Vi du 1. Mét ngwoi dung day budc dé kéo mét thung gob
theo phwrong nam ngang bang mot lwc F (Hinh 20.2).
Khai lwong cua thung 1a 35 kg. Hé s6 ma sadt gitra san
va ddy thung1a 0,3. Lay g = 9,8 m/s?

Tinh d6 16m ctia e kéo trong hai triromg hop:

a) Thing trwot vaéi gia téc 0,2 m/s?
b) Thung trirot déu. Hintr 202

Giai
_Thl‘mg chiu tac dung ctia bon hc: trong lwc P- m.g, lwckéo ff, phan lrc Nva Iwrc ma sdt trirot
F,s cla mat san (Hinh 20.3a).

Zi <

b)
Hinh 20.3

Coi thuing nhw mét chit diém (Hinh 20.3b) va dp dung dinh luat 2 Newton cho cdc Iirc thanh
phan theo cic phwong 0x, Oy.

Oy:F,=N-P=0 (2)
Fis = LN

{Ox: F,=F-F,,=ma,=ma (1)

Giai hé phwong trinh:
T (2) > N=m.g
Suyra:F .= pN=pmg

Thay vao (1), ta dworc:
F=m.a+pmg
F=m(a+pg)

a) Thung trwot véi gia toéc a = 0,2 m/s?
F=m(a+pg)=3500,2+0,39,8)=109,9N.

b) Thung trwot déu (a=0)
F=pmg=0,3.3598=1029 N.
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Vi du 2. Mot chiéc hop go dwoc tha trwvot khéng
van téc ban dau tir dau trén ctia mét tim gé dai
L = 2 m. TAm g6 dat nghiéng 30° so v&i phwong g O E /
ngang. Hé s6 ma sét gitta diy hop va mat go la |
0,2. Lay g = 9,8 m/s% Hoi sau bao lau thi hép
trirot xudng dén dau dwdi cia tim go? ‘E’ ¥ |

Giai Mz

H6p (coi la chat dlem) chiu tac dung ctia ba lu'c a) b)
trong lwc P, phan lrc N va Irc ma sdt trweot F,, Hinh 20.4
(Hinh 20.4a).

Phan tich trong lyc P thanh hai Ire thanh phan Px,f;y (Hinh 20.4b) va 4p dung dinh luat 2 Newton

theo hai truc 0x, Oy:
{OX :Fy=mgsino- Fys=mag=ma (1)

Oy : Fy, = N -m.g.cosa.=0 (2)
Fns = LN
Giai hé phwong trinh: a = g(sino - jicosa)
Thay s0, ta dwoc: a = g(sin30° - 0,2c0s30°) = 3,2 m/s?

HOp trirot xudng véi gia téc a = 3,2 m/s?, cung chiéu véi truc Ox.

Ap dung céng thikc:
L=lat2=»t=1{2—['= 2—'z-zl,l s.
2 a 3,2

I1l. BAI TAP TV GIAI

1.
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Ngwoi ta ddy mat cdi thung c6 khéi lwong 55 kg theo phirong ngang véi e 220 N 1am thing
chuyén dong trén mat phang ngang. Hé sd ma sit trwot gitra thing va mat phéang 1a 0,35.
Tinh gia téc cua thung. Ldy g = 9,8 m/s?

Mot quyén sach dat trén mat ban nghiéng va dwoc tha cho trirot xudng. Cho biét géc
nghiéng o = 30° so véi phwrong ngang va hé s6 ma sat gitra quyén sich va mat banla pu=0,3.
Ly g = 9,8 m/s? Tinh gia t6c ctia quyén sdch va quang dwong di dworc ctia n6 sau 2 s.

M6t hoc sinh diing day kéo mdt thuing sdch nang 10 kg chuyén dong trén mat san nam ngang.
Day nghiéng mét géc chéch 1én trén 30° so véi phwong ngang. Hé s6 ma sdt trirgt gitra ddy
thung va matsan 1a p= 0,2 (lay g = 9,8 m/s2). Hay xdc dinh d6 16m ctia hre kéo dé thuing sach
chuyén dong thiang déu.

Hai vat c6 khéi lwong Ian lwot1a m, = 5 kg va m; = 10 kg dwoe ndi véi nhau bang mét soi day
khéng dan va dwoc dat trén mot mat san nam ngang. Kéo vat 1 bang mét lwc F nim ngang
c6 do16m F = 45 N. Hé s6 ma st gitta m6i vat va mat san 1a p= 0,2. Ly g = 9,8 m/s2 Tinh gia
toc ctia moi vat va hre cang cua day néi.



MOMENT LUC.
CAN BANG CUA VAT RAN

Qé?)"Néh dung tay dé siét chat mét dai éc thi viéc dé rat kho, tuy nhién vai
" dung cu thich hop nhw co 1€ thi viéc siét chdt dai 6¢ tré nén dé dang.
Tdc dung ctia dung cu nay thay déi thé nao néu ta tang dé lén cua lre
hodc sw dung c¢ 1é dai hon?

I. MOMENT LUC

1. Tac dung lam quay ciia luc a) @\(

O l6p 8 cac em da hoc trong mén KHTN vé tdc dung lam
quay ctia lyc. Muon mé ta chinh xdc tac dung ctia bta khi ‘
dung dé nhé dinh (Hinh 21.1a), ta phai dwa vao khdi niém |

méi la canh tay don cta lie. *_

Canh tay don ctia Irc 1a khoang cdch tir truc quay dén gia
cua hre, ki hiéula d (Hinh 21.1b). - —-———-

1
. 2 2 I
1. Mo ta thao tdc dung buia dé nho dinh. dl
2. Lwc F nén dat vao dau trén cdn buia dé nhd dinh dworc :
dé dang? Khi d6 canh tay don (d) ctia hrc 16m hay nho? -

3. Tac dung lam quay ctia hrrc phu thudc nhitng yéu t6 nao? O® (Diém ti cia bia
: 3 2 : dong vai tro la truc quay)

2. Moment luc Hinh 21.1. Dung bua nhd dinh

Vi du trén cho phép ta lay tich F.d 1am dai lrong dac trung
cho tdc dung lam quay ctia hrc va goi la moment hrc, ki hiéu
la M.

Moment lwc déi véi truc quay la dai lrong ddc trwng cho tdc
dung lam quay ctia lirc va dwoc do bang tich cta lirc véi cdnh
tay don cua no.

M=F.d & 50 cm

5
>

Pon vi cia moment Ire 1a niuton mét (N.m). 0

4N
Hinh 21.2 mé ta mot chiéc thwéc manh OA, dong chit, dai

50 cm, c6 thé quay quanh truc quay cé dinh & dau O. b)

1. Trong cdc tinh huéng & Hinh 21.2a, b, thwéc OA quay e 2N
theo chiéu kim dong ho hay ngwoc chiéu kim dong h6? Ob T

2. Tinh moment lirc *ng véi moéi tinh huéng trong 50 CmA
Hinh 21.2. Hinh 21.2
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_ CHUONG lll - DONG LUC HOC

Il.QUY TAC MOMENT LUC
1. Thi nghiém

Dung mot dia tron c6 truc quay di qua tam O, trén mat
dia c6 nhirng 16 dung de treo nhu'ng qua can. Tdc dung
vao dia nhirng lrc F. va F2 nim trong mat phang cta
dia sao cho dia dirng yén (Hinh 21.3). Khi do moment
caa lwc F, da can bang v&i moment cua le Fa.

Vé d6 16m ta co: Fy.d; = F,.d,

1. Néu bé lyc F, thi dia quay theo chiéunao?
2. Néu bbd Iyc F» thi dia quay theo chiéu nao?
3. Khi dia can bang lap tich F,.d, va F,.d, roi so sdnh.

. Quy tac moment lwc (hay diéu kién can bang

cua mot vat cé truc quay c6 dinh)

Muon cho mét vit cé truc quay c6 dinh & trang thdi
can bang, thi tong cic moment hrc c6 xu hwéng lam
vat quay theo chiéu kim déng ho phai bang tong cac
moment Irc cé xu hwéng lam vat quay ngwoc chiéu
kim dong ho.

Néu chon mét chiéu quay lam chiéu dwong thi diéu
kién can bang cua vat c6 truc quay c6 dinh 1a: Téng
cdc moment lie tdc dung 1én vt (déi véi mot diém bdt
ki) bang 0.

> M=0

Ill. NGAU LUC
1. Ngau lucla gi?
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Ngau I 1a hé hai Iwc song song, ngwoc chiéu, c6 do
16m bang nhau va cing dat vao maot vat.

Ngau lrc tdc dung 1én mét vat chi lam cho vat quay
chit khéng tinh tién.

Cac Hinh 21.5a, b1a nhitng vi du vé ngau hrc.

. Moment cia ngau luc

Vi hai lye F, va Fz déu lam cho vt quay theo mot chiéu
nén moment ctia ngau hrc M dworc xdc dinh:

M= F,.d; + F,.d; hay M=F.d

Trong dé6 F 1a d6 16m ctia moéi e, d 1a khoang cich
gitra hai gid ctia hrc, goi 1a cdnh tay don ctia ngau hrc
(Hinh 21.6).

Hinh 21.3

a) Str dung kién thirc vé moment
Irc giai thich vi sao chiéc bap
bénh dirng can bang.

b) Cho biét ngwoi chi (bén phai)
co6 trong hwong P, = 300 N,
khoang ciach d, = 1 m, con
ngwoi em cé6 trong lwong
P; = 200 N. Héi khoang cich
d, phai bang bao nhiéu dé bap
bénh can bang nam ngang?

a)
Hinh 21.5. Dang tay v&n voi nudc, diéu
khién tay lai 6 t6, ta tac dung vao vét
mét ngéu luc

L Buil’

ol
d=d, +d,

Id2 ¥

Hinh 21.6

Trucquay Q

A

w

~n



CHUONG Ill -BONG LUC HOC R

IV. PIEU KIEN CAN BANG TONG QUAT CUA VAT RAN

it

' 1. it mét chiéc thwée dai trén ban. Cho mét ban nang
mot dau thwée 1én va gi yén (Hinh 21.7). Hoi:
— Khi thay déi lwc nang F ta thdy thwéc quay quanh truc nao?

- Khi thwée dang dirng yén & vi tri nhw Hinh 21.7, ta ¢6 K
thé dp dung quy tic moment lrc dwoc khéng va dp -A.j;, ; B

dung nhw thé nao?

Hinh 21.7

2. Khi mot vat khéng c6 diém twa cé dinh. Vi du, thanh
cirng twra vao birc twong nhan, dau dwéi cua thanh dat
trén mat ban nham (Hinh 21.8). Khi d6 ta c6 thé 4p
dung dwoc quy tic moment lwc dwgre khong va dp dung
nhw thé nao?

Goi y: Chon dau A cua thanh dé viét quy tic moment.

Ta da biét, vat dirng yén thi trong lwc phai can bang véi
cdc lwc khéc tdc dung 1én vat. Nhw vy, diéu kién can bang
ctia mot vatran la:

- Tong céc hrc tac dung 1én vat bang 0.

- Toéng cdc moment lwe tdc dung 1én vat doi véoi mot diém
bat ki chon lam truc quay bang 0 (néu chon mét chiéu
quay lam chiéu dwong).

Ap dung diéu kién can bing téng quat vao thanh citng tira
twong (Hinh 21.8).

a) Viét diéu kién can bang thir nhat.

b) Viét diéu kién can bang thir hai d6i véi truc quay A.

Hinh 21.8

EM DA HOC /4 EM CO THE

e Moment Irc déi véi truc quay la dai lwong dac trung cho Giai thich dworc si can
tdc dung lam quay cua lwc va dwoc do bang tich ctia hre véi biang moment trong
canh tay don ciané: M = F.d Hinh 21.9.

Pon vi cia moment e la niuton mét (N.m).

Tdc dung ctia ngau hrc 1én vat chi 1am quay vat.

Moment ngau hrc: M = F.d = F(d; + dy).

Piéu kién can bang ctia mét vatran: Tong cdc e tdc dung 1én
vat bang 0 va tong moment lic tdc dung 1én vat (doi véi mot
diém bat ki chon lam truc quay) bang 0.

Hinh 21.9



L ctia hai lve nay bang dung cu thi nghiém?

ekl % = . D - A A A . P - e
k Hai hre Fy va F: tde dung 1én mét vdt. Lam thé nao xdc dinh hop lrc

I. TONG HOP HAI LUC DPONG QUY
1. Dung cu thi nghiém (Hinh 22.1)

- Bang thép (1).

- Hailrc ké 6ng 5 N, c6 dé nam cham (2).

- Thwdrce do goc c6 do chia nho nhat 1° dwoc in trén

tam mica trong suot (3).
- M6t dé nam cham c6 méc dé budc day cao su (4).
- Day chi bén va mét day cao su (5).
- Gid do c6 truc @10 mm, cam 1én dé ba chan (6).
- Bt dung dé dinh dau.

2. Thiét ké phwong an thi nghiém

Xdc dinh e tong hop cua hai hre dong quy.

@
2 =S |
w i
4
=l 3
Q i ‘ Q
1
hd . 6}

Hinh 22.1. Bé thi nghiém téng hop
hai lyc dong quy

Gan dé nam cham lén bang thép, méc soi day cao su vao dé nam cham, dat hai hrc ké 1én
bang thép va moc hai hrc ké vao dau con lai ctia day cao su. Dich chuyén hai hre ké dékéo

soi ddy cao su lam diy dan ra mét khoang va thao ludn:

1. Lam thé nio @& hai luc F: va F, dong quy?

2. Lam thénao thay thé tdc dung ctia hai hre F: va F. bang mét hrc F ma day cao su van dan

mdt doan va hwéng nhw ban dau?

2 - = Y o~
3. Lam thé nao xdc dinh Irc tong hop ctia hai Irc F, va F.?

3. Tién hanh thi nghiém
A - Xdc dinh hai lwc thanh phdn Fy, F

1. Pat bang thép 1én gid dé. Gan dé nam cham c6 méc budc soi day cao su vao méc. Budc soi
day chi vao day cao su. Méc hai Iirc ké vao dau con lai ctia soi chi va gén hai hre ké 1én bang.
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2. Gan thwdce do goc1én bang bang nam cham (Hinh 22.2a).

3. Di chuyén hai hrc ké sao cho diy cao su va cic doan day
chi song song véi mat phang va tam O cta thwdéc triung
V@i giao diém cua soi day va day cao su.

4. Panhdaulénbang sitdiém A, ctia dau day cao su, phwrong
cta hai e F: va F» do hai lwc ké tic dung vao day.

5. Ghi cdc s6 liéu Fy, F, tir s6 chi ctia hai hre ké va goc a gitra
hai Irc vao Bang 22.1.

6. Lap lai cic bwdc thi nghiém 3, 4, 5 hailan nira. Ghi s6 liéu
vao Bang 22.1.

B - Xdcdinh e téng hop F,, ctia hai lc Fy, F, bang thi nghiém
7. Thdo mdt e ké va bé tri thi nghiém nhw Hinh 22.2b.

8. Di chuyén lwc ké sao cho dau day cao su trung diém A,
da ddanh dau va ghi gid tri cua lwe Fy, vao Bang 22.1.

9. Lap lai bwérc 8 hai lan niva.
C - Xdc dinh lirc téng hop theo Ii thuyét Fy,

10. Tinh gid tri ctia F, theo dinh 1 ham s6 cosin va ghi vao
Bang 22.1.

4. Két qua thi nghiém

Bang 22.1. Tong hop hai lrc dong quy

Lan | Fi(N) | F2(N) Goca Fy(N) Fa(N)

an
1
2
3

X 1i két qua thi nghiém

Tinh gid tri trung binh va sai s6:
Fen = § APy = o 5
O A

|"’M§]
@ Nhan xét va danh gid két qua thi nghiém
1. So sdnh cdc két qua hop lwe thu dwoc bang li
thuyét va bang thi nghiém, rit ra két luan.
2. Em c6 thé dé xuit mot phwong dn thi nghiém
khdc dé tién hanh thi nghiém téng hop hai hrc
dong quy.

b)

Hinh 22.2. Thi nghiém téng
hop hai luc déng quy

@ Khi di chuyén lwc ké luén
dam bao cdc doan soi day
va day cao su luén nam trén
cung mat phang.
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Il. TONG HOP HAI LUC SONG SONG

1. Dung cu thi nghiém (Hinh 22.3)

- Bang thép (1).

- Hai 10 xo x0an chiu dworc Irc kéo t6i da 1a 5 N, dai khoang
60 mm (2).

- Thanh treo nhe, citng, dai 400 mm. Trén thanh cé gan thwéc
va ba con trirot ¢6 gan mac treo (3).

- Cdc qua nang c6 khéi lwong bang nhau 50 g (4).

- Hai dé nam cham dé gan16 xo (5).

- Gid d& c6 truc @10 mm, cdm 1én dé ba chan (6).
- Bt dung dé dianh dau.

2. Thiét ké phwong an thi nghiém

Xdc dinh lyc tong hop cta hai lyc ma gid cta cdc lwc dé Hinh 22.3. B6 thi nghiém
song song. téng hop hai luc song song
cung chiéu

) Gnhiai e nam EEEEERE S, treo thanh iR
1én hai @& nam cham bang hai 16 xo, treo cdc qua nang vao
hai dau thanh, 1am 16 xo dan ra moét khoang va thao luan: _
1. Lam thé nao thay thé hai lirc FvaF, bing mot Irc F
ma thanh van & vi tri nhw khi chiu tic dung ctia hai hrc
ﬁl va ﬁz?

2. Lam thé nao dé hai lwc F: va Fs Song song. _

3. Lam thé ndo x4c dinh Irc tng hop ctia hai e F, Fa.

3. Tién hanh thi nghiém

Gan hai dé€ nam cham 1én bang thép, sau dé treo thanh kim

loai Ién hai dé nam cham bang hai 16 xo.

2. Treo cdc qua nang vao hai con trwot c6 gan méc treo 1én
thanh kim loai.

3. Dung bt da ddnh dau vi tri thanh va vi tri A, B 1én bang
thép. Ghi lai gid tri trong lrong F, va F, va d6 dai AB vao
Bang 22.2.

4. Thdo cdc qua nang va moc tat ca qua nang da ding vao mét
moc treo trén thanh kim loai.

5. Diéu chinh con trirgt sao cho vi tri ctia thanh kim loai tring
v&i vi tri ban dau da dwoc ddnh dau.

6. Ghi cdc gid tri F twong ng va&i trong lrong cdc qua nang vao
Bang 22.2.

7. Do va ghi gid tri d6 dai OA, tir di€ém O treo cdc qua nang toi

Avao Bang 22.2.

Lap lai cdc bwde thi nghiém 2, 3, 4, 5, 6, 7 thém hai lan niva.

9. Tinh gid tri 0A,, theo li thuyét bang cong thirc Hinh 22.4. Thi nghiém tng
F_dp_ OB AB-OA4 3 gignvao Bang 22.2. higp batlecsong song
F, d 044 0A,

=

®
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& x ST "~ Nhan xét va ddnh gid két
- Nén chon s6 qua nang hai bén khong nhw nhau. S &

s : qua thi nghiém
- Vi tri A va Bnén chon triung véi cac vach chia cta thwéc

S E ok 1. So sdnh cdc két qua hop
dé tranh sai so6 khi do.

lrc tdng hop thu dwoc
bang tinh todn va bang

4. Két qua thi nghiém ihi nghiein, Cat 12 kot

Bang 22.2. Tong hop hai lirc song song ciing chiéu luan.
. ‘ 2. Em c6 thé dé xuit mot
Lan F{(N) F,(N) AB F OA, OAg4 phwong dn thi nghiém

khdc dé tién hanh thi

L ‘ , _ _ nghiém téng hop hai Irc
2 | _ | song song cung chiéu.
5 , | . |

Xt I két qua thi nghiém: OA,, = ...; AOA, = ...

EM DA HOC /4

* Tién hanh thi nghiém tong hop hai lwve dong quy, hai lIve song song dé€ nghiém lai cdc
quy tac tdng hop lwe.

EM CO THE

Ché tao mdt chiéc can thang bang don gian
béng cdc vat liéu dé tim (Hinh 22.5): 3

1. Mot thanh thwée gb c6 vach chia.

2. Mot chai nirée 500 mlL. 3 3

3. Cdc day treo.

4. Vat can can.

Hinh 22.5. Thiét ké ché tao chiéc can don gidn

EM CO BIET?

bon bay 1a loai mdy co don gian dwoc st dung nhiéu trong doi song dé bién doi hrc tdc
dung 1én vat nhw stt dung xa beng dé nang vat, don ganh dé€ gdnh cdc vat.
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CHUONG IV

Nang lugng duoc chuyén hoa nhu thé nao? Hiéu suat
clia qua trinh chuyén hoa cho biét diéu gi?

Noi dung

N&ng luong va su chuyén hoa.
Céng. Cong suét.

Péng nang. Thé nang. Co nang.
Binh luat bao toan co nang.
Hiéu suat.



-

sang vi tri (4) & hinh trén:
— C6 nhieng qud trinh truyén va chuyén hod nang hrong nao?
- Déng tdc nao co thwe hién céng, khéng thwe hién cong?

.

=Sy

Trong cdc dong tdc ndng ta tir vi tri (1) sang vi tri (2), tir vi tri (2) sang vi tri (3), tir vi tri (3)

A
I. NANG LUONG
O’ triromg THCS cédc em da biét:
- Moi hién twong xay ra trong tir nhién déu can co6 nang lwong 7 \

dwéi cac dang khdc nhau nhv: conang, hod nang, nhiét nang,
dién nang, nang lwvong dnh sdng, nang lrong am thanh, nang
hrong nguyén tir.

- Nang lwong c6 thé chuyén hod tir dang nay sang dang khic
hoac truyén tir vat nay sang vat khdc.

- Nang lrong khéng tw sinh ra hoac tir mat di ma chi chuyén
hod tir dang nay sang dang khdc hoac truyén tir vat nay sang
vat khadc.

1. Khi dun nwée bang am dién thi ¢6 nhitng qud trinh
truyén va chuyén hod nang liwrong nao xay ra?

2. Khi xoa hai tay vao nhau cho néng thi c6 nhirng qua
trinh truyén va chuyén hod nang hrong nao xay ra?

3. Mot qua bong cao su dwoc ném tir do cao h xudng dat
cirng va bi nay 1én. Sau moéi 1an nay 1én, dé cao giam
dan, nghia 1a co nang giam dan. Piéu dé co trdi voi
dinh luat bao toan nang lwrong khong? Tai sao? Hay dw
dodn xem con c6 hién tirong gi niva xay ra véi qua bong
ngoai hién tirong bi nay 1én va roi xuong.

4. C6 s truyén va chuyén hod nang hrong nao trong qud
trinh ban phdo hoa?

EM CO BIET?

C6 thé phan nang lwong
thanh hai loai 1a dong
nang (nang lhrong cha
vat do chuyén dong ma
c6) va thé nang (nang
lrong lwu triv cta vat).
Vi dy, nhiét nang la nang
lrong chuyén dong hon
loan ctia cic phan ti;
dién nang la nang hrong
cia chuyén doéng cé
hwéng cta cdc dién tich
dwdi tac dung cta dién
trwomg; nang hrong ma
vat c6 khi & mot do cao
so voi mat dat la thé

\_nz”mg trong trirong,...
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_ CHUONG IV —~NANG LUQNG, CONG, CONG SUAT

Thi nghiém cta Joule vé sw truyén, chuyén hod va bdo toan ndng lirong

Thi nghiém mang tinh lich s dwoc
James Joule thwc hién vao nhiung
nam 1844 - 1854 nham minh hoa
dinh luat bao toan nang lrong. So do
thi nghiém dwoc moé ta trong Hinh
23.1. Khi cho vat nang chuyén dong
di xuong, day néi sé lam cho truc
quay va cdnh quat quay theo. Ma sat
gitra cdnh quat va nwéc lam cho nwéc
nong lén.

]

' 35
5
g
5

O’ day c6 sw truyén nang lwong tir vat
nang sang nwac, cu thé 1a sw chuyén
hod tir co nang sang nhiét nang.

Thi nghigm dla cho thdy cornang ctia Hinh 23.1. So db thi nghiém minh hoa dinh

vat nang giam di bao nhiéu thi nhiét luét béo toan nang luong
nang cua nwoc tang 1én bay nhiéu. (1) VAt ning

biéu dé chitng t6, trong qua trinh (2) Day néi

truyén nang lwong tir vdt nay sang (3) True quay

(4) Canh quat

vdt khdc, chuyén hod nang lhrong (5) Nhiét ké

tir dang nay sang dang khdc, nang
liong luén dwoc bao toan.

Hay thao ludn nhém dé tim thém vi du minh hoa cho cdc qua trinh chuyén hod nang
Irong sau day:

a) Pién nang chuyén hod thanh nhiét nang.
b) Nhiét nang chuyén hod thanh dién nang.
¢) Quang nang chuyén hod thanh dién nang.
d) Quang nang chuyén hod thanh hod nang.

11.CONG CO HOC
1. Thuc hién cong

Nang lrong c6 thé truyén tir vat nay sang vat khdc.

Vi du: Khi ddy cudn sdch, ta tdc dung hrc vao né lam
n6 chuyén tir trang thdi ditng yén (v = 0; W4 = 0) sang
trang thdi chuyén déng nhanh déan (van toc tang, dong
nang tang). Pong nang cua sach tang la do sach da nhan
dwoc nang lwong tir tay ta truyén sang (Hinh 23.2).

Viéc truyén nang hrong cho vat bang cdch tdc dung lwc
1én vat lam vat thay daéi trang thdi chuyén dong nhw
trén dwoc goi 1a thire hién céng co hoc (goi tat la thic Wil
hién céng). Hinh 23.2. Day cuén séch
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./ Hay trao d6i v6i ban dé chirng minh ring trong cdc vi du mé ta & Hinh 23.3 c6 sy
truyén nang hrong bang cdch thwe hién cong.

“\\ Xilanh ~WANPAS & eyl
I 1. Hay tra loi cau hoi & phan
l ' o khoi dong.

Fitong 2. Khi cho mdét miéng dong
tiép xtic véi ngon hira thi
ngon hra truyén nang

> Irong cho miéng dong lam

cho né néng lén. Qua trinh
truyén nang lwong nay cé
2 b) Hén hop xdng va khoéng phai la thwe hién cong hay
a) Péng co dién d]a. vét ndng kfli trqng xilanh bzl dot chay khéng? Tai sao?
chuyén déng tir dudi dat Ién cao day pitténg chuyén déng
Hinh 23.3

2. Cong thirc tinh cong

a) Khi lwc khéng doéi va cung hwong vai chuyén déng
0’16p 9, chiing ta da hoc céng thitc tinh c6ng cia hre khi lre khong ddi va ciing hwéng véi
chuyén dong:

A=Fs (23.1)

trong dé A la cong ctia lwc ﬁ, c6 don vi cing v6i don vi nang hrong lajun (J): 1] = 1 N.1 m; Fla cwong
d6 ctia hre tac dung 1én vat lam vat bién doi chuyén dong, don vi Ia niuton (N), s 1a quang dwong di
dworc ctia vat, don vi la mét (m).
Khi lrc cing hwéng véi chuyén dong thi do dich chuyén d c6 d6 16m bang quang dwong di
dwoc s, nén cong thire tinh céng cting c6 thé viét dwdi dang:

A=Fd (23.2)

b) Khi lwc khéng déi va khéng ciing phwong vi chuyén déng
Khi ngwoi ddy xe hang dé né chuyén dong theo chiéu
dwong cta truc Ox, e day F 1am véi hwéng chuyén dong
mot goc o bat ki (Hinh 23.4). Ta phan tich lrc F ra hai
Irc thanh phan vuong goc voi nhau F cung hwéng véi
chuyén dong va F,, vudng goc voi F (Hinh 23.5).

Trong trirdng hop nay chi ¢6 thanh phan Fs lam vat
chuyén dong, nén céng thirc tinh céng ctia hrc trong
trwomg hop nay la:

Hinh 23.4. Luc khéng cung phuong
A= Fg.s = (F.cosa).s = F.s.cosa v6i phuong chuyén déng

93



_ CHUONG IV - NANG LUQNG, CONG, CONG SUAT

Tuy thudc vao goc o.ma cé thé xay ra cdc treong hop sau:
e 0<0.<90° thanh phan ﬁs ctaFlén phwong chuyén
déng cung chiéu v&i chiéu chuyén déng. Cong cua
lwc dworc goilacong phatdong (A > 0) (Hinh 23.5a).

e 0. = 90° lwc vudng géc véi phwong chuyén dong,
khi d6 lirc khéng sinh cong (A = 0) (Hinh 23.5b).

e 90° < o < 180° thanh phan ﬁs ctia F 1én phwong
chuyén déng ngwoc chiéu véi chiéu chuyén dong,
lwre 1am can tré chuyén dong cta vat. Cong cua lwc
dwoc goi la cong can (A < 0) (Hinh 23.5¢).

3. Bai tap vi du
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Bai tdpvidu 1
Khi rira gam xe 6 t6 (Hinh 23.6), ngwoi ta sit dung mdy
nang dé nang 6 t6 1én dd cao h= 160 cm so véi mat san.
Cho biét khoi lwong 6 t61a m = 1,5 tin va gia toc trong
trwong 1a g = 10 m/s? Tinh céng t6i thi€u ma may
nang da thwc hién.
Gidi
Pé nang dworc 6 t6 1én thi mdy nang phai tic dung vao
6 t6 Iwec t6i thiéu:
Fain=-P
= Fpyin = P= m.g = 1,5.103.10 = 1,5.10* N.
Coéng t6i thiéu ma mdy nang da thwc hién la:
A=Ph=24000]=24K].
Baitdpvidu 2
Mot ban hoc sinh cé khoi Iwrong 50 kg di 1én mét
cau thang gom 20 bic, moi bac cao 15 cm, dai 20 cm
(Hinh 23.7). Tinh céng tdi thiéu ma ban ay phai thwc
hién. Coi Irc ma hoc sinh tdc dung 1én moéi bac thang
1a khéng d6i trong qua trinh di chuyén. Ly gia toc
trong treomg lag = 10 m/s%
Giai
- Muon lén cau thang nay ban hoc sinh phai c6 Irc
nang téi thiéu nhw Hinh 23.8:

- -

Fin = -P
S F.i=P =g
Do dich chuyén ctia ban hoc sinh la: d=AR
- Céng t6i thi€u ma ban iy phai thwc hién la:
Anin = Fuined-cosa = F,;,.d.sinf
=mg.dsmp=mgh
=50.10.20.0,15 =1 500 J.

a)

3o
X
2>
X

Hinh 23.6
&
L~ |15 cm
200m' B
Hinh 23.7
.""""
_F' . .,.ﬂ'"'d“
- m',’,.w".

>4 B
P Hinh 23.8
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Nhan xét: D6 16m t6i thiéu ctia cong dung dé dwa vat 1én cao luén la: A = P.h.

Véi h 1a do cao vat dwoc nang 1én khong phu thudc vao viéc dwoc dwa 1én cao theo dwong
thang di¥ng hay nam nghiéng.

G
k>
LN

ML

1. Trwong hop nao sau day trong lire tac dung l1én 6 t6 thwre hién cong phat dong, cong can va
khéng thwc hién cong?

a) 0 t6 dang xuéng déc.

b) O t6 dang 1én déc.

¢) O t6 chay trén dwong nim ngang.

2. Mot ngwoi kéo mét thung hang khéi lwong 80 kg trirot trén san nha bang maét day cé

phwong hop géc 30° so véi phwrong nam ngang. Biét lwe tdc dung 1én day bang 150 N.
Tinh c6ng ctia lwre d6 khi hom trwot di diroc 29 m.

EM DA HOC 4

¢ Nang lwong cé thé chuyén hod tir dang nay sang dang khdc, hoac truyén tir vat
nay sang vat khac va luén dwoc bao toan.

¢ Cong la s6 do phan nang lwong dwoc truyén hoac chuyén hod trong qua trinh
thyc hién cong.

Congcédonvilajun(J):1]J=1N.1m.

Cong thirc tinh c6ng: A = F.s.coso.

EM CO THE

e Ché tao dwoe mé hinh don gian minh hoa dinh luat bao toan nang lwong.
¢ Giai thich dwoc néu mét vat chuyén dong 1én déc, xuéng doéc hoac trén mat phang
ngang thi cong cta trong lwc déng vai tro gi.

~

EM CO BIET?

Trwong hop téng qudt, cong do lIwe thwe hién phu thuéc vao ba yéu té: dé 16n cua lwe,
g6c hop béi vecto le véi chiéu chuyén dong va dé dich chuyén ctia vat. Tuy nhién, c6
nhitng Irc ma céng do né thye hién khéng phu thudc vao hinh dang dwong di ma chi
phu thudc vao vi tri ctia diém dau va diém cudi ciia quy dao. Nhirng lwe c6 dac diém nay
dworc goi la Ivc thé (hay Iwc bao toan).

Trong chwong trinh ph6 théng, cdc em sé hoc mét s6 lwe thé gom: lwe hap dan, e dan hoi,
lrc dién.
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CONG SUAT

To thwe hién cong

' DE ddnh gid viéc thirc hién céng ciia nguoi
hay thiét bi sinh céng, ngwoi ta khéng chi
quan tdm dén dé lon cua céng thwe hién
diroc ma con quan tdm dén viéc céng nay
dwroc thwe hién nhanh hay chdm.

Theo em, lam thé nao dé xdc dinh diroc sw
nhanh chdm cua viéc thwec hién c6ng?

\.

nhanh hon cdu vi to
leo Ién cao hon cdu. -

Chwa chdc
dduvi cdu leo
trieoc to.

I. KHAI NIEM CONG SUAT

~' Hai anh cng nhan dung rong roc dé kéo x6 vira 1én cdc ting cao cia mdt céng trinh
xdy dwng. Dwa vao bang s6 liéu dwéi day, hay xdc dinh xem ai 1a ngwoi thire hién cong

nhanh hon. Lay g = 10 m/s?

Bang 24.1
Coéng nhan
’ m (kg) | h(m)
Céngnhan 1 |my =20 kg
Coéngnhan 2 | m,=21kg

hy{=10m
h, =11 m

Khéi long x6 vira: | D6 cao cong trinh: | Cong thire hién: | Thoi gian thue

A (J) hién cong: t (s)
A =2 t;=10s
A= 7. t,=20s

Pai lwong dac trieng cho kha nang thwe hién c6ng nhanh hay cham ctia ngwoi hoac thiét
bi sinh céng, dworc goi 1a cong sudt hay téc do sinh cong.

11.CONG THU'C TINH CONG SUAT

Néu trong thoi gian t, cong thirc hién dworc 1a A thi toc do

sinh céng, titc cong suat la:

@:AT (24.1)

Néu A tinh bang jun (]), t tinh bang giay (s) thi 2 tinh

bang oat (W):
1s
Cdc bdi ctia oat (W) la:
1 kil6odt=1kW =103'W
1 mégaodat=1 MW =10W

Q) Kil6odt gior (kW.h) khong phaila don vi c6ng suat ma
la dom vi céng. 1 kW.h la céng cua mét thiét bi sinh céng

€6 céng sudt la 1 kW thwc hién trong 1 gio.

96

Coi céng suat trung binh cta

trdi timla 3 W.

a) Trong mét ngay - dém
frung binh trdi tim thuc
hién mét cong la bao nhiéu?

b) Néu moét ngwdi song 70
tudi thi cong cua trdi tim
thwee hién la bao nhiéu?
Mot 6 t6 tai muon thwrc
hién dwogc céng nay phai
thyce hién trong thoi gian
bao lau? Coi céng suit cua
xe 6 10 tai la 3.10° W.
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1. LIEN HE GIO'A CONG SUAT V01 LUC VA TOC PO

Khi vt chuyén déng cting hwéng véi e va lwe khong doi thi:

A F.
P=-2-22_Fy (24.2)
t t
Cong thirc (24.2) la cong thikc tinh cdng suat trung binh. Cong thitc tinh céng suat tirc thoi la:
P = Fy (24.3)

Néuvla téc do trung binh ctia vat thi 27 12 céng sudt trung binh ctia re 1am vat chuyén dong.
Néu v, 1a téc do tire thoi ctia vat thi 27, 1a cong sudt tike thod cta e lam vat chuyén dong.
Bai tdp vi du
Mot ngwoi kéo mét thung nwéce 15 kg tir giéng siu 8 m 1én trong 10 s. Hay tinh cong suit ctia
ngwoi kéo. Biét thung nrée chuyén dong déu va lay g = 10 m/s?
Giai
Vi vat chuyén déng thang déu nén téc do ctia vat la:
p=2= 5 . 0,8 m/s
t 10

va lwc kéo vat 1én bang trong lwong ctia vat:

F=P=m.g=15.10= 150 N
Cong suat ctia ngwoi kéo bang:

P=Fuv=150.0,8=120W.

SEY

1. Hay giai thich tdc dung ctia lip nhiéu tang trong
xe dap thé thao (Hinh 24.1).
2. Hinh 24.2 m6 ta hop s6 xe may. Hay giai thich

tai sao khi di xe mdy trén nhirng doan dwong
doc hoac c6 ma satlon ta thwong di & s6 nho.

3. bong co cta mét thang mdy tic dung lhrc kéo
20 000 N dé thang mdy chuyén dong thang lén
trén trong 10 s va quang dwong di dwoc twong
trng la 18 m. Céng sudt trung binh ctia dong co’la

A. 36 kW. B. 3,6 kW.
C.11kwW. D.1,1 kw.

4. Mot 6 t6 khai lrong 1 tan dang hoat dong véi
cong suat 5 KW va chuyén dong thang déu véi
van téc 54 km/h thi 1én doc. Hoi dong co 6 t6
phai hoat déng véi cong suit bang bao nhiéu
dé c6 thé 1én déc véi toc dd nhw ca? Biét hé so
ma sdt gitta banh xe va mat dwong khong doi,
déc nghiéng mét géc 2,3° so véi mat dwong Hinh 24.2. Hop s6 xe may
nam ngang va g = 10 m/s2

Hinh 24.1. Lip xe dap
thé thao
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Thi xem ai la ngwoi c6 céng sudt Ién hon
1. Hay néu tén dung cu can dung va cdch tién hanh viéc do thoi gian 1én cau thang
2. Thao luan trong nhém vé ké hoach hoat déng dé xdc dinh cong suit khi 1én thang
gdc cua 5 ngwdi dai dién cdc t6 c6 trong lvong khdc nhau, trong d6 ghi ro:
a) Muc dich ctia hoat dong.
b) Dung cu can sit dung.
¢) Cdc bwdc tién hanh hoat dong.
d) Bang ghi két qua.

Bang 24.2. Miu bang ghi két qua

Tén nguwoi | Trong lvong (N) | D6 cao (m) Coéng (J) Thoi gian (s) = Coéng suéat (W)

1. ... Pi=... h=... Ay=... ti=...

P, =
2 P, = h= Ag'= ty= P, =
3 Py = h= A= ty = P, =
4. ... Py= h= Ads ¥, s P, =
5 Ps = h= As = ts = P, =

EM DA HOC 4

- Co6ng sudt la dai lwong dac trung cho toc do sinh céng, dwoc do bang cong sinh ra
trong mot gidy va co don vi la odt (W):

P2
t
- Lién hé gitra cong suat voi lwe va téc do: 7°= F.u
= N < : F.s
Cong suat trung binh: % = — = = Fu

Céng suat tirc thoi: 7, = F.u,

EM CO THE

1. Tinh dwoc cong sudt ctia cdc qua trinh sinh cong.

2. Van dung khdi niém céng suat dé€ giai thich nguyén tac hoat dong ctia mét sé thiét bi
mdy moc.
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I. PONG NANG

1. Khai niém dong nang

Chiing ta da biét dong nang ctia mét vat 1a
nang lirong ma vat c6 dwoc do chuyén dong.

Mot vat c6 khéi lwong m dang chuyén déng
véi tée do v thi dong nang la:

Wy= %m.wo2 (25.1)

Trong hé don vi SI, don vi dong nang la
jun (J).

Qua cdc vi du vé nang hrong séng, chuyén
dong cua thién thach, chuyén déng cua
mti tén trong phan cau hoi bén, ta thay vat
dang chuyén dong c6 kha nang thwc hién
coéng. Ta néi rang vat d6 mang nang lwong
dwdi dang dong nang.
Bai tdp vi du 1: Mot van dong vién quan vot
thure hién c giao bong ki luc, qua béng dat
téi toc do 196 km/h. Biét khoi lrong qua
béng la 60 g. Tinh dong nang ctia qua bong.
Giai
Pong nang cuta qua béng dwoc tinh theo
cong thirc:

Wy= lm.UZ
Thay so6 : 2

2
Wy= 1.0,06. 196.1000. - ~89J.
2 3600

é“ Hay mé td hoat déng cua tau heon.
Tai sao khi tau heon & vi tri cao
nhdt cua dwrdng ray thi téc do cua
nd lai chdm nhét va ngwoc lai?

1. Nang lwong ctia cdc con séng trong
Hinh 25.1 tén tai dwéi dang nao?

- Tai sao song than lai cé sirc tan phd
manh hon rat nhiéu so vé&i séng théng
thwong?

- Tai sao séng than chi gy ra sy tan pha
khi x6 vao vat can?

2. Khi dang bay, nang hrong cta thién
thach ton tai dwdi dang nao?

- Tai sao nang lwong ctia thién thach lai
rat 1é6m so véi nang hrong cta cdc vat
thwong gap?

~ Khi va vao Trdi Pat (Hinh 25.2), nang
hrong cna thién thach dwoc chuyén
hoa thanh nhwrng dang nang hrong
nao?

3. Khi séng dé vao b& né sinh cong va cé
thé x6 dd cdc vat trén bo. Tuy nhién,
véi van dong vién hrot séng thi khéng
bi anh hwéng. Tai sao?

4. M6t mui tén nang 48 g dang chuyén
dong vai toc do 10 m/s. Tim dong nang
ctia mui tén.

ua

Hinh 25.2. Hé I6m do
thién thach gay ra khi
va vao Trai Dat

Hinh 25.1. Séng than
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Lién hé giira dong nang va cong ciaa luc

Xét mot vat khoi lwong m chuyén déng thang bién doi
déu véi gia toc a tir trang thdi dirng yén dwdi tac dung
cta Irc khéng doi F. Sau khi di dwoc quang dwong s,
vat dat téc d6 v thi: v? = 2.a.s.

2F.s

" .
Via=—nénvi=
m m

va l.m.vzz Fso>W,=A
2
Nhw vy, néu ban dau vat ditng yén thi déng ndng

ctia vdt c6 gid tri bang céng cua hec tdc dung lén vt.

(25.2)

THE NANG
Khai niém thé nang trong trro'ng

Chiing ta da biét mot vat dat & do cao h so véi mat
dat thi hru trit nang lwong dwéi dang thé nang. Vi thé
nang nay lién quan dén trong hrc nén dwoc goi la thé
nang trong trrong (thwong dwoc goi tat 1a thé nang),
v&i d6 16m dworc tinh bang céng thivc: W, = P.h = mgh.
Pon vi thé nang trong trirong 1a jun (J).

@ D6 16m cha thé nang trong trvomg phu thudc vao
viéc chon méc tinh do cao. Thwéng ngwoi ta tinh do cao
ctia cac vat so v&i mat dat dwoc coi la c¢6 d6 cao bang 0.

Mdy déng coc (Hinh 25.3) hoat
dong nhw sau: Bia mdy dwoc
nang lén dén mot d6 cao nhat
dinh ro6i tha cho roi xuéng coc
can dong.

1. Khi btia dang & mét do cao
nhat dinh thi nang hrong cia
né ton tai dwdi dang nao?
Nang hwong dé do dauma c6?

2. Trong qud trinh roi, nang
lrong ctia biia chuyén tir dang nao sang dang nao?

Hinh 25.3

3. Khi cham vao dau coc thi bia sinh cong dé 1am gi?

Bai tdp vi du 2: Mdy dong coc c¢6 dau buia nang
0,5 tidn, dwoc nang 1én dé cao 10 m so véi mat dat.
Tinh thé nang ctia dau btia. Liy g = 9,8 m/s?.
Giai
Thé nang ctia dau buiia dworc tinh theo cong thikc:
W, =m.g.h=500.9,8.10 = 49 000] = 49 KJ

1. Tha mét qua béng twr
d6 cao h xuéng san nha.
Poéng nang ctia qua bong
dwoc chuyén hod thanh
nhirng dang nang hrong
nao ngay khi qua béng
cham vao san nha?

2. M6t vat c6 khoi hrong
10 kg dang chuyén dong
véi toc do 5 km/h trén
mat ban nam ngang. Do
c6 ma sdt, vat chuyén
dong cham dan déu va
di dwoc 1 m thi dirng lai.
Tinh hé s6 ma sdt gitra vat
va mat ban. Lay gia toc
trong trirong g = 9,8 m/s°.

7

EM CO BIET?

Ngoai thé nang trong triromg
con c6 nhiéu loai thé nang
khdc, dwéi day 1a mot vi du
(Hinh 25.4).

Hinh 25.4

Khi girong cung thi cinh cung
bi bién dang dan héi. Néu
ngwoi do budng tay thi mui
tén sé bi day cung day di xa.
biéu nay chiing to khi giwvong
cung thi cinh cung bi bién
dang da c6 nang lwong dv tri
dé thwc hién cong day mui
tén di. Nang hrong dv trir nay
dworc goi la thé nang dan hoi.

A
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Vi d6 cao h phu thudc vao vi tri dwrgrc chon lam
moc nén thé nang ctng phu thudc vao vi tri
dwroc chon lam méc.

Trong trong trwong, hiéu thé nang gira hai
diém chi phu thuéc vao chénh léch dé cao
theo phwong thiang ditng ma khéng phu thudc
vao khoang cdch giira hai diém.

. Lién hé giira thé nang va cong cia lwc thé

Muén dira mot vat ¢ khoi hrong m tir mat dat 1én

mot do cao h, ta phai tac dung vao vat e nang F il _N

6 d6 16m t6i thiéu bang trong hrong P ctia vat. Hinh 25.5

Céng ma hrc nang F thwc hiénla Hinh 25.5 m ta mét cuén sdch dworc dat

trén gid sach. Hay so sdnh thé nang ctia

AZFS= BlVE mghi=W, cuén sach trong hai trwdmg hop: goc thé

Vdy thé ndng cia vat & do cao h c6 dj I6n  panglasannha va géc thé nang 1a mat ban.

bang céng cua liec dung dé ndng déu vt lén

do cao nay.

Cong trong trrong hop nay dworc goi la cong
cua hrc thé, né khong phu thudc vao dé lém
quang dwong di dwore ma chi phu thudc vao s
chénh 1éch dé cao cuia vi tri dau va vi tri cudi.

1. M6t chiéc can ciu xay dwng ciu mot khoi 40 m
vat liéu nang 500 kg tir vi tri A & mat dat
dén vi tri B cia mot toa nha cao ting véi
cdc thong s6 cho trén Hinh 25.6. Lay gia toc
trong trvong g = 9,8 m/s% Tinh thé nang
ctia khoi vat liéu tai B va cong ma can cau
da thwc hién.

-

30 m A
Hinh 25.6

2. Hay chitng minh c6 thé dung moét mat
phang nghiéng dé dwa mét vat 1én cao
v&i mot Iwe nho hon trong Iwong cta vat
(Hinh 25.7). Coi ma sat khong ddng ké.

Hinh 25.7

EM DA HOC 4 EM CO THE

e Pong nang 1a nang hrong ma vat ¢6 dwoc do chuyén dong: Giai thich dwoc
Wy= ?m.vZ c6 gid tri bang cong cuia e 1am cho vat chuyén dong hoat dong cua

mdy dong coc dwa

trén sw chuyén

« Thé nang ctia vat trong triromg trong Iwe la nang hrong lwu triv hod dong nang va
trong vat do dd cao cua vat so véi goc thé nang: W = m.g.h, c6 gid thé nang cta vat.
tri bang cong cua lwe dé dwa vat tir goc thé nang dén dé cao do.

tir trang thdi ditng yén dén khi dat dworc téc do do.
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CO NANG VA PINH LUAT
BAO TOAN CO NANG

"/ Kiluc nhdy sao thé gi¢i hién nay la 6,17 mdo vdn déng vién
ngweoi Thuy Dién Amand Duplantis Idp nam 2020, ki luc nhdy
cao thé gidi hién nay la 2,45 m do vdn déng vién ngwoi Cuba
Javier Sotomayor ldp nam 1993. Tai sao vdn déng vién nhdy sao
6 thé nhdy cao hon vdn déng vién nhdy cao nhiéu dén thé?

\,

J

I. SU CHUYEN HOA GIO'A PONG NANG VA THE NANG
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Chiing ta da biét & Trung hoc co so:

Co nang cua mot vat 1a tong dong nang va thé nang
ctia n6. Khi vat chuyén dong trong trrong trong lwc
thi co nang c6 dang:

1
W, =W4+W,= Em.uz+ m.g.h (26.1)

Pong nang va thé nang c6 thé chuyén hod qua lai
lan nhau.

1. Khi nwréc chay tir thac xudng:

a) Lwc nao lam cho nwéc chay tir dinh thdac xuéng
dwdi?

b) Lirc nao sinh céng trong quad trinh nay?

c) Pong nang va thé nang ctia né thay doi nhw
thé nao?

d) Hay dw dodn vé méi lién hé gitra do tang dong
nang va doé giam thé nang.

2. Tir mo6t diém & do cao h so véi mat dat, ném mot
vat c¢6 khéi hrong m 1én cao véi van téc ban dau vy,

a) Khi vat di 1én c6 nhirng Irc nao tdc dung 1én vat,
Ire d6 sinh c6ng can hay céng phdt dong?

b) Trong qua trinh vat di 1én réi roi xuéng thi dang
nang lrong nao tang, dang nang lirong nao giam?
Hay duw dodn vé mai lién hé gitra do tang ctia dong
nang va do giam ctia thé nang.

1. Trén Hinh 26.1 la mot

phan dwong di cta tau
hron siéu téc. Em hay
phan tich sy chuyén
hoa gitra dong nang va
thé nang cua tau lwon
trén tirng doan dwong.

. Trong cdc qud trinh

hoat dong ctia tau hron,
ngoai dong nang va
thé nang con cé dang
nang lwong nao khac
tham gia vao quad trinh
chuyén hod?
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Nhw vay dong nang va thé nang c6 thé chuyén hod
qua lai 1an nhau. Néu thé nang chuyén thanh déng
nang thi Irc sé sinh c6ng phat dong, ngworc lai,
khi dong nang chuyén thanh thé nang thi lwc sinh
céng can.

Nhwrng dé giam cua dong nang c6 bang do tang
ctia thé nang, hay co' nang khong doi khong?

1. DINH LUAT BAO TOAN CO NANG
1. Thi nghiém vé con lac déng h6

Bay gid ta hay xét qud trinh chuyén hod gitta dong
nang va thé nang trong dao dong ctia con lac dong
hoé (Hinh 26.2a).

M6 hinh don gian ctia con lic dong ho gom mot
thanh nhe, khéng dan, mét dau dwroc giw c6 dinh,
dau con lai no6i véi mot vat nang (Hinh 26.2b).

Pwa vat nang 1én diém A c6 dé cao xdc dinh h so
v&i diém O roi tha cho vat chuyén doéng tu do. Ta
thay vat chuyén dong nhanh dan tir A xuéng 0O,
tiép tuc chuyén déng cham dan tir O 1én B, roi lai
chuyén dong nhanh dan tir B xuéng 0, cham dan
fir O lén A,...

1. Khi vat chuyén dong trén cung AO thi:

a) Nhitng lire nao sinh céng? Coéng nao 1a cong Hinh 26.2. Con ldc déng hé qua lac
phat déng, cong nao la cong can?

b) Pong nang va thé nang ctia vat thay déi nhw
thé nao?

2. Traloi nhirng cau hoi trén cho qud trinh vat
chuyén dong trén cung OB.

3. Néu bo qua ma sdt thi A va B luén nam trén
cung mot do cao. Hién tirgng nay chirng to
diéu gi?

2. Pinh luat bao toan co’ nang ]
Thi nghiém trén cho thay dé tang/giam ctia dong
nang bang do6 giam/tang ctia thé nang, nghia la co
nang luén khéng doi. Tir do, ta cé thé phdt biéu Hinh 26.3 m6 ta van dong vién

dinh luat bao toan co nang nhw sau: thoam gia trrot van trong mang.
i Bo qua moi ma sdt, hay phan
Khi mét vdt chuyén ddéng trong trong trwong chi tich sw bao toan co ning cia

chiu tac dung cua trong lwc thi co ndng cua vdt van dong vién nay.
dwroc bdo toan.

Hinh 26.3
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Bai tdp vi du: e N
M6t con lic don (Hinh 26.4), biét d6 dai day

treo la £ = 0,6 m. Pwa vat lén vi tri A hop va&i i
phwong thing ditng OC mét géc a = 30° roi tha
nhe nhang, vat sé di xuéng O (vi tri thap nhat) roi
di dén B, sau dé quay lai va dao ddng cit thé tiép
dién. Bé qua tdc dung ctia cdc hrc can, lrc ma sét,
lay g = 9,8 m/s% Hay tinh d6 16m van toc cta vat
tai vi tri O.

Chuing ta cting c6 thé ding cdc kién
thirc ctia bai trivée dé chitng minh
rang khi mét vat chuyén déng trong
trong trwong chi chiu tic dung cta
trong e thi co nang ctia né dwoc
bao toan.

Vi du: Xét s thay ddi dong nang va
thé nang ctia mdt vat c6 khéi lwong m
roi tw do tir vi tri A (d6 cao h; xudéng
vi tri B (d6 cao h;) (Hinh 26.5).

A ®A
; ? As
. .
h2
Hinh 26.4
Giai
Chon moc tinh thé nang ctia vt tai vi tri thap nhat O.
Goi conang tai vi tri A, O Ian lwot1a W, vaW,,.
Hinh 26.5

Thé nang tai vi tri A va O la:
W, = m.g.h,. Tir Hinh 26.4 ta c6: Trong qud trinh chuyén déng do,
B _ _ cong A,g cua trong lwe dwoc xdc
Np=0C- CE~-f—fiosn~4{1~rosn) dinh béi hiéu thé nang tai A va B:
= Wy, = mg£(1 - cosa); Axg =W - Wig=mg.h; -m.gh, (1)
W,o=mghg,vihg=0=>W,;=0 Néu trong qua trinh dé, vat chi chiu
tdc dung ctia trong lwc thi cdng cua
1 trong lwe cing dwoc tinh bang do6
Wya=0;Wyo= Em'vé bién thién dong nang tir A dén B:

bong nang ctia vat tai vi tri A va O lan lwot la:

s = 1 2:: 1 2
Ap dung dinh luat bdo toan co nang ta c6: App=Wap—Wan = Vs T MYy (2)

W, = Wy Wiy + Wy = Wi+ Wy T (1) va (2) tacé:
Wia— Wig= Wap— Wap

< mgb.(1-cosa) = =% SO Wi+ Wya =W + Wyp

Sy, = \/2.g.€(1 - cosa) oOW,=Wp
P ) Véi Wy, Wp lan Iwot la co nang cua
Thay so ta cé: \Vé_‘lt tai A va B. i

Vo =4 2.9,8.0,6(1 - c0s30°) %1,26 m/s.
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N Ché tao mé hinh minh hoa dinh luat bao
toan nang lrong.
Dung cu: mét vién bi, hai thanh kim loai nhan,
hai gid do c6 vit diéu chinh do cao.
Ché tao: Dung hai thanh kim loai uén thanh
dwong ray va gan 1én gid do dé tao dwoc mé
hinh nhw Hinh 26.6.

Thi nghiém:

- Thavién bi tir diém A trén dwong ray.
~ Vién bi c¢6 thé chuyén dong toi diém D Hinh 25-% M6 ogi"h ["’"’17 hoa dinh luét
khéng? Tai sao? Lam thi nghiém dé kiém tra. 20 foah ialig g

1. Mot vat dwoce tha cho roi twr do tir d6 cao h = 10 m so v&i mat dat. B6 qua moi ma sit.
O’ d6 cao nao thi vat c6 déng nang bing thé nang?

2. Tha mdt vat cé6 khoi lwong m = 0,5 kg tir do cao hy = 0,8 m so v&i mat dat. Xdc dinh dong
nang va thé nang cta vat & dé cao h; = 0,6 m. Ly g= 9,8 m/s%.

EM DA HOC J§

e Dong nang va thé nang cia vat c6 thé chuyén hod qua lai 1an nhau.

¢ Co nang ctia mét vat 1a t6ng ctia dong nang va thé nang. Néu vat chuyén dong trong
trong trirong chi chiu tac dung bai trong hre thi co nang ctia né dworc bao toan.

EM CO THE

1. Van dung dinh luat bao toan co nang dé giai thich mot sé tinh huéng trong ddi séng,
ki thuat.

2. Giai thich dworc vi sao van dong vién nhay sao c6 thé nhay 1én dworc téi hon 6 m, trong
khi dé van déng vién nhay cao chi nhay dwoc téi hon 2 m.
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é\i‘ Theo em thi ¢6 thé c6 bao nhiéu
" phén trdm déng néng cua thdc
nwwdc dwoe nha mdy thuy dién
chuyén hod thanh dién ndng?

Pap nudc cua
nha may thuy dién

\.

NANG LUQONG €O iCH VA NANG LUQONG
HAO PHi

Chung ta da biét khi nang lwrong dwoc chuyén tir dang
nay sang dang khdc, tir vat nay sang vat khdc, thi luén cé
mot phan bi hao phi.

Trong cdc dong co nhiét théng thwong c6 khoang tir
60% dén 70% nang hwong bi hao phi, trong cdc dong co
dién nang lwrong hao phi thap hon, chi vao khoang 10%,
nhwng trong cdc pin mat trod thi ngworc lai, chi c6 khoang
10% nang hwong ctia 4nh sdng mat troi diroc chuyén hod
thanh dién nang, con lai 1a nang hwong hao phi.

\._| Hay thao lun vé cdc vin dé sau:
1. Xdc dinh nang lrong c6 ich va nang lwong hao phi
khi choi thé thao.
2. Néu choi thé thao trong théi tiét lanh thi nhiét nang
ma co thé toa ra cé dwroc xem la nang lwong c6 ich
khong? Vi sao?

~ -~
. HIEU SUAT
Pé& ddnh gid ti 1é gitta nang lwong c6 ich va nang hrong
toan phan, ngwoi ta ding khdi niém hiéu suat.
Nang lwrong c6 ich

Hiéu suat = -
Nang lwong toan phan
H= 1009 (27.1)
tp
- P SO— S —
hoac H= —.100% voi 7% 1a cong sudt c6 ich, 73, 1a cong
tp

suat toan phan.

1. Trong dong co 6 t6
chay bang xang va
trong quat dién:

a) C6 nhitng sw chuyén
hod nang lwrong nao?

b) Trong s6 nhitng dang
nang lwong tao thanh,
dang nang lrong nao la
o ich, dang nang lrong
nao la hao phi?

2. Xdc dinh nang lrong c6
ich va nang lrong hao
phi trong cdc trwomg
hop dwéi day:

a) Acquy khi nap dién.

b) Acquy khi phdong dién.
c) St dung rong roc dé€
kéo vat nang lén cao.

d) Bép tir khi dang hoat
dong.

Néng luong co ich

>
Néng luong J
toan phan ol N
Néng luong 4
hao phi
Hinh 27.1

b
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Tir cong thirc tinh hiéu suit chung & trén ngwdi ta cé thé viét cong thire tinh hiéu suat cho

tirng trirdng hop cu thé.

Vi dy, hiéu suat ciia déng co nhiét dworc viét dwdi dang:

H=2100%
Q

(27.2)

Trong do, A la cong co hoc ma dong co thwe hién dwoc, Q 1a nhiét lwong ma dong co nhan

dworc tir nhién liéu bi dot chdy.

Bang 27.1. Hiéu suat ctia mot s6 thiét bi dién

Thiét bi | Nang lwong dau vao - Nang lwong dau ra ¢ ich V Hiéu suét

May phat dién . Dién nang 96%
— Co nang -
Tuabin nuwoc Co nang 90%
May hoi nuoc Co nang 15%
Bong co xang Hoa nang Co nang 35%
Tuabin hoi nwoc Co nang 28%
Dong co dién Co hang 96%
Pen day téc _ Quang néng ‘ 7%
: Bién nang 2 o

Deén LED Quang nang 95%
Bép dién Nhiét nang 90%

Bai tdp vi du: Mot em bé nang 20 kg choi
cau trrot tir trang thdi dirng yén & dinh
cau trrot dai 4 m, nghiéng goc 40° so voi
phwong nam ngang (Hinh 27.2). Khi dén
chan cau trwot, toc dé ctia em bé nay la
3,2 m/s. Ldy gia toc trong triromg 1a 10 m/s2
a) Tinh do 16m Irc ma sat tdc dung vao em
bé nay.
b) Tinh hiéu suit ctia qud trinh chuyén thé
nang thanh déng nang ctia em bé nay.

Gidi

Hinh 27.2

a) Do 16m hre ma sdt
P06 cao cuia dinh ciu trivot so véi mat dat:
h=£sina=4.sin40° 2,57 m
Do ¢6 ma sdt nén khi trirot, mét phan
thé nang cta em bé dwoc chuyén hod
thanh dong nang, mét phan thang cong
can A cuia hre ma sat:
m.v?

m.gh= +A

D6 16n cong can cua live ma sat:
m.v?

A=m.gh- =411,6]

Tt bi€u thikc tinh cong: A = F.s.cosa.
Tacé do 1om e masat: F =% ~102,9 N.
b) Hiéu suat
- Nang lwong toan phin bang thé

nang ctia em bé & dinh cau trwot:
Wy =mgh=514].
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- Nang hlrong hao phi bang dé 16n céng ctia Irc ma st nén nang hrong 6 ich la:

Wi =

W, -A=1024]

- Hiéu sudt ctia qud trinh bién doi thé nang thanh déng nang:

Wi

102,4

H=—"=100%=——-100%% 20 %.

W

514

1. Phan tich sy tiéu hao nang hrong & dong co dét trong dung trong 6 t6 (Hinh 27.3).

Ra ngoai theo

Pén cac
banh xe

Blre xa (nhiét)
ra ngoai 5%

Truyén cho hé théng
lam mat (nudce,
khéng khi,...)

Nhiét sinh céng
trong hoat déng

khi thai (24%)

Hinh 27.3. So'dé phén bé su chuyén hoa nédng Iuong (cho déng co xdng clia 6 t6)

2. Hiéu suit ctia nha mdy dién ding nang lwong mat tréi khéng bang 1 hiéu suit cta
nha mdy nhiét dién. Tai sao nguwdi ta van khuyén khich xay dung nha mdy dién dung

nang hrong mat troi?

3. M6t 6 t6 chuyén déng véi van téc 54 km/h c6 thé di dwoc doan dwong dai bao nhiéu
khi tiéu thu hét 60 lit xang? Biét dong co cua 0 t6 c6 cong suat 45 kW; hiéu suat 25%;
1 kg xang dot chdy hoan toan toa ra nhiét hrong bang 46.10°] /kg va khéi hwong riéng

cua xang 1a 700 kg /m?.

e Lu6n ton tai nang lwong hao phi
trong cdc qud trinh chuyén hod
nang lrong.

e Hiéu suiat dwoc dinh nghg;il theo
congthirc: H = Wet 1009 ==5.100%

Wo I
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EM CO THE

1. Van dung khdi niém hiéu suat dé tinh dwoc
phan nang lrong c6 ich va phan nang lwong
hao phi trong qud trinh hoat déng ctia cdc
thiét bi phé bién trong doi song va ki thuat.

2. Tim phwong dn giam nang hwong hao phi khi
stt dung cdc thiét bi dién trong gia dinh hoac
dong co 6 16, xe may.



CHUONG v

HONE LUONE

Trong thi nghiém nay c6 phai chi cé hai qua cau o ngoal
cung tuong tac véi nhau, con ba qua cau & gira c6 vé nhu
khéng tham gia vao twong tac?

a——:-;-
i

/‘_ N ——hi—

Néi dung

e Y nghia vat li va dinh nghia déng lvong.

e Bao toan déng lvong.

e Thuc hién thi nghiém v@ thao luan dugc suw thay doi
nang lwong trong mét so truong hop va cham don gian.
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Quan sdt hinh dwai ddy.

~ Hinh a: Xe tdi va xe 6 t6 con dang chay canh nhau vdi cung vdn téc. Khi dén tin hiéu mau
do bdt sdng, xe nao muén dirng lai thi cdn phdi c6 mét live hdm Ién hon. Tai sao?

~ Hinh b: Céu thu dd béng sut phat 11 m. Thi mén khé bdt béng hon khi béng bay tdi cé
téc dé lon hay nhé? Tai sao?

1. DPONG LUONG

./ Thuc hién cdc thi nghiém sau dé tim hiéu vé sw truyén chuyén dong trong twong tic

gitra cdc vat.

Chudn bi:

- Bavién bi A, B, C (chon bi B nang hon A va C).

- Madng trwot (c6 thé dung 6ng nhwa cit doc).

~ M6t vai vat (hop gidy, quyén sich) dé tao do
déc ctia mang trrot.

- Patvién bi C ngay dwdi chan mdng trirot nhw
Hinh 28.1.

Tién hanh:

~ Thi nghiém 1: Lan hrot tha hai vién bi: A, B (bi B nang hon bi A) chuyén déng trén
mdng trwot. Quan sédt va do quang dwong dich chuyén ctia vién bi C sau va cham tng
v&i mai 1an tha.

Hinh 28.1. Thi nghiém tim hiéu vé sw
truyén chuyén doéng trong tuong tac

~ Thi nghiém 2: Bay gi® chi tha vién bi A lan xudng mdng trirot nhwng tang do doc cta
mdng trrot. Quan sdt va do quang dwong dich chuyén ctia vién bi C sau va cham ng
v6i méi lan tha.

Thdo ludn:

- Trong thi nghiém 1, van téc ctia hai vién bi A va B khi dén chan déc c6 giong nhau
khéng? Vién bi nao day vién bi C 1an xa hon? Tai sao?

- Trong thi nghiém 2, tng v&i dé doc nao thi vién bi A ¢6 van téc 1é6n hon khi va cham
v6i bi C? O’ trwdng hop nao, vién bi C Iin xa hon? Tai sao?

Tir hai thi nghiém trén, ta thiy vat ¢6 khéi lwong va van téc cang lén thi sy truyén chuyén
dong trong twong tdc véi cdc vat khdc cang manh. Dai lvong ddc trung cho kha nang truyén
chuyén déng ctia mét vdt khi tirong tdc véi vdt khdc goi la déng lwong clia vit.
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Pong Irong ctia mét vat khoi lwong m dang chuyén
dong vai van toc vV 1a dai lwong dwoc xac dinh boi

cong thirc:
p=mv (28.1)

bong lrong 1a mét dai lwong vecto c6 cing hwdng

v&i van toc cia vat.

Pon vi dong lrong la: kg.m/s.

1. Tim thém vi du minh hoa cho y nghia vat li

trén ctia dong lwong.

2.a) bong lwrong cuia xe tai hay xe 6 t6 con trong
hinh ¢ dau bai 16m hon?

b) Trong trirdng hop sut phat 11 m, tai sao thu
mon khé bat béng hon néu béng c6 dong
lrong tang?

Il. XUNG LUONG cua LUC
1. Xung lwong

Khi mét lwrc F tdc dung 1én mot vat trong khoang
th&i gian ngan At thi tich FAt dwoc dinh nghia la
xung lwong cta lyc F trong khoang thoi gian At ay
(Lwc F dwoc xem 1a khéng doi trong khoang thoi

gian tic dung ngan At).

Pon vi xung lwong cta hre la N.s.

1. Trong cdc vi du sau, cdc vat da chiu tac dung
ctia cdc hre nao trong théi gian rat ngan?

~ CAu tht thwe hién mét ca dd vo 1é da dwa
dwoc bong vao Iwéi doi phwong.

- Trong mén bi-a, qua bi-a dang chuyén dong
thi va cham vao thanh ban nén né bi déi hwréng.

- Trong mén choi gon, mét qua bong gon dang
nam yén. Sau mét cu danh, qua béng bay di
rat nhanh.

2. Hay chira sw bién ddi trang thai chuyén dong
cua vat trong cdc vi du trén nhw thé nao?
Tai sao Irc tdc dung 1énvat trong mot khoang
thoi gian ngén lai ¢6 thé giy ra bién doi ddng
ké trang thdi chuyén dong cua vat d6?

10

b)

o8]

a) Néu dinh nghia va don vi
cua dong lwong.

Vé vecto dong lwong cta
mot qua bong tennis vira bat
khoi mat vot (Hinh 28.2).

Hinh 28.2

Phat biéu nao sau day khéng
ding khi néi vé dong hrong?
bong lwong ctia madt vat dac
trirng cho trang thdi chuyén
dong cua vat do.

bong lrong 1a dai lwong vecto.
bong lwong c6 don vi la
kg.m/s.

. Pong lwong ctia mot vat chi

phu thudc vao van téc cta
vat do.

Tinh d6 lén dong lwong
trong cdc trromg hop sau:
Mot xe buyt khdi lrong 3 tan
dang chuyén dong véi toc do
72 km/h.

Mot hon da Kkhoi lwong
500 g chuyén dong véi toc do
10 m/s.

Mot electron chuyén dong
véi toe do 2.107 m/s. Biét
khéi Iwong electron bang
9,1.10%! kg.

Mot xe tai c6 khéi lwong
1,5 tdn chuyén déng véi téc
doé 36 km/h va mét 6 t6 co
khéi lwong 750 kg chuyén
dong ngwoc chiéu véi toéc
d6é 54 km/h. So sanh dong
Iong ctia hai xe.

Tai sao don vi cua dong
lrrong con c6 thé viét 1a N.s?
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2.

Lién hé gitra xung lwong caa lwc va
do6 bién thién dong lwong

Gia st c6 mét lwc F (khéng d6i) tac dung 1én
mot vat khéi lwong m dang chuyén dong
v6i van téc V. Trong khoang thoi gian tdc
dung At, van tdc ctia vat bién déi thanh ;72,
nghia la vat da co gia toc:

~ V2=V
At
Theo dinh luat 2 Newton:
= = V2 — Vi
F=ma=m

Suy ra:
FAt=mV,-mV, =p,- P; (28.2)

Vé trdi ctia (28.2) chinh la xung lwong ctia
lwre trong khoang thoi gian At, con vé phai
l1a d6 bién thién déng lwong cta vat.

Tir (28.2), ta c6 thé viét: FAt= AP (28.3)
Cong thirc (28.3) cho thay:

Xung lwong cta lwc tac dung 1én vt trong
mot khoang th&i gian bang dé bién thién
dong lwong cta vat trong khoang thoi
gian do.

. Dang téng quat caa dinh luat2 Newton

Tir (28.3), ta c6 thé viét: F = %‘tl (28.4)
Coéng thirc (28.4) cho thdy: Lwc tdng hop
tdc dung 1én vat bang téc do thay d6i dong
lrong cia vat.

Phat biéu trén dwoc xem nhw mét cich dién
dat khdc ctia dinh luat 2 Newton.

EM DA HOC J4
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¢ Pong hrong ctia mot vat khoi hrong m dang

chuyén déng véi van toc V1A dai hrong
dwoc xdc dinh béi cong thive: p = m.V.

bong hrong la dai lrong dac trirng cho
s truyén tirong tdc gitra cac vat.

Tich F.At dworc goi la xung hrong ciia hre
tdc dung trong khoang thoi gian ngan At
va bang dé bién thién dong lrong ctia vat
trong théi gian d6: FAt = Ap.

1. a) Xung hrong cta hre gay ra tac dung gi?

b) M6t qua bong khoi lwong m dang bay
ngang voéi toc do v thi dap vao mét
bitc twong va bat tré lai véi cung toc
dé. Xung hrong cta lwe gay ra boi
twong 1én qua bong la
A mv. B.-mv. C 2Zmv. D.-Zmv.

2. Thii mén khi bat béng muén khéng dau
tay va khoi nga thi phai co tay lai va hti
ngwdi mét chut theo hwéng di cia qua
béng. Thii mén lam thé dé

A. 1am giam déng lwong ctia qua béng.

B. lam giam dé bién thién dong lwong
ctiia qua béng.

C. lam tang xung lrong ctia hre qua bong
tdc dung lén tay.

D. lam giam cwong dé cta hwrc qua bong

tdc dung lén tay.

3. M6t qua bong gon c6 khdi lwong 46 g
dang nam yén, sau mét cu danh qua
béng bay lén véi toc do 70 m/s. Tinh
xung hrong ctia Ire va do 16m trung binh
cuta hre tac dung vao qua béng. Biét thoi
gian tdc dung1a 0,5.103s.

4. Hai vat co khoi lwong lin lwot la
n, = 1kg vam, = 2 kg, chuyén dong v&i
van toc c6 do 1ém lan lwotlav; = 3 m/s
vavy=2m/s.

a) Tinh déng hrong ctia mai vat.

b) Vat nao kho dirng lai hon? Vi sao?

EM CO THE

1. M6 ta va tinh do lém dong lwong cua
Trdi Dat trong chuyén déng quanh
Mat Troi, khi biét khéi lwong Trdi Bat
va ban kinh quy dao.

2. Tinh dong lrrong ctia hé “tén lira + khi”
ngay trwrdc va sau khi phut khi, khi da
biét khéi lwrong, van téc cua tén hira va
cuia khi phut ra.



29 DINH LUAT BAO TOAN
. DONG LUONG

@ Motngwoi dang & trong mot chiéc thuyén
nhé dikng yén, tai sao thuyén bi lui lai khi
ngwoi do bwece lén bo?

P

\.

I. PINH LUAT BAO TOAN DONG LUONG

1. Hé kin (hay hé co lap)

a) Mot hé nhiéu vat dwoc goi la hé kin khi khéng c6 ngoai Irc tdc dung 1én hé hoac néu cé thi
cdc lwc 4y can bang nhau. Trong mo6t hé kin, chi cé cdc néi lire (cdc hre tdc dung gitra cdc
vat trong hé) twong tdc gitra cdc vat. Cac ndi hrc nay theo dinh ludt 3 Newton trirc déi nhau
tirng doi mot.

b) Néu trong qua trinh trong tac, cac néi lwc xudt hién 16m hon cdc ngoai lwc rat nhiéu thi c6
thé boé qua cdc ngoai lirc va coi hé 1a kin. Vi du nhw: va cham, dan né, phdo né,...

Hay cho vi du vé hé kin.

2. Pinh luat bao toan dong Iwgng

Xét mot hé kin gom hai vat trirot trén mét dém khi dén va cham véi nhau.
Vi cac Ire FivaF.la cap ndi hre trire doi nhau, nén theo dinh luat 3 Newton, ta viét:

Fi=-F (29.1)
Dwéi tac dung ctia cdc lwe FivaFs, trong khoang thoi gian At, dong hrong ctia moi vat c6 do
bién thién Ian lrot 1a Ap, va Af)z.
Ap dung céng thitc EAt= AP cho tirng v, ta c6:

F.At = AP, (29.2)

FAt = Ap,
Tiwr (29.1) va (29.2), suy ra:

Ap,=-Ap, hay AP, + AP, = 0
Goip= ;_5_1 +p ,1a dong hrong toan phan cuia hé. Ta c6 bién thién dong hwong toan phan ctia hé
bing téng cac bién thién dong hrong ctia méi vat: Ap = Aﬁl +Ap,=0
Bién thién dong lrong cuia hé bang khong, nghia 1a déng hrong toan phan ctia hé khéng doi.
p =P, +p, (khéng ddi)
Két qua nay c6 thé mé réong cho hé kin gom nhiéu vat.
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Tir d6, ta c6 thé phdt biéu: Péng long toan phdn ctia hé
kin la mét dai lrong bdo toan.

Phat biéu trén dworc goi la dinh luat bao toan dong lwong.
Pinh luat bao toan dong hrong c6 nhiéu tng dung thiwe
té: giai cdc bai todn va cham, lam co s& cho nguyén tac
chuyén dong phan hrc.

VA CHAM PAN HOI VA VA CHAM MEM

C6 hai kiéu va cham thwong gap la va cham dan hoi va va
cham mém.

Va cham dan héi

Hinh 29.1 mé6 ta mot thi nghiém vé va cham dan hoi.

Chiéu dwong

¥

Trudc va cham Sau va cham

Hinh 29.1. Va cham dan héi

EA

Mot hé gom hai vat c6 khoi
Irong lan lwot la m; va m,,
chuyén déng véi van téc ¢ do
16m lan ot 1a v, va v, hwéng
vao nhau. Bé6 qua moi ma sit
va Ire can ctia khong Kkhi. Viét
biéu thitc cua dinh luat bao
toan dong lwong cho hé nay.

(2

1. Hay tinh dong lwong va
dong nang cta hé trwdrc
va sau va cham dan hoi.
(Hinh 29.1)

2. Tir két qua tinh dwoc it
ra nhan xét gi?

Dung hai xe A va B giong nhau, & dau méi xe ¢6 gan mét qua cau kim loai nho, cho xe A
chuyén déng v&i van toc v, = v t¢i va cham véi xe B dang dirng yén. Két qua cua va cham 1am
xe A dang chuyén dong thi dirng lai, con xe B dang dirng yén thi chuyén dong véi ding van
téc v'g= v (Hinh 29.1). Con néuxe A chuyén déng dén va cham tric dién vai xe B c6 van tdc
vg = -V, thi sau va cham ca hai xe ddi chiéu van t6c: v'j = -vva v'g = v. P4 1a hai vi du vé kiéu

va cham dan hoi.
Va cham nhw thé goi la va cham dan hoi.

Va cham mém
Hinh 29.2 mo6 ta mo6t thi nghiém vé va cham mém.

Chiéu dwong

v

n|<

AB =
—»

A | B
isi

Sau va cham

I

Truwdce va cham

Hinh 29.2. VVa cham mém

Duing hai xe Ava B giong nhau, & dau
moi xe cé gan mét miéng nhira dinh.
Cho xe A chuyén déng véi van téc
v, = v tdi va cham véi xe kia dang
ditng yén. Sau va cham, ca hai xe
dinh vao nhau va chuyén dong véi
van téc bang vug = % . Kiéu va cham
“dinh” nay goi 1a va cham mém.
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%

1. Hay tinh dong lwrong va dong nang cua hé
trong Hinh 29.2 trwrérc va sau va cham.

2. Tir két qua tinh dwoc it ra nhan xét gi?

3. Trong Hinh 29.3, néu kéo bi (1) 1én thém
mot dé cao h roi tha ra. Con lac sé roi
xuéng va va cham véi hai con lac con lai.
Hay dw dodn xem va cham la va cham gi.
Con lac (2), (3) 1én t&i d6 cao nao? Lam thi

nghiém dé kiém tra.

EM PA HOC

e M6t hé nhiéu vat tdc dung 1an nhau dwrorc goila hé kin (hay hé ¢6 1ap) khi khong c6 ngoai

)2 (1)
Hinh 29.3

lrc tdc dung vao hé hoac khi cdc ngoai Irc can bang nhau.

¢ Dinh luit bao toan déng lrong: “Pong hrong toan phan ctia hé kin 1a mét dai lwong

bao toan”.

¢ (6 hai kiéu va cham thwong gap 1a va cham dan hoi va va cham mém.

EM CO THE

Van dung dinh luit bao toan dong lwong dé

giai thich:

1. Tai sao hai ngwdi dang dirng yén trén san
bang bi Iui ra xa nhau khi ho dung tay day

vao nhau (Hinh 29.4).

2. Tai sao t&c d6 Iti ctia mo6i ngwdi c6 khéi lwong

khdc nhau thi khac nhau.

Hinh 29.4
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)" Cd hai xe chuyén déng va cham vao nhau thi déng lrong cdc xe thay déi. Em hdy néu cdc

XAC DINH DPONG LUONG CUA
VAT TRUGC VA SAU VA CHAM

trieong hop cé thé xdy ra va dw dodn sau va cham hai xe chuyén déng nhw thé nao. Lam thé
nao xdc dinh diroc déng lwong cia hai xe trivéce va sau va cham bang dung cu thi nghiém,
tir do kiém nghiém dinh ludt bdo toan déong hrong?

DUNG CU THI NGHIEM

Bang dém khi (1).

bong ho do thoi gian hién so (2).
Hai cong quang dién (3).

Bom nén khi (4).

Hai xe trwot (5).

Hai tAm chan sdng (6).

Can dién tir (7).

Mot s6 qua nang (8).

Lo xo hoac thanh nhwa hinh chit U dé
mac day cao su dan hai (9).

Chét ghim (10).

Cdc day néi (11).

THIET KE PHUONG AN
THi NGHIEM

Pé hai xe va cham trén dém khi, c6 thé
thwre hién nhw sau:

biéu chinh cho bang dém khi nam
ngang va lap 6ng dan khi ttr bom nén
khi vao bang dém khi.

Lap hai cong quang dién vao hai gid do
dat cich nhau mét khoang.

Néi day tir hai cong quang dién vao
dong ho do thoi gian hién so.

Lap tAm chan sdng va cdc chot cam
thich hop 1én méi xe va dat hai xe 1én
bang dém khi.

Cap dién cho bom nén khi va dong ho
do thoi gian hién so.

Hinh 30.1. B6 dung cu thi nghiém xac dinh dong luong
trudc va sau va cham

'Pdy cho hai xe chuyén dong va cham

vao nhau trén dém khi va thao luan:

Khi hai xe chuyén déng trén dém khi
nam ngang, hé hai xe chuyén déng c6
phai la hé kin khéng? Vi sao?

Dé xdc dinh dong lwong ctia hai xe trirde
va sau va cham can do cdc dai lwong nao?

Hay thit cdc trwong hop ma em da dw
dodn va suy nghi lam thé nao do dworc
cdc dai lwong dé xdc dinh dong lwong
cua hai xe triréc va sau va cham.

Thiét ké phwong dn thi nghiém dé xdc
dinh déng lwvong cuta hai xe triréc va sau
va cham twrong 1rng véi cdac trirong hop
va cham c6 thé xay ra.
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I1l. TIEN HANH THi NGHIEM
Thi nghiém 1: Va cham mém

Hai xe chuyén dong va cham vao nhau,
sau va cham hai xe dinh vao nhau va
chuyén déng véi cting van toc.

1. BO tri thi nghiém nhw Hinh 30.2.

2. Lap tdm chan sdng vao xe va cdc
chét cam thich hop 1én hai xe,
sau dé can khoi hrong xe va ghi
vao Bang 30.1.

3. Ciap dién cho bom nén khi va
dong ho do thoi gian, diéu chinh
toc dé ctia bom nén khi thich
hop, cho dong ho do thoi gian
hoat dong & ché do do thai gian
vat chin cdng quang dién.

4. An nut Reset trén mat dong ho dé dwa so chi ctia dong ho vé 0.000.

Hinh 30.2. B6 tri thi nghiém xac dinh déng luong trong
truong hop va cham mém

@ cha y: Gan

5. Dat xe 2 1én bang dém khi gitra hai cong quang dién, datxe 1 &khoang tam chan cong
bén ngoai hai co6ng quang dién. quang dién va

6. DPay xe 1 va cham vao xe 2. diéu chinh cho

7. Lan lwot doc trén dong ho cdc khoang thoi gian ty, t; va ghi vao song song voi
Bang 30.1. bang dém khi.

8. Gan thém vao xe cdc gia trong, lap lai cdc bwoc 4, 5,6, 7 hai lan.

Thi nghiém 2: Va cham dan hoi

Hai xe ditng yén trén dém khi, day

nhau nh¢ hre dan hoéi cia 16 xo hoac

day chun dwoc gan vao mét xe, sau doé

hai xe chuyén déng vé hai phia ngwoc

nhau (Hinh 30.3).

1. BO tri thi nghiém nhw Hinh 30.3. ‘! ]

2. Gan 10 xo (hoac thanh nhwa hinh chir
U ¢6 day cao su dan hoi vao 1 xe).
Can hai xe va ghi vao Bang 30.2.

3. Pathaixe lén bang dém Kkhi & vi tri
gitta hai cdng quang. Lay soi day
nhé budc hai xe dé nén 16 xo lai.

R O A T L R T 8 Ao M M O R R A D M AN SR R 3k

An niit Reset trén mat dong ho. Hinh 30.3. Thi nghiém xéc dinh déng luong trong
4. Cat soiday d€ 16 xo bung ra,ddy hai  truong hop va cham dan hoi
xe vé hai phia.

5. Lanlwotdoc trén dong ho cdc khoang thoi gian t), t,va ghi vao Bang 30.2.
6. Gan thém vao hai xe cdc gia trong, lap lai cac bwéc 3, 4, 5 hai lan nira.
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IV. KET QUA THi NGHIEM
Bang 30.1. Thi nghiém va cham mém
b6 dai tim can quang: .......... (m)

_ _ _ Trwdce va cham A ' Sau va cham
Lan = my 0 omp b Vg P4 P2 p t'y Vii=Vs p'

a
1
2
3

Bang 30.2. Thi nghiém va cham dan hoi
I : : ‘ Truéc va cham Sau va cham
T VO P O S T O 7 B S
1
2
3
(N ) Nhén xét va danh gid két qua thi nghiém
1. Tir Bang 30.1 va Bang 30.2, hay so sdnh cdc két qua xdc dinh dong lwong ctia hai xe

trwrdc va sau va cham trong hai thi nghiém.

2. Em c6 thé dé xudt mét phwong dn thi nghiém khdc dé xdc dinh dong lwong cua hai
xe trnrdc va sau va cham.

oo o 4

* Sir dung bang dém khi, cong quang va dong ho do thai gian hién s6 6 thé tién hanh
thi nghiém xdc dinh déng hrong cta vat triedc va sau va cham doi véi va cham mém,
va cham dan héi.

e P& tién hanh thi nghiém chinh xdc, can dat mang ngang va giam ma sat it nhit c6 thé.

EM CO THE j
_ l@ Hinh 30.4. Thiét ké

St dung dién thoai théng minh va phin mém thi nghiém xac dinh
phan tich video dé€ xdc dinh dwoc van téc va dong luong cua
dong hwong triréc va sau va cham ctia hai vién Q Al e

27 PE o -’ sau va cham
bi c6 khoi hrong xdc dinh. RS R

7

EM CO BIET?

Trong thiét ké 6 t6, ngoai tii khi va diy an toan trén 6 t6, nha san xuat con tao ra “viing
hap thu xung lrong cua hrc” - dé 1a phan khung thép mém hon cdc ving khdc.

Khi c6 va cham, d6 bién thién ddng lwong ctia xe trong mot khoang thdi gian bang xung
lrong ctia Ire tdc dung 1én xe trong khoang thoi gian d6: Ap = FAt. Ving hap thu xung
lrong ctia e s€ bién dang gitip xe giam téc dé cham hon, kéo dai thoi gian va cham dé
L giam hrc tac dung, gitip giam chin thwrong cho ngwoi ngoi trong xe.

J
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CHUYEN DONG
TRON PEU

Lam thé nao dé co thé xac dinh vi tri clia cac vat trong
chuyén dong tron tai nhiing thoi diém khac nhau va
mo ta tinh chat chuyén déng clia ching? ;

Noi dung

o Ddng hoc clia chuyén déng tron déu: radian,
do dich chuyén goc theo radian, toc do goc.

e Gia tbc huéng tam va luc hudng tam.
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PONG HOC CUA CHUYEN PONG

TRON PEU

Khi xe mé t6 dua vao
khtic cua thi cé nhitng
bé phdn nao cta xe
chuyén déng tron?

MO TA CHUYEN PONG TRON

Trong cudc sdng hing ngay ta gap nhiéu vat
chuyén dong tron nhw: cinh quat, kim déong ho,
du quay,...

Pé€ xdc dinh vi tri ctia vat chuyén dong tron ta cé
thé dwa vao quang dwong di s (d6 dai cung tron)
hoac d6 dich chuyén géc 6 tinh tir vi tri ban daw.

Khi vat chuyén dong tron trong thoi giant tir A dén
B thi d6 dich chuyén géc ctia vat trong thoi gian nay
lagéc &tam 6 chan cung AB c6 d6 dai s bang quang
dwong di dwoc cting trong thoi gian dé (Hinh 31.1).

Trong Todn hoc, ta da biét méi quan hé giwra
ddé dai cung véi géc chan tim va ban kinh
dwdng tron:

0=— (31.1)
I &

Trong Vat li ngwoi ta thwong dung don vi goc 1a
radian (ki hiéu rad). C6 thé dé dang chuyén don
vi d6 sang rad. Vi du, khi vat chuyén dong dwoc 1

vong tron, ta cé:
2m.r
0=—-2=2m
r

Do d6: 360° = 2.7 (rad)
Twong t, ta c6: 180° = w (rad).

Hinh 31.1. Quang duong s
va dé dich chuyén goc 6

G N
Y
3 :\\\

1. Chitng minh rang mét radian la
géc & tam chan cung cé d6 dai
bang bdn kinh dwong tron.

2. Tinh quang dwong di dwoc khi
vat chuyén déng tron c6 dé dich
chuyén goc 1 rad, biét ban kinh
dwong tron la 2 m.

3. Xét chuyén dong cta kim gior
dong hé. Tim d6 dich chuyén géc
ctia né (theo do va radian):

a) Trong moi gio.

b) Trong khoang thoi gian tir 12 gicr
dén 15 gior 30 phuit.
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1. CHUYEN DPONG TRON PEU. TOC PO VA
T6C PO GOC

1. Toc do

Trong chuyén déng tron, d€ dac trng cho s nhanh hay
chiam ta cung ding khdi niém t6c dé nhw trong chuyén
dong thang.

Chuyén dong tron déu la chuyén dong theo quy dao tron
c6 toc d6 khong thay doi:

U =—St-= hang sé (31.2)

(2 @
Dwa vao viéc quan sit chuyén dong ctia kim gidy quay
déu trong dong ho dé:
1. So sdnh toc d6 cua cdc diém khdc nhau trén kim;
2. So sanh d6 dich chuyén géc trong cung khoang thoi
gian cua cdc diém khdc nhau trén kim.

. Toc do goc
Téc d6 goc trong chuyén dong tron déu bang dé dich
chuyén géc chia cho thai gian dich chuyén.
0
w = —
t
Pon vi thwong ding ctia toc do goc la rad/s.

(31.3)

Tir cong thire (31.1) va (31.2), suy ra:

1. Hay tinh toc do goc ctia Kim gi¢ va kim phit caa
dong ho.

U= w.r (31.4)

2. Roto trong mét t6 mdy ctia nha mdy thuy dién
Hoa Binh quay 125 vong moéi phut. Hay tinh téc do
g6c cta roto nay theo don vi rad/s.

Il. VAN TOC TRONG CHUYEN DONG TRON DEU
Ta da biét trong chuyé&n dong thing vin téc tirc thoi V, tai
mot thoi diém cho baéi:

. Ad

COAt

Khi At rat nhé, vecto dé dich chuyén Ad sé tién t6i triing
véi tiép tuyén véi dwomg tron. Do do6, tai moi thoi diém
vecto van toc tiec thoi sé c6 phwwong tring véi tiép tuyén
ctia dwong tron (Hinh 31.2).

EM CO BIET?

Ngoai toc do, toc dd goc,
trong chuyén doéng tron
déu ngwoi ta con quan
tam dén cdc dai hwong
nhw chu ki va tan sé.

Chu ki (ki hiéu la T) trong
chuyén déng tron déu la
thoi gian dé vdt quay hét
métvong tron.

vong vdat di dwoc trong
mgét gidy. Pon vi tdn s6 la
héc (Hz).

Tir cdc cong thirc trén ta
c6 cong thirc tinh Tva f:

Tol_2m

f w

& N

Tén s6 (ki hiéu la f) la s6

\. J

1. Biét chiéu dai kim
phit va kim giay cta
mot chiéc dong ho lin
Irotla 4 cm va 5 cm.
Hay tinh:

a) Ti s6 chu ki quay cta
hai kim.

b) Tiso toc do ctia dau kim
phut va dau kim giay.

2. Xét moét diém nam
trén dwong xich dao
trong chuyén déng tw
quay cua Trai bat. Biét
ban kinh Trdi Pat tai
xich dao 1a 6 400 km.
Hay tinh:

a) Chu ki chuyén doéng
ctia diém dé.

b) Téc dé va toc dd goc
ctia diém do.
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Trong chuyén déng tron déu, dé 16m ctia van toc
tirc thoi khong d6i nhwng hwwréng ludn thay doi.

Hinh 31.2. Vecto vén téc trong
chuyén déng tron

1. Phan biét toc do va van téc tirc thoi trong
chuyén dong tron déu.

2. Néu moi quan hé gitra toc dé v, chu ki T va
bédn kinh r cia mét vat chuyén déng tron déu.

3. Mot xe do choi chay véi t6c d6 khong doi
0,2 m/s trénmat diromg ray tron tam O, dirong
kinh AB theo chiéu kim déng ho. (Hinh 31.3).

Xdc dinh sy thay ddi cua van tdc khi xe di
tir A dén B.

Hinh 31.3

EM DA HOC /4

* Chuyén dong cua mot vat theo quy dao tron vai téc dé khong doi goi la chuyén dong
tron déu.

e Mot radian la géc & tAm chan cung c6 dé dai bang ban kinh dwong tron.

* Toc d, toc do géc va ban kinh quy dao lién hé véi nhau theo cong thikc: v = o.1.

* Trong chuyén dong tron déu, do 16m van téc khong doi nhwng hwwéng luén thay doi.

EM CO THE

1. Biéu dién dwoc do dich chuyén géc theo radian.

2. Van dung khdi niém téc d6 géc dé giai diroc mot s6 bai tip lién quan.
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. LUCHUGONG TAM

Dung mét soi day nhe khéng dan budc vao mot cai
tay. Quay day sao cho cdi tay chuyén déng tron trong
mat phang nam ngang c6 tam la dau day ma tay giw
(Hinh 32.1). Hinh 32.1

1. Lwc nao sau day lam cdi tdy chuyén dong tron?

- Trong hrc tdc dung 1én cdi tay.

- Lwc can cta khéng khi.

- Luwec cang diay hwéng vao tam quy dao cua cdi tay.

2. Néu cdi tdy dang chuyén dong ma ta budng tay ra thi:

- Cdi tay tiép tuc chuyén dong tron.

- (C4i tay sé roi xuéng dat theo phwong thiang dirng.

- Cdi tdy vang ra theo phwong tiép tuyén véi quy dao theo hwéng van tdc tai diém do.
3. Lwrc nao duy tri chuyén déng gan tron cua Trdi DAt xung quanh Mat Troi?

Luwec (hay hop lec) tdc dung 1én vt chuyén déng tron déu hwémg vao tdm quy dao goi
la Ivec hwong tam.

N

Tim thém vi du vé hrc hwéng tam.

Il. GIA TOC HUONG TAM
Trong chuyén déng tron déu, lirc hwéng tim giy gia téc hwéng vao tam nén gia téc nay
dwoc goi la gia toc hwdéng tam, ki hiéu la ay,;:
2

A = UT = wir (32.1)
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f p— i
EM CO BIET?
bé tinh dd 16m cua gia téc hwéng

tam ta st dung céng thikc gia toc:
L AV
a=—-:
At
Khi vat chuyén dong tron déu tir A
dén B trong thai gian At thi dé dich
chuyén ctia vat 1a vecto AB (Hinh

32.2a),c6 dé lonla:d=v. At.

Goi vV, va Vg 1a cdc vecto van téc
tirc thoi tai A va B. Vi chuyén dong
la tron déu nén cdc vecto nay co
dd 16m khéng doi, chi thay déi vé

hwomg. Sw thay ddi vé hwéng diroc Hinh 32.2
biéu dién bing vecto AV =V, - ¥,
(Hinh 32.2b).

Tam gidc AOB & Hinh 32.2a va tam gidc EAC & Hinh 32.2b 14 hai tam gidc can dong dang nén:
Av AB _Av uAt
—_——T ) ———

1Y) r v I

Av  v?

Suyra:a, =—=

, 5 v
. Vivu=m.rnén: ay=—= 04ir
T r

1. Tinh gia t6c hwéng tam ctia mét vé tinh nhan tao chuyén déng tron déu quanh
Trdi Pat véi ban kinh quy dao 1a 7 000 km va téc do 7,57 km/s.

2. Tinh gia téc hwéng tam ctia Mat Trang trong chuyén déng quay quanh Trii Dat
(coi Mat Trang chuyén dong tron déu quanh Trdi Dat). Biét khoang cdch tir Mat
Trang dén tam Trdi Patla 3,84.10° m va chu ki quay la 27,2 ngay.

3. Kim phtit ctia mot chiéc dong ho dai 8 cm. Tinh gia téc hwwéng tam ctia dau kim.

I1l. CONG THUC PO LON LUC HUGNG TAM

Theo dinh luat 2 Newton va cong thirc tinh d6 16m ctia gia téc hwdng tim & trén ta c6 cong thikc

tinh d6 16m Iwc hwéng tam:
v’ 5
=m.wrT (32.2)

Fyp=may =

Vi du vé lirc hwéng tdm: Mot vat nhé budc vao dau mét soi day, néu quay déu va nhanh, soi
day gan nhw quay trong mat phiang nam ngang (Hinh 32.3). Néu quay déu va cham, soi day
quét thanh mé6t mat nén (Hinh 32.4).
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Vé hop lwc ctia lwve cang day T va trong lwc i;, tir A6 xdc dinh lrc hwéng tam
trong Hinh 32.4.

____________
- -

- -
- -

- >
- -
'''''''

..........

T

Hinh 32.3 Hinh 32.4

Hinh 32.5

1. Trong trirong hop & Hinh 32.4, day dai 0,75 m.

a) Ban A néi rang: “Téc d6 quay cang 1ém thi géc 1éch ctia day so véi phwong thang dirng
cling cang 16n”. Hay chitng minh diéu do.

b) Tinh tin sé quay dé day léch géc o = 60° so v&i phwong thang dirng, 13y g = 9,8 m/s2.

2. Hinh 32.5 mé ta mét vé tinh nhan tao quay quanh Trai Pat

a) Lwc nao la lrc hwéng tam?

b) Néu vé tinh trén la vé tinh dia tinh (nam trong mat phang xich dao ctia Trdi Pat va c6
téc d6 goc bang téc d6 gbc tw quay cuia Trdi DAt quanh truc ctia né). Hay tim gia téc
hwéng tam cua vé tinh. Cho gan ding ban kinh Trai Bat 1a 6 400 km va do cao ctia vé
tinh so v&i mat dit bang 35 780 km.

‘" Hinh 32.6 mé ta 6 t6 chuyén dong trén quy dao tron trong hai trirong hop: mat
dwong nam ngang (Hinh 32.6a) va mat dwong nghiéng géc 6 (Hinh 32.6b).
Hay thao ludn va cho biét:

a) Lwc ndo 1a hrc hwéng tam trong méi trirdmg horp.

b) Li do dé€ & cdc doan dwong cong phai lam mat dwong nghiéng vé phia tam.

c) Taisao cdc phwong tién giao théng phai giam toc khi vao cdc cung dwong tron.

Hinh 32.6
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EM DA HOC /4

* Gia toc trong chuyén dong tron déu luén hwéng vao tam quy dao va cé do 16m la:
UZ
= = 2
A =— =0r

* Lwc (hay hop lwc ctia cdc Iwre) tdc dung vao mét vat chuyén déng tron déu va gay ra cho
vat gia toc hwéng tam goi la e hwéng tam.

Biéu thirc ciia lrc hwéng tam:

F

2
= mo’r.

ht = m'aht =

I

EM CO THE

1. Giai thich Ii do vi sao trong thuc té
ngwoi ta chi lam cau vong 1én chiy
khoéng lam cau vong xudng.

2. Giai thich vi sao trong mén xiéc mo
t6 bay, dién vién xiéc c6 thé di mé
t6 trong thanh ctia moét cdi Iong quay
tron ma khoéng bi roi (Hinh 32.7).

Hinh 32.7

r ” A
EM CO BIET?

Chuyén dong li tam

Frsn(Mmax) < m.o%r

Mot vat dat trén mat chiéc ban quay. Néu tang toc
do goéc o ctia ban quay dén mét gia tri nao doé thi
Irc ma sat nghi cwe dai nhé hon hre hwwéng tam
can thiét (F,, = m.o%r) dé git cho vat chuyén dong
tron. Khi dy vat trirot trén ban ra xa tam quay, roi
vang ra khoi ban theo phwrong tiép tuyén véi quy
dao. Chuyén dong nhw vay ctua vat dwoc goi la
chuyén dong li tam (Hinh 32.8).

£
]
.
1
'
[
i
i
1
:

Giai thich tai sao thing giat quan do ctia mdy giat
c6 nhiéu 16 thung & thanh xung quanh. Hinh 32.8
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BIEN DANG
CUA VAT RAN.
AP SUAT
CHAT LONG.

Su bién dang cla vat rén phu thuéc nhu thé nao
vao dac tinh clia vat va luc tac dung 1én vat?

No6i dung
Bién dang kéo va bién dang nén
Pinh luat Hooke
Khéi ltong riéng
Ap luc va ap suét
Ap suét clia chat long
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i Bungee la mét tro choi mao

i hiém dwgc nhiéu ngwoi yéu
thich. Em c6 biét tro choi nay
dirgc thwe hién dwa trén hién
twrong vdt li nao khéng?

Nhay bungee &
Interlaken, Thuy sT

'\ ,.,.--J‘Héy lam cdc thi nghiém vé bién dang sau day:

BIEN DANG PAN HOI. BIEN DANG KEO VA BIEN DANG NEN

Khi khéng c6 ngoai hrc tic dung, vat ran c6 kich thwée va hinh a)
dang xdc dinh. Khi ¢6 ngoai hrc tdc dung, vat ran thay déi hinh
dang va kich thwérc, ta néi vat ran bi bién dang.

- Ep qua béng cao su vao bitc twrdmg (Hinh 33.1a).

- Nén 16 xo doc theo truc ctia né (Hinh 33.1b).

- Kéo hai dau 10 xo doc theo truc ctia né (Hinh 33.1c).

- Kéo cho vong day cao sudan ra (Hinh 33.1d).

1. Trong moi thi nghiém trén, em hay cho biét:

- Lwc nao lam vat bién dang?

- Bién dang nao la bién dang kéo? Bién dang nao la bién
dang nén?

- Mikc d6 bién dang phu thudc vao yéu té nao?

2. Trong thi nghiém v&i 16 xo va vong day cao su, néu lirc kéo
qua 1én thi khi théi tdc dung lwc, chiing c6 tré vé hinh dang,
kich thwée ban dau dwoc khéng?

Hinh 33.1

Nhw vay, khi c6 tdc dung ctia ngoai lire, vat ran sé bi bién dang.
Mitc do6 bién dang phu thudc vao dé 16m ctia ngoai Irc.

Khi khéng con tdc dung ctia ngoai hrc, néu vat ran 14y lai dwoc hinh dang va kich thwéc ban
dau thi bién dang cuia vat 1a bién dang dan hoi.
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Gi¢i han ma trong d6 vat ran con giw dwoc tinh dan
hoi dworc goi 1a gidi han dan hoi cta vat ran. ‘
Khi vat chiu tac dung ctia cap lwc nén ngwoc chiéu a) Khi chua bi bién dang
nhau, vuéng géc véi bé mat cta vat va hwéng vao phia
trong vat, ta c6 bién dang nén (Hinh 33.2b). » ! &
Khi vat chiu tic dung ctia cap lwc kéo ngwoc chiéu :
nhau, vuéng goc véi bé mat ctia vat va hwéng ra phia b)-Khi bj bién dang nén
ngoai vat, ta c6 bién dang kéo (Hinh 33.2c). | 3_’
II.LUC DAN HOL PINH LUAT HOOKE ¢) Khi bi bién dang kéo
1. Lwc dan héi caa 1o xo Hinh 33.2. Mét s6 hinh dang
cua vét ran

Khi ta nén hoac kéo hai dau 16 xo, tay ta cung chiu tdc
dung cdc lye tir phia 16 xo. Cdc lyc nay ngwoc chiéu
voi lye tay tdc dung vao 16 xo va dworc goi la hre dan
hoi ctia 16 xo. Lirc dan hoi cia 16 xo chong lai nguyén m .
nhdn lam né bién dang va cé xu hwréng dwa né vé hinh

1. Em hay cho biét loai bién
dang va kich thwéc ban dau.

dang trong moi trwomg

7l . i . . : hop sau:
...’ V&1 cdc dung cu sau day: gid do thi nghiém; cdc oy
16 x0; hép qué can; thwéc do. a) Cot chiulwc trong toa nha.

- Thiétké va thwc hién phirong an thi nghiém tim b) Canh cung khi kéo ddy cung,

méi quan hé gitra d6 1én chia lee dan hoi va do 2. Tim thém vi du vé bién
bién dang ctia 16 xo. dang nén va bién dang
~ 2 -A ~ 2 A A - oA ~ z . ~
- Hay thé hién két qua trén do thi vé sir phu thudc kéo trong doi song.

cta e dan hoi vao dé bién dang ctia 1o xo.
- Thao luan va nhan xét két qua thu dworc.

2. Pinh luat Hooke

Hinh 33.3 1a do6 thi vé sy phu thudc do 16n ctia e dan
hoi vao do bién dang ctia 10 xo: F A

Poan OA trén do6 thi cho biét s phu thudc doé 16m cta A
Ire dan hoi Fy), vao doé bién dang Afla tuyén tinh, ta cé
thé viét sir phu thud c nay bang biéu thirc todn hoc:

F, = k|A¢] (33.1)

Biéu thitc trén 1a biéu thitc cua dinh luat Hooke:
“Trong gidi han dan héi, dé lon lwe dan hoi ctia lo xo ti

.

Ié thudn véi dé bién dang cta 1o xo”. -

o) AL
Trong biéu thirc trén, k 1a mot hapg s0 voi mot 1o xo Hinh 33.3. D thj bidu didén sur
xdc dinh, dwoc goi 1a hé s6 dan hoéi hay dé cirng cta phu thude luc dan héi vao dé dén
10 o, phu thudc vao kich thwéc, hinh dang va vat liéu cta Io xo

ctia 10 xo. Trong hé SI, k ¢6 donvila N/m.
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Phan do thi ngoai doan thang OA tng véi lwe dat vao virot
qua giéi han dan hoi cta 16 xo. Khi do6 Iwre dan hoi khéng con
ti 1é thuan véi do bién dang niva. Néu treo vat nang c6 khoi
hrong qud 1én, tinh dan hoéi ctia 16 xo sé bi phd huy.

Bai tap vi du: Mot 16 xo bé tri theo phwong thiang ditng va
c6 gan vat nang khéi lwong 200 g. Khi vat treo & dwéi (Hinh
33.4a) thi 10 xo dai 17 cm, khi vat dat & trén (Hinh 33.4b) thi
10 xo dai 13 cm. Lay g = 10 m/s? va bo qua trong lirong cta
moc treo, gida dé vat nang. Tinh dd citng ctia 16 xo.

Giai

Trong hai trrdng hop, vat nang chiu tac dung cta lwc dan
hoi va trong lwc. Xét vat nang & vi tri can bang.

Khi vat treo & dwdi 10 xo: Fgpy =P = k| 0,17- & | =m.g (1)
Khi datvat & trénloxo: Fg, =P =Kk | 0,13- ¢, I =mg (2)

T (1) va (2) = £, = 0,15 (m). Thay vao (1) hoac (2),
tinh dwoc k=100 (N/m).

1. Tir két qua thu dworc trong hoat dong & muc 1, hay

tinh d6 cltng cta 10 xo da ding lam thi nghiém. Tai sao
khéi hrong 10 xo cén rat nho so véi khoi lirong ctia cac
vat nang treo vao no?

2. Trén Hinh 33.5 la d6 thi sw phu thuéc ctia dé 1ém hre
dan hoi F vao do bién dang A€ ctia 3 10 xo khdc nhau A,
BvaC.

a) Lo xo nao c6 do cirng I6n nhat?
b) Lo xo nao c6 do ctrng nhé nhat?

c) Lo xo nao khéng tuan theo dinh luat Hooke?

EM DA HOC 4

e Bién dang dan hoi. Bién dang kéo, bién dang nén.

e Dac di€m bién dang va dé crng cta 16 xo.

e Lién hé giwa lrc dan hoi va do bién dang ctia 16 xo,
dinh luat Hooke: F= k| A¢

® Trong coéng thirc (33.1),
néu khi bién dang (dan hoac
nén) chiéu dai 16 xo bang £ va
chiéu dai khi chwa bién dang
bang £, thi d6 bién dang la:
AL= L - £y, ta c6 thé viét lai:

F=k|¢-¢|
[
FdZ
Fd‘l
P
i)- .. .
a) b)
Hinh 33.4
FA
C B
A
0 >
AL
Hinh 33.5

EM CO THE

Giai thich dwgc nguyén tac
hoat dong ctia bé phan giam
x6c¢ trong 6 6, xe may.



KHOI LUONG RIENG.
AP SUAT CHAT LONG

B )l e oA A ~, \ . 2,
G‘g Khéi hwong riéng cua mét chdt léng va dp sudt cua
L chét léng c¢6 méi quan hé nhw thé nao?

I. KHOI LUONG RIENG

Khoi lwrong riéng ctia mét chat 1a khéi lwong cia mét don vi
thé tich chét dé:

1. Taisao khoi lwong riéng

Khéi lwong riéng = M ciia moét chat lai phu
Thé tich thudc vao nhiét d6?

p i (34:1) 2. Mot hopkim dong va bac

¥ c6 khéi lwong riéng la

Pon vi ctia khoi wrong riéng trong hé SI la kg/m? (kg.m3). 10,3 g/cm’. Tinh khéi

Ngwoi ta ciing dung don vi khoi hrong riéng la g/cm? (g.cm™). lwong ctia bac va dong

1g/cm?® = 1000 kg /m’° c6 trong 100 g hop kim.

Biét khoi lwong riéng
cua dong 1a 89 g/cm?,
ctia bacla 10,4 g /cm®.

Bang 34.1. Khdi lrong riéng ctia moét so chdt & diéu kién binh
thwong vé nhiét do va dp suat
Chét rén| p (kg/m?)| Chét 16ng p (kg/m?)| Chét khi | p (kg/m?).

Chi 11 300 |Thuyngan| 13500 | Carbonic 1,98 , .
g RV Bang 34.2. Khoi lwong

Bong 8900 | Nuédc 999 Oxygen | 1,43 riéng ctia nwdre & cac nhiét
Thép | 7800 | Xang 700 | Hydrogen 0,09 do khdc nhau
BN L SR Nhiét do p (kg/m?)
1I.AP LUC VA AP SUAT 20°C 999
1. Ap Ie 40°C 992
| 60°C 983
a) Khai niém ap luc 80°C 972

M6t cudn sach nam yén trén mat ban nam ngang chiu tdc
dung ctia hai lrrc can bang 1a e hiit ciia Trdi Pat va hrce day
ctia mat ban (Hinh 34.1a). 1\ T
Do mat ban tdc dung 1én cudn sich e F c6 phwong thang
dirng, chiéu hwwéng 1én trén va cé dé 16m bang trong hrong

My
Ty

P ctia cu6n sdch, nén theo dinh luat 3 Newton: cudn sich > g
tic dung 1én mit ban lre Fy c6 phwong thing dieng, chibu @ '© b) {Fy
hwong xudng dwdi va c6 dé 16m bang F. Lwc ﬁN ép Ién mat Hinh 34.1

ban theo phwrong vuéng goéc véi mat ban, dwroc goi la dp lrc

(Hinh 34.1 b).

noan

M Kihiéu p doc la "ré".
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b) Ap luc phu thuéc nhitng yéu té nao?

Hay dwa vao thi nghiém vé & Hinh 34.2, cho biét do
16m ctia dp hre phu thude vao nhirng yéu t6 nao va phu
thudc nhw thé nao.

0] @ Br

D6 lun cua cat
Hinh 34.2

2. Ap suit
Do tdc dung ctia dp lrc 1én mat bi ép cang manh khi cwrong
do6 ctia ap Ire cang 16m va dién tich mat bi ép cang nho, nén
dé dac trung cho tdc dung cta dp lwe ngwroi ta ding khdi
niém dp suat, c6 do 16m bang dp hre chia cho dién tich bi ép.

i Ap Ire
Ap suat =
Dién tich bi ép
Fy
P (34.2)
S

Pon vi ctia dp suat 1a N/m?, c6 tén goi la paxcan (Pa):

1 Pa=1N/m?

1. Tai sao xe tang nang hon 6 t6 nhiéu lan lai c6 thé
chay binh thwong trén dit bun (Hinh 34.5a), con
6 t6 bi Itin bdnh va sa lay trén chinh quang dwong
nay (Hinh 34.5b)?

2. Trong hai chiéc xéng vé & Hinh 34.6, xéng nao
dung dé xén dat tot hon, xéng nao dung dé xic dat
tot hon? Tai sao?

3. M6t ngwdi nang 50 kg dieng trén mat dat nam
ngang. Biét dién tich tiép x1ic ctia mo6i ban chan véi
dat la 0,015 m? Tinh dp suat ngwoi do tic dung
1én mat dat khi:

a) birng ca hai chan.  b) Pitrng mét chan.

Hinh 34.5

Hinh 34.6
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(7
1. Trong Hinh 34.3, Iirc nao

sau day la Iwrc dan hoi, hrc

ma sdt, dp lyc?

a) Luwc ctia chan em bé tdc
dung 1én san nha.

b) Luwc ctia tay em bé kéo
hop do choi.

c) Lwc cta hop doé choi
tdc dung lén san nha.

2. Chirng minh rang ap lhrc
cta cudon sach tdc dung
1én mat ban nam nghiéng
mot géc o (Hinh 34.4) co
d6 16m 1a:

Fy = P.cosa

Hinh 34.4

Bang 34.3. B6 1én ctia mot sé
ap suat

Ap suét tai mot sé vi tri p(Pa)
| Ap sudt o tam Trai D4t | 4.10™ |

Ap suét clia nwoc & day

bién sau nhét 1’1'108:
Ap suat clia khéng khi 4.108
trong 10p 6 t6 '

Ap suat khi quyén & doé 1105

cao cla mat nudc bién
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lll. AP SUAT CUA CHAT LONG
1. Sw ton tai ap suat ciia chat long

Khi dat vat ran 1én mat ban thi vat ran tdc dung 1én
mat ban dp sudt theo phwong vudng géc véi mat ban.
Khi nhan chim mét vat vao trong nwéc thi nwéc cé
gay dp sudt 1én vat khong? Néu c6 thi dp suat nay co
gidng dp sudt ctia vat ran khong?

Ai lan xuéng mrée cling dé cam thdy dp suat ctia nwéc
tdc dung 1én co thé minh, cang 1an sau thi 4p suit cang
manh. Tuy nhién, dp sudt nay cé phai chi tic dung
theo mét phwong nhw dp suit ctia vat ran khong?

Hay dwa vao thi nghiém véi mét binh cau cé
cdc 16 nho & thanh binh trong cdc Hinh 34.7a va
34.7b d€ noéi vé s ton tai d4p suit cta chatlong
va diac diém ctia 4p sudt nay so v&i dp sudt cia

vat ran.
2. Cong thirc tinh ap suét ctua chiatlong b)
C6 thé xdc dinh dwoc coéng thire tinh dp suat cuia chat Hinh 34.7

l16ng dwa trén bai todn sau day:

(2
Mot khéi chit long dirng yén c6 khoi lrong riéng
p, hinh tru dién tich ddy S, chiéu cao h (Hinh 34.8).
Hay dung c6ng thikc tinh dp suit & trén dé chnrng
minh rang dp suit cua khéi chit long trén tic
dung 1én ddy binh c6 d6 lénlap = p.g.h

Trong doé:

p la dp suat ctia chét 16ng tac dung 1én ddy binh; — —
p la khoi lwong riéng cua chatlong; h||_— = =
g 1a gia téc trong triromg; A

h la chiéu cao cua cét chat long, ciing 1a d6 sau Hinh 34.8

cua chat 16ng so véi mat thodng.

Trén mat thodng ctia chat 16ng, con c6 dp sudt khi
quyén p,. Ap suat nay dwoc chét 1ong truyén nguyén
ven xuéng ddy binh. Do dé, ddy binh chiu dp suat
pP=pa+tpgh

Chat long truyén dp sudt theo moi hwéng nén dp suit
ma ta tinh dwoc & trén ciing la dp sudt cta chat long
tdc dung 1én cdc diém ¢ thanh binh c6 khoang cdch téi
mat thodng chatlong la h.

133



I CHUONG Vi - BIEN DANG CUA VAT RAN, AP SUAT CHAT LONG

3. Phwong trinh co’ ban cia chat lwu ding yén

134

Mot khoi hinhzlép phwong c6é canh 0,30 m, khéi lap
phwong chim 3 trong nwée. Biét khéi lwong riéng cua
nrée 1a 1 000 kg/m?. Tinh dp sudt ctia nwée tac dung
1én mat dwdi ctia khoi 1ap phwong va xdc dinh phwong,
chiéu, ciromg d6 ctia Ire gay ra boi dp suat nay.

|
Soi day—

- Ong
thuy tinh

{
Bia nhua tron

Hinh 34.9. Thi nghiém nghiém lai céng thirc tinh ap suét

) Hay tim cach dwa vao cdc dung cu thi nghiém ve
& Hinh 34.9 dé€ nghiém lai c6ng thitc tinh 4p suat

cua chatlong: p = p.g.h.

C6 thé dé dang tinh dwoc dé chénh 1éch vé 4p sudt clia
chit Iwu gitta 2 diém M va N c¢6 d6 sau h, va h, so voi
mat thodng ctia chat lru dieng yén (Hinh 34.10).

Vipy=p,+ p.ghy vapy=p,t pgh,
nén py - pm = p-g-(hy - hy)

hay

Phwong trinh (34.3) dwoc goi la phwong trinh co ban cta

Ap=p.gAh (34.3)

chét lru divng yén.

| | HOAT PONG TRAI NGHIEM

Hay dung cdc dung cu sau day:

Mot Iwc ké.
Mot qua nang hinh tru ¢6 méc treo.
M6t binh chia d6 dung nwére.

1. Tinh d6 chénh léch 4p

suat ctia nwéc gitva 2 diém
thuéc 2 mat phing nam
ngang cach nhau 20 cm.

. Hay dung phwong trinh

co ban cua chat hru ditng
yén dé chitng minh rang
dp suit & cic diém nam
trén cing mat phang nam
ngang trong chat long thi
bang nhau.

. Hay dung phwong trinh co

ban ctia chat hwu dimg yén
dé chitng minh dinh luat
Archimedes da hoc & 16p
8 cho trirdong hop vat hinh
hop chir nhat cé chiéu cao
h, Iam bang vat liéu c6 khoi
lwong riéng p.

Ah

Hinh 34.10

Thiét ké phwong dn thi nghiém minh hoa cho phwong trinh co ban ctia chat lwu

dirng yén.



CHUONG VIl - BIEN DANG CUA VAT RAN, AP SUAT CHAT LONG 4

( p
EM CO BIET? E— !

Phwong trinh co ban ctia thuy tinh hoc cho thiy sw chénh

1éch ctia dp sudt chatlong khong phu thudc vao thé tich chat

l16ng (tiec lwong chat 16ng) ma chi phu thuée vao sy chénh

léch vé do sau. Sw chénh léch vé dp suat véi cing mét do 16m

trong mot 6ng nwoc rat nho, cling giong nhw trong mot ho b
nwéc rong, trong mot dai dirong.

Chi can dé khoang 1 lit nwéc vao day mot 6ng thuy tinh cao
khoang 10 m 12 du d€ gy ra dp suit lam vé toang thung go

dung day nwéce & dwdi (Hinh 34.11).

Hinh 34.11~ Thi nghiém lam v&
thung g6 té6-né cua Pascal
\, W,

e (Cong thirc tinh khoi Iwvong riéng: p = % DPon vi khoi lvong riéng: kg/m? g /cm?
(1g/cm3=1 000 kg /m?).

Fy
* (Cong thirc tinh dp suat: P = S o trong do Fy la dp lwe vudng géc voi mat bi ép, S 1a

dién tich mat bi ép. Pon vi ctia dp suatla Pa: 1 Pa= 1 N/m?2

* (Cong thikc tinh dp suat cta chdtlong: p = p, + p.g.h, trong dé: p la khéi lwgng riéng
cua chat long, g la gia téc trong trrong, h la do sau ctia chat long.

* Phwong trinh co ban ctia chit Iru ditng yén: Ap = p.g.Ah.

EM CO THE

Giai thich dworc vi sao ngwdi tho 1an muén 1an sdu dwdi bién phai dwoc trang bi thiét
bi 1an chuyén dung.
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GIAI THICH MOT SO THUAT NGU DUNG TRONG SACH

THUAT NGU

Chuyén dong thang bién dbi déu: 1a chuyén déng thang ma van
toc co dd 16n tang hodc gidm déu theo thoi gian.

Co hoc: phan Vat li hoc nghién ctru chuyén déng clia cac vat

trong khéng gian, theo thoi gian.

Chéat lwu: 1a chat & thé 16ng, thé khi (vi du: nuwéc, khéng khi,...)

Dé cling cta I xo (hé sé dan hoi): phu thudc vao kich thuérc,

hinh dang va vat liéu cua Io xo.

Do dich chuyén.' la dai lwong vecto cho biét su dich chuyén vi tri

clia vat theo mét huwéng xac dinh.

Pé dich chuyén gdc: trong thai gian t 1a géc & tam chan cung ¢

d6 dai bang quang dwdng di duoc trong thoi gian ay.

Péng hoc: nghién clru chuyén déng clia vat ma khong dé cap toi

I tac dung.

Poéng luc hoc: nghién clru chuyén déng clia vat dudi sw tac dung

cua luc.

TRANG

39

77

129

20

120

19

54



THUAT NGU

Péng luong: 1a dai lwong vat li d3c trwng cho sw truyén chuyén
dong co gilra cac vat twong tac véi nhau.

Gia téc: |a dai lwong vecto cho biét sw nhanh hay cham trong viéc

thay doi van téc ctia chuyén doéng.

Gia tbéc hudng tam: 1a gia toc xuat hién hwédng vao tam quy dao

chuyén dong khi vat chuyén dong tron déu.

Gidi han dan héi: 1a gidi han ma trong doé vat ran con gitr duoc tinh

dan hoi.

Hai lyc can bang: 1a hai luc cling tac dung lén mét vat, cung gia,

cuing d6 1&n nhwng nguwoc chiéu,

Hé kin: la hé ma khéng cé ngoai luc tdc dung hoac khi cac ngoai luc

tac dung vao hé can bang nhau.

Hé SI: Hé don vi do lwdng quéc té (gdm 7 don vi co ban va cac

don vi dan xuét).

Hiéu suét: 1a sé dac trwng cho hiéu qua sw chuyén hoa trong mot
may.

TRANG

109

36

123

129

56

113

106
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THUAT NG TRANG

Khéi lurong riéng: clia mét chat 1a khéi lwong clia mét don vi thé

: . 131
tich chat do.

Luc cdng day: cé diém dat tai vi tri clia vat tiép xuc véi day, co

phwong trung véi phwong cla soi day va cé chiéu ngwoc voi 67
chiéu cta lwc kéo dan day.

Luc hudng tam: 1a lwe can thiét dé gilr cho mot vat chuyén dong

trén dwdng tron véi toe do khéng doi. Luc hwdng tam khong phai 123
la mot loai lwe tw nhién.

Lwre nang: 1a lwec dwoc hinh thanh do sw chénh Iéch ap suat bén o=
dwdiva bén trén vat, co xu hwdng day vat chuyén dong lén trén.

Moment lyc: |la dai lwong dac trwng cho tac dung lam quay cua o

lwc va dwoc do bang tich cla lwe va canh tay don.

Ngau luc: 1a hé hai lwe song song, nguoc chiéu, cé do Ién bang 4%
nhau va cung tac dung vao mét vat.

Phan tich luc: 1a thay thé mét luc tac dung vao vat bang cac luc -

thanh phan cé tac dung giéng hét lwc dé.

Quan tinh: la dac tinh cua vat gilr nguyén trang thai dirng yén 60

hoac chuyén déng thang déu.
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THUAT NGl

Radian: la géc chan mét cung dai bang ban kinh trén mét dwong

tron co tam dat & dinh cuia goc.

Trong luc: 1a lwe hap dan cla Trai Dat tac dung 1én vat.

Trong tam: clia vat 1a diém dat cha trong lwc tac dung vao vat.

Téng hop luc: 1a thay thé cac luc tac dung déng thoi vao vat bang

mot lwc co tac dung gidng hét cac lwc ay.

Va cham mém: sau va cham, hai vat dinh chat vao nhau va

chuyén déng véi cling van téc.

Va cham dan héi: 1a loai va cham trong dé déng nang va déng

lwong cla hai vat duoc bao toan.

Van téc: |a dai lwong vécto cho biét téc d6 va huéng chuyén

doéng.

Van téc tire thoi: 1a van téc tai mot thoi diém xac dinh.

TRANG

120

67

67

55
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114
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27
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